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Код Наименование Компетенции

Блок 2.Практика 48 48 1728 1728 36 1692 20 18 702 28 18 990

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 48 48 1728 1728 36 1692 20 18 702 28 18 990

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика  (научно-исследовательская
работа)

Б2.В 1 4 4 36 144 144 6 138 4 6 138 42 Практической психологии
УК-1; УК-4; УК-5; ПК-1

+ Б2.В.02(П)
Производственная практика  (научно-
исследовательская работа)

Б2.В 2 7 7 36 252 252 6 246 7 6 246 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1

+ Б2.В.03(П)
Производственная практика (психолого-
педагогическое сопровождение)

Б2.В 2 9 9 36 324 324 6 318 9 6 318 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-2; ПК-3

+ Б2.В.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

Б2.В 3 12 12 36 432 432 6 426 12 6 426 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ПК-1; ПК-3

+ Б2.В.05(П)
Производственная практика (психолого-
педагогическое сопровождение)

Б2.В 3 4 4 36 144 144 6 138 4 6 138 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ПК-2; ПК-3

+ Б2.В.06(П)
Производственная (научно-исследовательская
работа) практика

Б2.В 4 12 12 36 432 432 6 426 12 6 426 42 Практической психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-6; ПК-1; ПК-3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 2 322 9 2 322

+ Б3.01
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

Б3 9 9 36 324 324 2 322 9 2 322 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3

ФТД.Факультативы 5 5 180 180 58 122 6 4 16 20 108 1 8 14 14

+ ФТД.01
Основы разработки онлайн курсов в сфере
профессиональной деятельности

ФТД 2 2 2 36 72 72 18 54 6 2 8 10 54 5
Информатики и информационных
технологий в образовании

УК-4

+ ФТД.02 Медиация как метод разрешения конфликтов ФТД 3 1 1 36 36 36 22 14 1 8 14 14 32
Теории и практики иностранных
языков и лингводидактики

УК-3; УК-4; ПК-3

+ ФТД.03 История религий России ФТД 1 2 2 36 72 72 18 54 2 8 10 54 57 Философии и теологии УК-1; УК-5

К.М.Комплексные модули 63 63 2268 2268 412 1592 264 106 38 48 156 1008 156 25 48 160 584 108

+ К.М.01 Модуль Общенаучный цикл К.М 12 11 2 11 11 396 396 64 320 12 12 11 16 48 320 12 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.01.01
Методология и методы организации научного
исследования

Б1.О 1 3 3 36 108 108 20 88 6 3 4 16 88 42 Практической психологии
ОПК-2; ОПК-8

+ К.М.01.02
Психологические и педагогические теории
нормативных и ненормативных кризисов

Б1.О 1 3 3 36 108 108 12 96 3 4 8 96 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-7

+ К.М.01.03
Возрастные кризисы в период детства и
взрослости

Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 92 6 3 4 12 92 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-1

+ К.М.01.04 Проблема зависимости у детей и взрослых Б1.О 2 2 2 36 72 72 16 44 12 2 4 12 44 12 42 Практической психологии УК-1; ОПК-2

+ К.М.01.05(К) Экзамены по модулю "Общенаучный цикл" Б1.О 2 36 42 Практической психологии УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-7; ОПК-8

+ К.М.02
Модуль Основы развития здоровой
личности

К.М 13 124 1 13 13 468 468 78 282 108 18 12 16 44 264 108 1 4 14 18
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.02.01
Психолого-педагогические основы здоровой
личности

Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 92 6 3 4 12 92 42 Практической психологии
УК-6; ОПК-4

+ К.М.02.02 Буллинг и кибербуллинг в подростковой среде Б1.О 2 2 2 36 72 72 14 58 2 4 10 58 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-4

+ К.М.02.03
Стресс и стрессовые расстройства у детей и
взрослых

Б1.О 1 3 3 36 108 108 14 22 72 6 3 4 10 22 72 42 Практической психологии
УК-6; ОПК-7

+ К.М.02.04
Проектирование развивающих и
оздоровительных программ в образовательном
учреждении

Б1.О 4 1 1 36 36 36 18 18 1 4 14 18 42 Практической психологии

УК-3; ОПК-2

+ К.М.02.05(К)
Экзамены по модулю "Основы развития
здоровой личности"

Б1.О 3 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-7; ПК-2

+ К.М.02.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 1 4 4 144 144 16 92 36 6 4 4 12 92 36 УК-1; УК-5; ПК-2

+ К.М.02.ДВ.01.01
Насилие и жестокое обращение с детьми как
междисциплинарная проблема

Б1.В 1 4 4 36 144 144 16 92 36 6 4 4 12 92 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ПК-2

- К.М.02.ДВ.01.02 Психология безопасности личности Б1.В 1 4 4 36 144 144 16 92 36 6 4 4 12 92 36 42 Практической психологии УК-1; ПК-2

+ К.М.03
Модуль Прикладные проблемы кризисной
психологии

К.М 22 12 14 14 14 504 504 80 388 36 20 12 12 52 332 36 2 16 56
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ К.М.03.01 Тренинг эмоциональной устойчивости Б1.О 4 2 2 36 72 72 16 56 2 16 56 42 Практической психологии УК-3; УК-6; ОПК-5

+ К.М.03.02
Психолого-педагогические аспекты организации
кризисного консультирования детей и взрослых

Б1.О 2 3 3 36 108 108 16 92 4 3 4 12 92 42 Практической психологии

УК-1; УК-5; ОПК-1

+ К.М.03.03
Психолого-педагогические методы диагностики
кризисных состояний

Б1.О 1 3 3 36 108 108 16 92 6 3 4 12 92 42 Практической психологии
ОПК-1

+ К.М.03.04(К)
Экзамены по модулю "Прикладные проблемы
кризисной психологии"

Б1.О 2 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-3; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-5; ПК-1; ПК-2

+ К.М.03.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 2 4 4 144 144 16 92 36 4 4 4 12 92 36 УК-1; УК-5; ПК-2

+ К.М.03.ДВ.01.01
Психолого-педагогическая помощь по
проблемам суицида

Б1.В 2 4 4 36 144 144 16 92 36 4 4 4 12 92 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ПК-2

- К.М.03.ДВ.01.02
Факторы воздействия среды на развитие
ребенка

Б1.В 2 4 4 36 144 144 16 92 36 4 4 4 12 92 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5

+ К.М.03.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 1 2 2 72 72 16 56 6 2 16 56 ПК-1

+ К.М.03.ДВ.02.01

Нормативно-правовые и этические основы
деятельности специалистов, оказывающих
кризисную помощь

Б1.В 1 2 2 36 72 72 16 56 6 2 16 56 42 Практической психологии

ПК-1

- К.М.03.ДВ.02.02 Кризисы дезадаптации в детском возрасте Б1.В 1 2 2 36 72 72 16 56 6 2 16 56 42 Практической психологии ПК-1

+ К.М.04
Модуль Психологическое сопровождение
кризисной ситуации

К.М 3333 2 12 12 432 432 96 228 108 32 3 4 12 92 9 26 54 136 108
УК-1; УК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2; ПК-3

+ К.М.04.01
Технологии кризисного консультирования детей
и взрослых

Б1.О 3 3 3 36 108 108 30 42 36 10 3 10 20 42 36 42 Практической психологии
ОПК-6

+ К.М.04.02
Виды психолого-педагогической помощи в
период кризисов

Б1.О 3 3 3 36 108 108 30 42 36 10 3 10 20 42 36 42 Практической психологии
УК-5; ОПК-7

+ К.М.04.03
Психолого-педагогическая помощь людям-
жертвам насилия

Б1.О 3 3 3 36 108 108 20 52 36 8 3 6 14 52 36 42 Практической психологии
УК-1; ОПК-7

+ К.М.04.04(К)
Экзамены по модулю "Психологическое
сопровождение кризисной ситуации"

Б1.О 3 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-6; ОПК-7; ПК-2; ПК-3
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+ К.М.04.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 2 3 3 108 108 16 92 4 3 4 12 92 УК-5; ПК-2

+ К.М.04.ДВ.01.01 Методы работы с горем и утратой Б1.В 2 3 3 36 108 108 16 92 4 3 4 12 92 42 Практической психологии УК-5; ПК-2

- К.М.04.ДВ.01.02
Психолого-педагогическая профилактика и
коррекция девиантного поведения

Б1.В 2 3 3 36 108 108 16 92 4 3 4 12 92 42 Практической психологии
УК-5; ПК-3

+ К.М.05
Модуль Психолого-педагогические
технологии

К.М 4
33444

4
13 13 468 468 94 374 24 13 18 76 374

УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-6; ПК-1; ПК-3

+ К.М.05.01
Технологии работы с интернет и гейм-
зависимым поведением

Б1.О 4 2 2 36 72 72 14 58 2 14 58 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.02
Конфликт и травма как социально
обусловленные причины кризиса

Б1.О 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.03
Технологии работы со случаем насилия на
телефоне доверия

Б1.О 4 3 3 36 108 108 14 94 4 3 14 94 42 Практической психологии
УК-1; УК-5; ОПК-3; ОПК-6

+ К.М.05.04 Технология работы с принимающей семьей Б1.О 4 2 2 36 72 72 18 54 4 2 4 14 54 42 Практической психологии УК-1; УК-5; ОПК-6

+ К.М.05.05(К)
Экзамены по модулю " Психолого-
педагогические технологии"

Б1.О 4 36 42 Практической психологии
УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; ОПК-3; ОПК-6; ПК-1; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В 34 4 4 144 144 38 106 12 4 14 24 106 УК-2; УК-3; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01.01
Профилактическая работа с родителями по
предотвращению насилия в семье

Б1.В 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии
УК-3; ПК-3

+ К.М.05.ДВ.01.02

Методический тренинг по подготовке
междисциплинарных команд для работы со
случаем насилия над ребенком

Б1.В 4 2 2 36 72 72 28 44 8 2 14 14 44 42 Практической психологии

УК-2; УК-3

- К.М.05.ДВ.01.03
Развитие склонностей и способностей детей как
профилактика ненормативных кризисов

Б1.В 3 2 2 36 72 72 10 62 4 2 10 62 42 Практической психологии

УК-1; ПК-1; ПК-3
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Индекс Содержание Тип

УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию действий УК

УК-2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла УК

УК-3 Способен организовывать и руководить работой команды, вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной цели УК

УК-4
Способен применять современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для академического и профессионального
взаимодействия

УК

УК-5 Способен анализировать и учитывать разнообразие культур в процессе межкультурного взаимодействия УК

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной деятельности и способы ее совершенствования на основе самооценки УК

ОПК-1
Способен осуществлять и оптимизировать профессиональную деятельность в соответствии с нормативными правовыми актами в сфере образования и
нормами профессиональной этики

ОПК

ОПК-2 Способен проектировать основные и дополнительные образовательные программы и разрабатывать научно-методическое обеспечение их реализации ОПК

ОПК-3
Способен проектировать организацию совместной и индивидуальной учебной и воспитательной деятельности обучающихся, в том числе с особыми
образовательными потребностями

ОПК

ОПК-4 Способен создавать и реализовывать условия и принципы духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых национальных ценностей ОПК

ОПК-5
Способен разрабатывать программы мониторинга результатов образования обучающихся, разрабатывать и реализовывать программы преодоления
трудностей в обучении

ОПК

ОПК-6
Способен проектировать и использовать эффективные психолого-педагогические, в том числе инклюзивные, технологии в профессиональной деятельности,
необходимые для индивидуализации обучения, развития, воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями

ОПК

ОПК-7 Способен планировать и организовывать взаимодействия участников образовательных отношений ОПК

ОПК-8 Способен проектировать педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний и результатов исследований ОПК

ПК-1
Способен проводить диагностику индивидуального развития обучающегося, интерпретировать ее результаты и разрабатывать рекомендации участникам
образовательных отношений на основании прикладных научных исследований в образовании

-

ПК-2
Способен проводить психологическое консультирование субъектов образовательного процесса и лиц, попавшим в трудную жизненную ситуацию с целью
сохранение и укрепление психологического здоровья

-

ПК-3
Способен осуществлять психопрофилактическую  деятельность, направленную на сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся в
процессе развития в образовательных организациях и  семье

-
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 102 144 125 62 30 32 63 30 33

Итого по ОП (без факультативов) 99 139 120 58 28 30 62 29 33

Б1 Дисциплины (модули) 73% 27% 100% 50 70 63 38 24 14 25 13 12

Б1.О Обязательная часть 20 60 46 25 18 7 21 11 10

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

5 50 17 13 6 7 4 2 2

Б2 Практика 0% 100% 0% 40 60 48 20 4 16 28 16 12

Б2.О Обязательная часть

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

40 60 48 20 4 16 28 16 12

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9 9 9

ФТД Факультативы 3 5 5 4 2 2 1 1

Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Блок ФТД

Блок Б3 2

58

Итого по всем блокам 508

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Суммарная контактная работа (акад. час)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

 лекционных

18.17%Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

23.31%

 в интерактивной форме 25.7%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 38.3%

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е.

7

3  ЭКЗАМЕНЫ (Эк)

  КОНТРОЛЬНЫЕ (К)

  ЗАЧЕТЫ (За)

  ЗАЧЕТЫ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО)

18

150

126 78

6 12

18

108

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сессий)

58.8

37.8 - 49.9 16

- 59.6

-

-

-

-

-

ОП 9.3

Блок Б1 412

Блок Б2 36

- 8.1

2

1 1

1 1

2 1

4 3

59.3

-6.4

-

- 59

11.4 14.4

57.9 57.6

-

-

-

-

-

108

6

2

100

12

22

134 116

3

7

3

2 5

1 1


