
ОЛИМПИАДА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ АБИТУРИЕНТОВ 

МИНИНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА 

 

Виды: 

1. Подтягивание на низкой перекладине (для девочек) 

2. Подтягивание на высокой перекладине (для мальчиков). 

3. Волейбол. Подачи в зоны. 

4. Баскетбол. Штрафные броски. 

5. Прыжок в длину с места. 

6. Челночный бег 3Х10 м 

 

ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ОЛИМПИАДЫ 

АБИТУРИЕНТОВ НГПУ ИМ. К. МИНИНА 

 

I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

Олимпиада абитуриентов является комплексным спортивно-

массовым мероприятием, и проводятся в целях: 

   укрепления спортивных традиций Нижегородского 

государственного педагогического университета им. К. Минина; 

 привлечения абитуриентов к регулярным занятиям физической 

культурой; 

 повышения уровня физической подготовленности и спортивного 

мастерства абитуриентов; 

 популяризации спортивных видов среди абитуриентов;  

 формирования здорового образа жизни, позитивных жизненных 

установок у абитуриентов; 

 улучшения физкультурно-спортивной работы с абитуриентами 

НГПУ им. К. Минина;  

 выявления сильнейших абитуриентов. 

 

II. СРОКИ И МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Соревнования проводятся в указанные сроки в большом зале, 

гимнастическом зале и легкоатлетическом манеже факультета физической 

культуры и спорта (24 марта 2022 года. Начало регистрации участников в 

9.00 час. Начало соревнований в 10.00 час.)  

Сроки проведения соревнований утверждаются планом 

профориентационных мероприятий, во время школьных каникул. 

 

III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Общее руководство организацией и проведением Соревнований 

осуществляют кафедра теоретических основ физической культуры и деканат 

факультета физической культуры и спорта. 



 Непосредственное руководство и судейство соревнований 

осуществляется преподавателями кафедры теоретических основ физической 

культуры. 

IV. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

Участниками Соревнований являются абитуриенты НГПУ им. К Минина 

зарегистрировавшиеся и подавшие заявку в установленные сроки проведения 

Олимпиады. 

V. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

Соревнования проводятся по Правилам предложенных видов. К участию в 

соревнованиях допускаются абитуриенты, обладающие необходимыми 

навыками в техническом исполнении гимнастических элементов, волейбола, 

баскетбола и легкой атлетике. 

 

VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 В каждом виде Олимпиады участники набирают баллы, в зависимости 

от количества заявившихся участников на отдельный вид. 

 Победитель в каждом виде многоборья получает сумму баллов, равной 

количеству участников + 3 балла, занявший второе место сумму баллов 

равной количеству участников + 2 балла, занявший третье место сумму 

баллов равной количеству участников + 1 балл. 

 Например; количество участников 25 человек 

1 место – 25 +3=28 

2 место – 24 +2=26 

3 место – 23 +1=24 

4 место – 22 балла 

5 место – 21 балл и т.д. 

 Участники Олимпиады, занявшие места с 4-го, получают сумму баллов 

равной количеству участников – 3 балла, - 4 балла и т.д. 

 По итогам всех видов Олимпиады выявляются победители каждого 

вида. По итогам пяти видов участники Олимпиады набирают 

определенное количество баллов. Победителем считаются участники, 

набравшие наибольшее количество баллов. При равенстве баллов 

преимущество имеет тот, кто выступил во всех видах программы, а 

затем, тот, у кого большее количество 1 мест. 

 Победители определяются среди мальчиков и девочек; 

 Участники, занявшие с 1 по 3 места награждаются медалями и 

грамотами. 

Председатель Олимпиады                         И. Ю. Грязнов 

Члены судейской коллегии: 

декан ФФКиС        А.Н. Волков 

Главный судья Олимпиады      Н.Б. Воробьев 

заместитель главного судьи                                                    С.С. Иванова 

зам. гл. судьи по отдельным видам                       Ю.С. Жемчуг 

ст. преподаватель       В. В. Соколов 

ст. преподаватель                                                                     М. В. Лебёдкина 

ст. преподаватель                                                                     О.А. Мусин 


