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 Паспорт 
фонда оценочных средств

№ Контролируемые
разделы, темы,

модули1

Формируемые
компетенции

(код
компетенции)

Оценочные средства
Количество

тестовых
заданий

Другие оценочные средства
Вид Количество

1 Виды подвижных 
игр

ПК 3.1 60 Практико-
ориентированн
ые задания

6

2 Спортивные игры ПК 3.2
ПК 3.4

Практико-
ориентированн
ые задания
Доклад

6

6
Всего: 60 18

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы по направлению подготовки 

Код
компетенции

Дисциплины, формируемые
компетенцию

Семестр

1 2 3 4 5 6

ПК 3.1
ПК 3.2
ПК 3.4

МДК.03.03 – Спортивные и 
подвижные игры с методикой 
преподавания

+ + + + + +
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Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки ЗУН
и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в

процессе освоения образовательной программы

1 семестр
 

1. Практико-ориентированные задания
Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники броска двумя руками от груди/одной рукой

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой  исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Выполнение технической связки/выполнение прорыва в парах
Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы. Допускает

незначительные ошибку
12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и

исполняет технические элементы, допуская незначительные
ошибки. Допускает 2-3 ошибки

9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,
может воспроизвести двигательные действия только с

помощью преподавателя. Допускает 4-5 ошибок

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 
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Темы докладов.

1.Характеристика спортивных игр, их специфические признаки.
2.Волейбол как вид спорта и средство физического воспитания.
3.Баскетбол как вид спорта и средство физического воспитания.
4.Футбол как вид спорта и средство физического воспитания.
5.Способы проведения соревнований по спортивным играм (системы розыгрыша).
6.Взаимосвязь видов подготовки.
7.Техника игры в волейбол. Классификация.
8.Техника игры в баскетбол. Классификация.
9.Техника игры в футбол. Классификация.
10. Техника игры в нападении (волейбол).

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 

баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1.Волейбол как спортивная игра появился в конце 19 века в:
а- США; б – Канаде; в- Японии; г – Германии.
2. Автором создания игры в волейбол считается:
а – Елмери Бери; б – Вильям Морган; в – Ясутака Мацудайра;
 г – Анатолий Эйнгорн.
3. Размер волейбольной площадки равен:
а – 9м х 16м; б – 9м х 18м; в – 9м х 19м; г – 10м х 20м.
4.Какая должна быть высота сетки в волейболе для мужчин:
а – 2м 43см; б -2м 45см; в – 2м 47см; г – 2м 50см.
5.Какая должна быть высота сетки в волейболе для женщин:
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а – 2м 24см; б – 2м 45см; в – 2м 47см; г – 2м 50см.
6.Игровое время в волейболе состоит:
а – из 2 партий по 20 мин;  б – из 3 партий по 15 мин;
 в – из 5 партий по 15 мин;  г – из 5 партий без ограничения времени.
7.Одновременно на волейбольной площадке в одной команде могут находиться:
а – 5 игроков; б – 6 игроков; в – 7 игроков; г – 8 игроков.
8.В каждой партии по правилам волейбола можно произвести
(а -6, б – 8, в – 10, г – 12) полных замен.
9.В  волейболе  каждая  команда  среди  запасных  игроков  может  иметь  игрока
защитного типа, которого называют……………………………
10.В волейболе игрок либеро должен отличаться от остальных игроков на площадке:
а – цветом майки; б – ростом; в – размером номера на груди.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.

Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

2 семестр

1. Практико-ориентированные задания
Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники верхней подачи/выполнение техники ведение и остановка
мяча

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Выполнение техники нижней подачи/выполнение техники удар по воротам
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Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы. Допускает

незначительные ошибку
12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и

исполняет технические элементы, допуская незначительные
ошибки. Допускает 2-3 ошибки

9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,
может воспроизвести двигательные действия только с

помощью преподавателя. Допускает 4-5 ошибок

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 

Темы докладов.
1. Техника игры в нападении (баскетбол).
2. Техника игры в нападении (футбол).
3. Техника игры в защите (волейбол).
4. Техника игры в защите (баскетбол).
5. Техника игры в защите (футбол).
6. Тактика игры в волейбол. Классификация.
7. Тактика игры в баскетбол. Классификация.
8. Тактика игры в футбол. Классификация.
9. Индивидуальные тактические действия в нападении (волейбол).
10. Индивидуальные тактические действия в нападении (баскетбол).

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 

баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
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Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1.В  волейболе  игрок  либеро  может  заменить  основных игроков  на  площадке,  во
время их игры в зонах ………………………………….
2.В волейболе в каждой партии команде предоставлено право на:
а – 1 тайм-аут; б – 2 тайм-аута; в – 3 тайм-аута.
3.Длительность тайм-аута (в сек.) в волейболе:
а – 30; б – 45; в – 60.
4.Во время тайм-аутов в волейболе игроки, находившиеся на площадке, должны:
а – уйти с неё; б – подойти к тренеру; в – подойти к своей скамейке запасных.
5.Длительность перерывов между партиями (в мин.):
а – 1; б - 3; в – 5; г – 2.
6.Ошибки в расстановке принимающей команды в волейболе определяет:
а – первый судья; б – второй судья; в – по возможности оба судьи.
7.Смена площадок в волейболе происходит:
а – после каждой партии, за исключением решающей;
б – после того, как какая-либо команда первой наберёт 8 и 25 очков;
в – после каждых разыгранных 10 и 20 очков.
8.В волейболе в решающих 5-й и 3-й партиях после (а – 7; б- 8; в – 9) очков команды
меняются сторонами.
9.Технический  приём  в  волейболе,  с  помощью  которого  мяч  вводится  в  игру,
называют ……………………………….
10.Начальный удар в волейболе, вводящий мяч в игру называется:
а – бросок; б – подача; в – передача; г – приём.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.

Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

3 семестр

1. Практико-ориентированные задания
7



Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники перемещение в стойке баскетболиста/выполнение техники
перемещение в стойке волейболиста

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Выполнение технической связки баскетбола/выполнение технической связки 
волейбола

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы. Допускает

незначительные ошибку
12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и

исполняет технические элементы, допуская незначительные
ошибки. Допускает 2-3 ошибки

9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,
может воспроизвести двигательные действия только с

помощью преподавателя. Допускает 4-5 ошибок

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 

Темы докладов.
1. Индивидуальные тактические действия в нападении (футбол).
2. Групповые тактические действия в нападении (волейбол).
3. Групповые тактические действия в нападении (баскетбол).
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4. Групповые тактические действия в нападении (футбол).
5. Командные тактические действия в нападении (волейбол).
6. Командные тактические действия в нападении (баскетбол).
7. Командные тактические действия в нападении (футбол).
8. Индивидуальные тактические действия в защите (волейбол).
9. Индивидуальные тактические действия в защите (баскетбол).
10. Индивидуальные тактические действия в защите (футбол).

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 

баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1. Какая страна считается родиной футбола?
А) Португалия             Б) Англия                В) Испания             Г) Бразилия
2. Сколько размеров футбольных мячей существует?
А)1                  Б) 3                 В) 5                 Г) 11
3. Что в переводе с английского означает слово «футбол»?
А)«Ручной мяч»               Б)«Мяч для ноги»          В)«Бей ногой»      Г)«Мячом и ступней»
4. Как называется гол, который футболист забил в свои ворота?
А)«Мертвый мяч»           Б)Автогол              В)Ложный маневр             Г) Оффсайд
5. Кто забил больше всех голов в футболе?
А) Марадонна             Б) Пеле          В) Криштиану Роналду             Г) Лионель Месси
6. УЕФА расшифровывается как:
А) Содружество европейских футбольных абсорбций
Б) Союз европейских футбольных ассоциаций
В) Собрание европейских футбольных ассоциаций.
7. Как называется самая почетная персональная награда для футболиста?
А) Золотой мяч                   Б) Кубок чемпиона                          В) Золотая бутса
8. Когда назначается угловой удар?
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А) Мяч, коснувшийся игрока обороняющейся команды, пересек линию ворот, а гол забит 
не был
Б) Игрок обороняющейся команды получил желтую карточку в штрафной площади
В)Мяч, коснувшийся игрока атакующей команды, пересек боковую линию
Г) По желанию главного судьи
9. Сколько желтых карточек допускается получить игроку за одну игру?
А) Одну                               Б) Две                            В) Три                          Г) Ни одной.
10. Болельщики какой футбольной команды свой сайт в Интернете назвали 
«bronepoezd.ru»?
А) Локомотив                    Б) Сатурн                   В) Торпедо            Г) Крылья Советов
Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.

Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

4 семестр

1. Практико-ориентированные задания
Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники удара по мячу щекой/выполнение техники жонглирования
мячом

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Проведение подвижных игр для детей младшего школьного возраста/проведение
подвижных игр во внеурочной деятельности

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
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баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.
Алгоритм оценки проведения игр Оценка в баллах

Отбор игр соответствует возрасту обучающихся 3

Четкое определение правил игры 3

Во время проведения игры опрятный внешний вид 2

Наличие командного голоса 2

Заранее подготовленный инвентарь 2

Владение гимнастической терминологией 2

Выбор правильного своего место положение в ходе 
проведения игр

2

Использование средств наглядности 2

Индивидуальный показ 2

Оказание помощи 2

Подведение итогов игры 2

Выделение наиболее активного обучающегося 2

Наличие обратной связи 2

Уборка инвентаря 2

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 

Темы докладов.
1. Групповые тактические действия в защите (волейбол).
2. Групповые тактические действия в защите (баскетбол).
3. Групповые тактические действия в защите (футбол).
4. Командные тактические действия в защите (волейбол).
5. Командные тактические действия в защите (баскетбол).
6. Командные тактические действия в защите (футбол).
7. Физическая подготовка волейболистов  
8. Физическая подготовка баскетболистов
9. Физическая подготовка футболистов
10. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в волейбол

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 

баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
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Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1. Прозвище какого великого футболиста является производным от португальского 
слова, означающего «босоногий футболист»?
 А) Пеле                  Б) Криштиану Роналду              В) Роберто Карлос       Г) Пауло Дибала
2. Какой футбольный клуб, один из сильнейших в мире, носит название денежной 
единицы?
А) «Милан»                   Б) «Реал»                    В) «Ювентус»                  Г) «Шальке-04»
3. Как называется самый престижный турнир для европейских футбольных клубов?
А) Лига Европы                Б) Лига Чемпионов            В) Лига Нации         Г) Кубок УЕФА
4. Какая команда выигрывала Лигу Чемпионов 3 года подряд?
А) Барселона                     Б) Реал Мадрид                 В) Милан            Г) Ливерпуль
5. Игрок находится в положении "офсайд", если...
А) Он получил мяч, находясь в штрафной площади
Б) Он ближе к линии ворот соперника, чем мяч, а также предпоследний игрок соперника
В) Он ближе к воротам, чем вратарь соперника
Г) Он ближе к воротам, чем последний игрок соперника
6. Кто из футболистов получил прозвище называли "зубастик"?
А) Роналдо                     Б) Рональдиньо                 В) Кака                   Г) Ривалдо
7. Что такое «удар в молоко»?
А) Удар сильно выше ворот                                             Б) Удар по воротам
В) Удар в левую/правую сторону от ворот
8. Какой вратарь за свою карьеру забил больше, чем многие полевые игроки?
А) Хосе Луис Чилаверт    Б) Рожерио Сени     В) Игорь Акинфеев     Г) Вячеслав Малафеев
9. Сколько замен может проводить тренер во время основного игрового времени, 
согласно правилам ФИФА?
А) 2                     Б) 1                   В) 3                    Г) 4
10. Кто является на данный момент тренером Сборной России?
А) Станислав Черчессов             Б) Хиддинк Гус       В) Слуцкий Л.В.         Г) Юпп Хайнкес

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.
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Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

5 семестр

1. Практико-ориентированные задания
Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники ловли и передачи мяча в гандболе/выполнение техники
броска мяча в гандболе

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Проведение подвижных игр для детей среднего школьного возраста/проведение 
подвижных игр для детей дошкольного возраста

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.
Алгоритм оценки проведения игр Оценка в баллах

Отбор игр соответствует возрасту обучающихся 3

Четкое определение правил игры 3

Во время проведения игры опрятный внешний вид 2

Наличие командного голоса 2

Заранее подготовленный инвентарь 2

Владение гимнастической терминологией 2

Выбор правильного своего место положение в ходе 2
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проведения игр
Использование средств наглядности 2

Индивидуальный показ 2

Оказание помощи 2

Подведение итогов игры 2

Выделение наиболее активного обучающегося 2

Наличие обратной связи 2

Уборка инвентаря 2

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 

Темы докладов.
1. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в баскетбол
2. Развитие специальных физических качеств, необходимых для игры в футбол
3. Обучение игровой и соревновательной деятельности волейболистов
4. Обучение игровой и соревновательной деятельности баскетболистов
5. Обучение игровой и соревновательной деятельности футболистов
6. Определение  уровня  физического  развития  баскетболиста.  Контрольные

нормативы.
7. Определение  уровня  физического  развития  футболистов.  Контрольные

нормативы.
8. Определение  уровня  физического  развития  волейболистов.  Контрольные

нормативы.
9. Стритбол: правила соревнований, варианты игры в нападении и в защите.
10.  Пляжный  волейбол.  Основные  правила  игры.  Методика  обучения  технике  и

тактике игры.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 

баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1
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Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест  промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1. Определите, какие подвижные игры относятся к группировке по направленности 
задач.
а) игры без разделения на команды;
б) сложнейшие;
в) тематические.
2. Определите формы организации подвижных игр:
а) урочная и внеурочная;
б) урочная и внеклассная;
в) внеурочная и внеклассная.
3. Определите игры средней подвижности.
а) все занимающиеся активно и одновременно участвуют в игре;
б) попеременно активно участвуют 1-3 игрока;
в) большинство активно участвуют в таких движениях, как передачи, в игре принимают 
участие отдельные игроки из команд или группы.
4. Установите различия между спортивными и подвижными играми.
а) соревновательный момент;
б) руководство игрой;
в) присваивавшиеся разряды.
5. Установите, какие образовательные задачи решают подвижные игры.
а) способствуют эстетическому воспитанию;
б) оказывают влияние на умственное развитие;
в) оказывают влияние на рост, развитие и укрепление опорно-двигательного аппарата.
6. Установите, где находится проводящий, когда игра проходит в круге.
а) между играющими;
б) в круге;
в) за кругом.
7. Определить, что включает в себя план изложения подвижной игры.
а) цель;
б) ход игры;
в) правила.
8. Определите, какую воспитательную задачу решают подвижные игры:
а) подвижные игры на свежем воздухе содействуют закаливанию;
б) подвижные игры способствуют воспитанию физических качеств;
в) подвижные игры активизируют деятельность сердца и легких, повышают их 
работоспособность.
9. Установите, каким способом выделяют водящих:
а) по результатам предыдущих игр;
б) путем фигурной маршировки;
в) путем расчета.
10. Определите, какой признак характеризует урочную форму организации 
подвижных игр.
а) переменный состав занимающихся;
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б) руководящая роль педагога;
в) организуется эпизодически.
Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.

Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

6 семестр

1. Практико-ориентированные задания
Практико-ориентированные  задания  промежуточного  контроля  для  оценки
сформированности компетенции ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.4

1. Выполнение техники ловли и передачи мяча во флорболе/выполнение техники
ведения мяча во флорболе

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.

Критерии оценки

15 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы

12 Студент владеет техникой, самостоятельно воспроизводит и
исполняет технические элементы, допуская незначительные

ошибки
9 Студент владеет техникой исполнения на низком уровне,

может воспроизвести двигательные действия только с
помощью преподавателя

2. Проведение подвижных игр для детей старшего школьного возраста/проведение 
подвижных игр на открытом воздухе

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за практико-ориентированное задание 30 баллов, минимальная – 18
баллов.
Алгоритм оценки проведения игр Оценка в баллах

Отбор игр соответствует возрасту обучающихся 3

Четкое определение правил игры 3
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Во время проведения игры опрятный внешний вид 2

Наличие командного голоса 2

Заранее подготовленный инвентарь 2

Владение гимнастической терминологией 2

Выбор правильного своего место положение в ходе 
проведения игр

2

Использование средств наглядности 2

Индивидуальный показ 2

Оказание помощи 2

Подведение итогов игры 2

Выделение наиболее активного обучающегося 2

Наличие обратной связи 2

Уборка инвентаря 2

2. Доклад

Доклад  для   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.2, ПК 3.4

За  семестр  обучающийся  должен  подготовить  один  доклад,  сопровождаемый
презентацией. 

Темы докладов.
1. Мини-футбол. Основные правила игры. Методика обучения технике и тактике игры.
2.  Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении

соревнований  по  баскетболу.  Гигиенические  требования  к  инвентарю,  к
оборудованию,  к одежде занимающегося.

3. Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении
соревнований по волейболу. Гигиенические требования к инвентарю, оборудованию,
к одежде занимающегося.

4. Техника безопасности и предупреждение травматизма на занятиях и   при  проведении
соревнований по футболу. Гигиенические требования к инвентарю, оборудованию,  к
одежде занимающегося.

5.  Концентрированная защита в баскетболе.
6.  Рассредоточенная защита в баскетболе.
7. Смешанная система защиты в баскетболе.
8. Организация  судейства  соревнований  по  баскетболу.   Работа  секретариата  и

обязанности судей.
9. Организация  судейства  соревнований  по  волейболу.   Работа  секретариата  и

обязанности судей.
10. Организация судейства соревнований по футболу.  Работа секретариата и обязанности

судей.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 30 баллов, минимальная – 23 баллов.
Алгоритм оценивания Оценка в 
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баллах
Соответствие содержания заявленной теме/есть небольшие отступления 2-1
Полнота информации (полностью/не полностью/не соответствует) 3-1
Презентация выполнена в соответствии с требованиями:
шрифт не менее 20 2-1
на слайде только основная информация 2-1
слайды (цветовое оформление) удобны для восприятия 2-1
наличие схем, рисунков, фото 2-1
Исполнение доклада:
Подача материала выступления: свободное владение содержанием, 
общение с аудиторией

10-1

Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) (уверенно на все 
вопросы/уверенно не на все вопросы/неуверенно на все вопросы/не 
отвечает)

4-1

Применяемая литература (достаточно (5-4)/недостаточно (3-2) 
/минимально (1))

3-1

Итого 30

3.  Тест   промежуточного  контроля  для  оценки  сформированности
компетенции ПК 3.1
1. Определите, с какого класса детей нужно приучать к обязанностям помощника:
а) 3 класса;
б) 2 класса;
в) 1 класса.
2. Установите, каким путем можно распределить на команды.
а) по результатам предыдущих игр;
б) по жребию;
в) путем расчета.
3. Определите, каким способом возможен выбор капитанов.
а) назначает руководитель;
б) путем расчета;
в) путем фигурной маршировки.
4. Определите сходства спортивных и подвижных игр.
а) правила игры;
б) специальный спортивный инвентарь (размеры, вес).
в) присвоение разрядов в играх.
5. Установите, какие подвижные игры соответствуют группировке игр по 
организации играющего коллектива.
а) малой подвижности;
б) сюжетные;
в) игры с разделением на команды.
6. Определите, какие игры относятся к группировке игр по характеру подвижности.
а) игры средней подвижности;
б) игры «переходные» к командным;
в) с речитативом.
7. Установите, где располагается проводящий во время объяснения игры, если 
играющие построены в колонны и стоят недалеко друг от друга.
а) сбоку от колонн;
б) перед колоннами;
в) между колоннами.
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8. Определите, что необходимо учитывать при подготовке к игре.
а) состав группы и физическую подготовку;
б) место проведения;
в) настроение занимающихся.
9. Определите, зачем должен следить судья во время проведения подвижных игр.
а) настроением занимающихся;
б) правилами;
в) формой играющих.
10. Определите, как должен располагаться судья во время подвижной игры.
а) чтобы всех видеть;
б) чтобы видеть водящих;
в) чтобы видеть атакующую команду.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 10 баллов, минимальная – 6 баллов.

Критерии оценки

10-9 86-100% правильных ответов теста

8-7 71-85% правильных ответов теста

6 не менее 55% правильных ответов теста

Составитель:  ст. преподаватель кафедры ТОФК Мусин О.А.
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