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 Паспорт 
фонда оценочных средств

№ Контролируемые
разделы, темы,

модули1

Формируемые
компетенции

(код
компетенции)

Оценочные средства
Количество

тестовых
заданий

Другие оценочные средства
Вид Количество

1 Нормативное
обеспечение 
процесса
физического 
воспитания и 
спорта
в РФ

ПК 2.2 10

2 Нормативное
обеспечение 
процесса
физического 
воспитания и 
спорта
в РФ

ПК 2.2 Коллоквиум 1

3 Методическое
сопровождение 
процесса
физического 
воспитания и 
спорта

ПК 2.1
ПК 2.2

40 Творческое
задание
Зачет

2

4 Дидактическое
обеспечение 
процесса
физического 
воспитания
и спорта

ПК 2.1
ПК 2.2

20 Творческое
задание

Дифференцир
ованный зачет

2

Всего: 70 5

1Наименования разделов, тем, модулей соответствует рабочей программе дисциплины 
(модуля). 

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы по направлению подготовки 

Код
компетенции

Дисциплины, формируемые
компетенцию

Семестр

1 2 3 4 5 6

ПК 2.1
ПК 2.2

МДК.02.01Теоретические и 
прикладные аспекты 
методической работы в области
физической культуры и спорта

+ + + +
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Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки ЗУН
и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в

процессе освоения образовательной программы

3 семестр
1. Фонд тестовых заданий

Творческое задание для  промежуточного контроля для оценки сформированности
компетенции ПК 2.2

Задание 1. Ответьте на вопросы, предложенные в работе. 
1.В каком году принят новый Федеральный закон об образовании в РФ?
а) 2010 году; б) 2012 году.
в) 2013 году; в) 2014 году. 
2.Перечислите основные изменения, внесенные в новый закон об образовании.
3.Перечислите и раскройте основные формы повышения квалификации педагогических
работников.
4.Дайте характеристику качественных проявлений профессиональной
компетентности учителей физической культуры.
5.Что такое квалификация? Подберите верное определение.
а)завершенный  процесс  образования,  характеризующийся  определенной  единой
совокупностью знаний, умений и навыков;
б)уровень знаний, умений, навыков и компетенции,
характеризующий  подготовленность  к  выполнению  определенного  вида
профессиональной деятельности;
в)багаж накопленного опыта,характеризующий вид профессиональной
деятельности.
6.Соотнесите понятия и определения:
1) профессиональное образование;
2) профессиональное обучение;
а)  вид  образования,  который  направлен  на  приобретение  обучающимися  в  процессе
освоения  основных  профессиональных  образовательных  программ  знаний,  умений,
навыков  и  формирование  компетенции  определенных  уровня  и  объема,  позволяющих
вести профессиональную деятельность в определенной сфере и (или) выполнять работу по
конкретным профессии или специальности;
б) вид образования, который направлен на приобретение обучающимися знаний, умений,
навыков  и  формирование  компетенции,  необходимых  для  выполнения  определенных
трудовых, служебных функций (определенных видов трудовой, служебной деятельности,
профессий).
7.Перечислите всех участников образовательного процесса.
8.В какой статье прописаны обязанность и ответственность обучающихся?
9.Как  часто  необходимо  подтверждать  педагогическим  работникам  соответствия
занимаемым ими должностям, т.е. проходить аттестацию?
а) раз в три года; б) раз в пять лет;
в) раз в два года; г) раз в 10 лет.
10.Как часто необходимо повышать свою квалификацию?
а) раз в три года; б) раз в пять лет;
в) раз в два года; г) раз в 10 лет.

Критерии оценки:
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Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 100 баллов, минимальная – 55 баллов.

Критерии оценки
86-100 Задания выполнены в полном объеме. Оформление и

результаты соответствуют требованиям. Выводы
сформулированы

71-85 Задания выполнены в полном объеме имеются неточности в
оформлении, имеются неточности в формулировке выводов.

55-70 Задания выполнены не в полном объеме, имеются
неточности в оформлении, имеются неточности в

формулировке выводов.

4 семестр

1. Коллоквиум для  промежуточного контроля для оценки сформированности
компетенции ПК 2.2 

Вопросы:

1. Сущность и содержание Международной хартии физического воспитания и спорта.
2. Сущность и содержание Спортивной хартии Европы.
3.  Структура  и  содержание  законов  о  спорте  различных  стран  мира  (на  конкретном
примере
по выбору студента).
4. Характеристика пакета законов о спорте (на конкретном примере по выбору студента).
5. Характеристика нормативно-правовых актов, регламентирующих отдельные аспекты
(направления, стороны) функционирования и развития физической культуры и спорта.
6.  Олимпийская  хартия:  основные  нормы  и  правила  регулирования  олимпийского
движения.
7. Олимпийская хартия: основные нормы и правила регулирования деятельности
международных федераций по видам спорта.
8. Олимпийская хартия: основные нормы и правила регулирования деятельности
национальных олимпийских комитетов.
9.  Олимпийская  хартия:  основные  нормы  и  правила  организации  и  проведения
Олимпийских
игр.
10. Общая характеристика Кодекса спортивного арбитража.
11.  Специальный  регламент  разрешения  споров,  возникающих  во  время  Олимпийских
игр.
12.  Общее  и  особенное  в  деятельности  спортивных  арбитражных  судов  в  различных
странах
мира.
13. Общая характеристика структуры и содержания устава международной федерации по
виду спорта (на конкретном примере по выбору студента).
14.  Конституция  Российской  Федерации  о  регулировании  различных  аспектов
(направлений,
сторон) функционирования и развития физической культуры и спорта как предмета
совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации и др.
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15.  Кодификационные  и  текущие  законы  о  регулировании  различных  аспектов
(направлений,
сторон) функционирования и развития физической культуры и спорта как предмета
совместного ведения Российской Федерации и субъектов Российской Федерации и др.
16. Структура и основное содержание Федерального закона "О физической культуре и
спорте
в Российской Федерации" как правового регулятора современных отношений в сфере
физической культуры и спорта.
17. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" о
системе физической культуры и спорта в России.
18. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" о
регулировании физкультурно-оздоровительной работы и развития спорта высших
достижений.
19.  Федеральный закон  "О физической культуре и  спорте  в  Российской Федерации"  о
правах
и обязанностях спортсменов и работников физкультурно-спортивных организаций.
20. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" о
ресурсном обеспечении в области физической культуры и спорта.
21.  Нормативно-правовое  регулирование  физкультурно-спортивной  деятельности
инвалидов.
22.  Состояние  и  перспективы  нормотворческой  деятельности  в  области  физической
культуры
и спорта.
23. Указы и распоряжения Президента Российской Федерации как инструменты
нормативно-правового регулирования определенных правоотношений в сфере физической
культуры и спорта.
24. Подзаконные нормативно-правовые акты Правительства Российской Федерации, иных
органов  исполнительной  власти  и  их  влияние  на  функционирование  и  развитие
физической
культуры и спорта.
25. Федеральные программы отраслевого,, и межотраслевого характера в области
физической культуры и спорта.
26. Законы субъектов Российской Федерации о физической культуре и спорте: общая
характеристика  структуры  и  содержания  норм  (на  конкретном  примере  по  выбору
студента).
27.  Организационно-правовые  формы  коммерческих  физкультурно-спортивных
организаций.
28. Особенности создания и организации деятельности коммерческих
физкультурно-спортивных организаций в различных организационно-правовых формах.
29. Организационно-правовые формы некоммерческих физкультурно-спортивных
организаций.
30. Особенности создания и организации деятельности некоммерческих
физкультурно-спортивных организаций в различных организационно-правовых формах.
31.  Нормативно-правовые  основы  лицензирования  (аккредитации,  аттестации)
деятельности
отдельных  типов  физкультурно-спортивных  организаций  (на  конкретном  примере  по
выбору
студента).
32. Структура и содержание правил спортивных соревнований (на примере вида спорта
специализации).
33.  Структура  и  содержание  положения о спортивном соревновании (на  примере вида
спорта
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специализации).
34. Нормативно-правовые основы присвоения спортивных разрядов и званий (на примере
вида спорта специализации).
35. Договорные отношения: понятие, классификация, порядок и форма заключения,
изменение и расторжение договоров.
36. Общая характеристика договоров по отдельным направлениям деятельности в сфере
физической культуры и спорта.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за собеседование  100 баллов, минимальная – 55 баллов.
Оценка в баллах Показатели

86-100 студент  демонстрирует  глубокий,  осмысленный,  полный  по
содержанию ответ, не требующий дополнений и уточнений, который
характеризуется  последовательностью,  логикой изложения,  умением
студента  подтверждать  основные  теоретические  положения
практическими  примерами,  устанавливать  межпредметные  связи,
наличием  собственной  точки  зрения  на  излагаемую  проблему.
Студент  демонстрирует  умение  анализировать  материал,  обобщать
его,  делать  точные  емкие  выводы.  Хорошо  ориентируется  в
содержании материала, быстро и точно отвечает на дополнительные
вопросы

71-85 выставляется,  если  студент  демонстрирует  содержательный  полный
ответ,  требующий  лишь  незначительных  уточнений  и  дополнений,
которые  студент  может  сделать  самостоятельно  после  наводящих
вопросов  преподавателя.  Допускаются  такие  незначительные
недочѐты в ответе студента как отсутствие самостоятельного вывода,
нарушение последовательности в  изложении,  речевые ошибки и др.
По остальным позициям ответ должен соответствовать требованиям,
предъявляемым к отличному ответу

55-70 выставляется,  если  студентом  раскрыто  содержание  материала,  но
недостаточно глубоко. Удовлетворительный ответ требует серьёзных
дополнений, не всегда последователен и логичен, не всегда содержит
обобщения  и  выводы.  Студент  испытывает  затруднения  в
установлении связи теории с практикой, не достаточно доказателен в
процессе  изложения  материала,  не  всегда  оперативно  и  адекватно
реагирует  на  дополнительные  вопросы,  однако,  понимает  основные
положения  учебного  материала,  оперирует  основными  понятиями
дисциплины

5 семестр

1. Тест  промежуточного контроля для оценки сформированности компетенции
ПК 2.1, ПК 2.2

1. В  ряду  факторов,  обусловливающих  потребность  радикально  улучшить
результативность  учебного  процесса  по  физической  культуре,  на  первый  план
выдвигается формирование __________ и __________ развитой личности
Выберите один или несколько ответов:
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a. всесторонне;  
b. гармонически;  
c. физически; 
d. спортивно.

2. Всестороннее  и  гармоническое  развитие  личности,  будучи  объективной
потребностью  общественного  процесса,  трансформируется  в  идеалы  современного
воспитания – его
Выберите один ответ:

 a. цель;  
 b. задачи; 
 c. средства; 
 d. методы.

3. Какие  факторы  предъявляет  высокие  требования  к  подготовке  и  развитию
подрастающего поколения
Выберите один или несколько ответов:

 a. совершенное машинное производство;  
 b. автоматизация производства;  
 c. спортивная направленность; 
 d. олимпийские идеалы.

4. Доминирующим  фактором,  оказывающим  влияние  на  школьную  физическую
культуру, выступает современный
Выберите один ответ:

 a. научно-технический прогресс;  
 b. результаты олимпийских игр; 
 c. здоровый образ жизни; 
 d. подготовка к службе в армии.

5. Недостаточная двигательная активность –
Выберите один ответ:

 a. гипокинезия;  
 b. гиподинамия; 
 c. гипотония; 
 d. гипоксия.

6. К школьной физической культуре с относительно самостоятельными формами ее
организации, относятся:
Выберите один или несколько ответов:

 a. внеклассные формы организации занятий физической культурой и спортом;  
 b. физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме школьного дня;  
 c. общешкольные физкультурно-массовые и спортивные мероприятия;  
 d. межшкольные соревнования.
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7. Вооружение  учащихся  знаниями,  необходимыми  для  самостоятельного
использования физических упражнений, факторов внешней среды, режима учебы, труда и
отдыха в целях своего физического совершенствования относятся к задачам
Выберите один ответ:

 a. образовательно-инструктивным;  
 b. оздоровительно-рекреационных; 
 c. воспитательно-развивающих; 
 d. образовательно-дедуктивным.

8. Содействие  достижению  гармоничности  в  физическом  развитии  школьников
относится к группе задач
Выберите один ответ:

 a. оздоровительно-рекреационных;  
 b. образовательно-дедуктивным; 
 c. образовательно-инструктивным; 
 d. воспитательно-развивающих.

9. Социальная  и  биологическая  значимость  функций  предмета  «Физическая
культура» состоит в том, что он нацеливает на
Выберите один или несколько ответов:

 a. вооружение учащихся знаниями;  
 b. способствует формированию основных двигательных навыков;  
 c. занятия спортом; 
 d. рекреационные мероприятия.

10. Системный подход ориентирует учителя на раскрытие ____ учебного процесса по
физической культуре
Выберите один ответ:

 a. целостности;  
 b. спортивной направленности; 
 c. методики; 
 d. нормативности.

11. Диалектический  системный  подход  рассматривает  во  взаимосвязи  следующие
составляющие дидактических оснований предмета "физическая культура":
Выберите один ответ:

 a. цель и задачи;  
 b. содержание и обучение; 
 c. принципы и методы; 
 d. предмет и образовательный стандарт.

12. Педагогическая  система  предмета  "физическая  культура"  относится  к  классу
систем
Выберите один ответ:

 a. абстрактных;  
 b. конкретных; 
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 c. гуманитарных; 
 d. относительных.

13. Педагогическая система учебного предмета проходит этапы конкретизации
Выберите один или несколько ответов:

 a. теоретического представления;  
 b. собственно учебного предмета;  
 c. операционно-действенный; 
 d. стимулирующе-мотивационный.

14. Механизм передачи учащимся содержания образования по предмету "физическая
культура"  в  виде  знаний,  двигательных  навыков  и  умений  с  последующим
преобразованием  их  в  элементы  структуры  личности  детей,  подростков,  юношей,
формирующей физическую культуру личности учащегося, называется
Выберите один ответ:

 a. дидактический процесс;  
 b. методический процесс; 
 c. операционно-действенный процесс; 
 d. стимулирующе-мотивационный процесс.

15. Педагогическая система относится к классу систем
Выберите один ответ:

 a. открытых;  
 b. закрытых; 
 c. дидактических; 
 d. гуманитарных.

16. В  комплексе  мер,  направленных  на  радикальное  реформирование  преподавания
предмета «Физическая культура», были выдвинуты идеи переориентации цели предмета с
традиционной ее трактовки на формирование
Выберите один ответ:

 a. личной физической культуры школьников;  
 b. спортивной направленности физического воспитания; 
 c. увеличение теоретической подготовки; 
 d. гуманизации образования.

17. Из  актуальных  проблем  на  одно  из  первых  мест  выдвинулась  проблема
преемственности в образовании
Выберите один ответ:

 a. общем и профессиональном;  
 b. общем и спортивным; 
 c. профессиональном и любительским; 
 d. спортивном и профессиональном.

18. Объект  особого  внимания  во  многих  концепциях  образования  по  предмету
«Физическая культура» его
Выберите один ответ:
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 a. содержание;  
 b. дидактика; 
 c. стимуляция; 
 d. методология.

19. В государственном стандарте общего среднего образования по его инвариантной
области «Физическая культура» реализованы идеи об
Выберите один или несколько ответов:

 a. альтернативности учебных программ;  
 b. многоуровневости учебных программ;  
 c. взаимозаменяемости учебных программ; 
 d. профессионализации учебных программ.

20. В учебных программах должны учитываться
Выберите один или несколько ответов:

 a. региональные традиции;  
 b. климато-географическое своеобразие;  
 c. популярные виды спорта; 
 d. желания учеников.

21. Значительное место в содержании олимпийского образования уделено
Выберите один или несколько ответов:

 a. истории игр и их современному состоянию;  
 b. интеграции спорта и культуры;  
 c. направленности идей олимпизма на формирование личности;  
 d. победам спортсменов.

22.  Конечный пункт развития человеческих потребностей и интересов:
Выберите один ответ:

 a. цель;  
 b. методика; 
 c. спортивный результат; 
 d. проект.

23. Цель интегрирует вокруг себя такие компоненты деятельности человека, как
Выберите один или несколько ответов:

 a. средства;  
 b. формы организации;  
 c. методы реализации;  
 d. методы планирования.

24. Педагогически  детерминированное  представление  о  социально  обусловленных
конечных,  этапных и промежуточных результатах учебно-воспитательного процесса  по
данной дисциплине - ________ предмета «Физическая культура»
Выберите один ответ:
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 a. цель;  
 b. метод; 
 c. средства; 
 d. система.

25. Документом планирования проведения урока является
Выберите один ответ:

 a. план-проспект; 
 b. план–проект; 
 c. план-конспект;  
 d. план-график.

26. Значимость  цели  как  главного  элемента  педагогических  процессов  отражена  в
научно-теоретическом наследии ведущих педагогов
Выберите один ответ:

 a. 18 в.; 
 b. 19 в.; 
 c. 20 в.;  
 d. 21 в.

27. Система основных параметров, принимаемых в качестве государственной нормы
образованности, отражает идеал в этой сфере, учитывает возможности реальной личности
и системы образования по его достижению.
Выберите один ответ:

 a. государственный образовательный стандарт;  
 b. примерная программа по учебному предмету; 
 c. нормативная основа учебного предмета; 
 d. законодательная основа учебного предмета.

28. Основа  для  достижения  исторически  обусловленного  уровня  двигательной
подготовленности  подрастающего  поколения,  адекватного  потребностям  социального
заказа государства – компонент ФГОСа
Выберите один ответ:

 a. федеральный;  
 b. региональный; 
 c. национальный; 
 d. базовый.

29. Часть ФГОСа удовлетворяющая конкретно-исторические потребности общества в
достижении  оптимального  уровня  общего  образования  в  сфере  физической  культуры,
физического развития, двигательной подготовленности и состояния здоровья учащихся.
Выберите один ответ:

 a. базовая;  
 b. вариативная; 
 c. национальная; 
 d. федеральная.
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30. Часть  ФГОСа  служащая  основой  для  формирования  физического  и  морально-
нравственного потенциала общества, предпосылкой непрерывности образования в данной
области,  обеспечения  здорового  образа  жизни  детей,  подростков,  юношей,  их  личной
физической культуры
Выберите один ответ:

 a. вариативная; 
 b. национальная; 
 c. базовая;  
 d. федеральная.

31. Часть ФГОСа по физической культуре дифференцированная на такие разделы, как
основы  знаний  о  физкультурной  деятельности,  способы  физкультурной  деятельности
различной направленности, требования к уровню подготовки обучающихся, минимальные
требования к оснащенности учебного процесса - компонент
Выберите один ответ:

 a. федеральный;  
 b. региональный; 
 c. национальный; 
 d. центральный.

32. Часть  ФГОСа  направленная  на  удовлетворение  индивидуально-
дифференцированных  потребностей  субъектов  образовательного  процесса  (педагогов,
учащихся, родителей учащихся, общественности) - компонент
Выберите один ответ:

 a. вариативный;  
 b. базовый; 
 c. федеральный; 
 d. национальный.

33. Часть  ФГОСа  выражающая  особенности  культурно-исторического  развития,
климато-географического  и  социально-экономического  своеобразия  мест
функционирования учреждений общего образования
Выберите один ответ:

 a. региональная; 
 b. базовая; 
 c. национальная; 
 d. вариативная.
34.  Часть  ФГОСа включающая  повышенный объем учебного  материала,  отражающего
физкультурно-спортивные интересы школьников, учитывать возможности для реализации
способностей педагогов физической культуры в их профессиональной деятельности
Выберите один ответ:

 a. базовая; 
 b. региональная;  
 c. национальная; 
 d. вариативная.
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34. Совокупность  основных  параметров,  применяемых  в  качестве  государственной
нормы  образованности,  выражающей  идеал  и  учитывающей  возможности  личности  и
системы образования по предмету «Физическая культура» понимается
Выберите один ответ:

 a. рабочая программа; 
 b. примерная программа; 
 c. образовательный стандарт;  
 d. законодательная основа учебного предмета.

35. Документами,  регламентирующими  содержание  образования  по  предмету
«Физическая культура», выступают:
Выберите один или несколько ответов:

 a. базисный учебный план;  
 b. рабочая учебная программа;  
 c. учебник по физической культуре;  
 d. положение о соревновании.

36. Рабочие  учебные  программы  по  дисциплине,  которые  разрабатываются  и
обосновываются  учителями  физической  культуры,  а  затем  обсуждаются  на  заседаниях
педагогического совета школ, методических объединений учителей физической культуры
Выберите один ответ:

 a. авторские;  
 b. примерные; 
 c. методические; 
 d. централизованные.

37. Структурная  единица  теоретической  модели  содержания  образования,
характеризующая  системно  упорядоченную  совокупность  близких  по  их
функциональному назначению элементов
Выберите один ответ:

 a. блок;  
 b. часть; 
 c. раздел; 
 d. компонент.

38. Блок программы как компонент содержания образования по предмету «Физическая
культура»,  представляющий  собой  совокупность  двигательных  действий,
ориентированных  на  обогащение  двигательной  подготовленности  учащихся,  на  базе
которой формируется физкультурная их деятельность
Выберите один ответ:

 a. блок двигательных навыков и умений;  
 b. блок системы знаний; 
 c. блок норм; 
 d. блок требований.
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39. Комплекс  научно  обоснованных  или  установившихся  показателей  выполнения
двигательных действий, реализации видов физкультурной деятельности, форм проявления
двигательной активности
Выберите один ответ:

 a. требования;  
 b. условия; 
 c. показатели; 
 d. критерии.

40. Одна  из  составляющих  содержания  образования  учебного  предмета,
обеспечивающего общее среднее физкультурное образование
Выберите один ответ:

 a. физическая подготовленность;  
 b. физическое развитие; 
 c. физическое воспитание; 
 d. физическое совершенство.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 40 баллов, минимальная – 22 баллов.

Критерии оценки

40-34 86-100% правильных ответов теста

33-28 71-85% правильных ответов теста

27-22 не менее 55% правильных ответов теста

2. Творческое задание для промежуточного контроля для оценки
сформированности компетенции ПК 2.1, ПК 2.2

Задание 1. 
1) Проанализировать  примерную  рабочую  программу  по  предмету  «Физическая

культура» (начальная школа, основная школа, средняя школа по выбору)
2) Определить  последовательность  составления  методической  документации  по

предмету «Физическая культура»
3) Изучить  разделы  программы  по  предмету  «Физическая  культура» (начальная

школа, основная школа, средняя школа по выбору)
4) Разработать карточку комплекс упражнений для избранного раздела по предмету

«Физическая культура».
Технические требования к выполнению задания:
1. Упражнения  должны  быть  направлены  на  развитие  тех  физических  качеств,
которые являются ведущими в избранном разделе программы.  
2. Обязательно указывать исходное положение и последовательность
выполнения упражнений;
3. Можно использовать рисунки, но ниже должно быть описание упражнения.
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4. Упражнения должны быть доступны и понятны для
использования школьниками.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за задание 30 баллов, минимальная – 10 баллов.

Критерии оценки
23-30 Задания выполнены в полном объеме. Оформление и

результаты соответствуют требованиям. Выводы
сформулированы

15-22 Задания выполнены в полном объеме имеются неточности в
оформлении, имеются неточности в формулировке выводов.

10-14 Задания выполнены не в полном объеме, имеются
неточности в оформлении, имеются неточности в

формулировке выводов.

3. Зачет
Вопросы к зачету для оценки сформированности компетенции ПК 2.1, ПК 2.2: 

1.Олимпийская хартия как нормативно-правовая основа деятельности Международного
олимпийского комитета.
2.Устав (регламент) как нормативно-правовая основа деятельности международной
(российской) спортивной федерации (с учетом вида спорта специализации).
3. Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры и
спорта (международный, региональный или национальный уровень).
4. Конституционные нормы, регулирующие развитие физической культуры и спорта в
различных странах мира.
5. Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры и
спорта в Российской Федерации.
6. Нормативно-правовые основы функционирования и развития физической культуры и
спорта в субъекте Российской Федерации.
7.  Нормативно-правовое  регулирование  создания  коммерческой  физкультурно-
спортивной
федерации.
8.  Нормативно-правовое  регулирование  создания  некоммерческой  физкультурно-
спортивной
федерации.
9. Устав и учредительный договор как важнейшие нормативно-правовые документы
организации  деятельности  физкультурно-спортивной  организации  (на  конкретном
примере).
10. Порядок государственной регистрации физкультурно-спортивной организации как
юридического лица.
11. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации":
принципы государственной политики и меры государственной поддержки развития
физической культуры и спорта.
12. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации":
компетенция органов государственной власти различного уровня в области физической
культуры и спорта.
13. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации" о

15



развитии физкультурно-оздоровительной работы и спорта высших достижений.
14. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации": права
и
обязанности работников физкультурно-спортивных организаций.
15. Федеральный закон "О физической культуре и спорте в Российской Федерации":
ресурсное обеспечение функционирования и развития физической культуры и спорта.
16.  Порядок  заключения,  изменения  и  расторжения  гражданско-правовых договоров  в
сфере
физической культуры и спорта.
17. Особенности трудового договора (контракта) в сфере физической культуры и спорта.
18. Особенности контракта зарубежного спортсмена.
19. Спонсорский договор в сфере физической культуры и спорта.
20. Международные договора в области физической культуры и спорта.
21.  Сущность  и  особенности  социальных конфликтов  в  сфере физической  культуры и
спорта.
22.  Спортивные  конфликты  в  юридической  сфере  и  вне  юридической  сферы
(характеристика
конкретных прецедентов и коллизий).
23. Опыт деятельности Спортивного арбитражного суда.
24. Опыт деятельности Палат ad hoc во время Олимпийских игр.
25. Основные права потребителей спортивных товаров и их нормативно-правовая защита.
26. Основные права потребителей социально-культурных услуг и их нормативно-правовая
защита.
27. Нормативно-правовые основы социальной защищенности спортсменов.
28. Особенности нормативно-правового регулирования организации и проведения
Олимпийских игр на современном этапе.
29.  Правила  спортивных соревнований как  специфический  нормативно-правовой акт  в
сфере
спорта (с учетом вида спорта специализации).
30. Положение о спортивном соревновании как специфический нормативно-правовой акт
в сфере спорта (с учетом вида спорта специализации).

Критерии оценки:

Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
30  баллов  («отлично») выставляется,  если   студент  демонстрирует  глубокий,
осмысленный,  полный по содержанию ответ,  не  требующий дополнений и уточнений,
который  характеризуется  последовательностью,  логикой  изложения,  умением  студента
подтверждать  основные  теоретические  положения  практическими  примерами,
устанавливать межпредметные связи, наличием собственной точки зрения на излагаемую
проблему. Студент демонстрирует умение анализировать материал, обобщать его, делать
точные емкие выводы. Хорошо ориентируется в содержании материала, быстро и точно
отвечает на дополнительные вопросы.
20 баллов («хорошо») выставляется, если студент демонстрирует содержательный полный
ответ, требующий лишь незначительных уточнений и дополнений, которые студент может
сделать  самостоятельно  после  наводящих  вопросов  преподавателя.  Допускаются  такие
незначительные  недочѐты  в  ответе  студента  как  отсутствие  самостоятельного  вывода,
нарушение  последовательности  в  изложении,  речевые  ошибки  и  др.  По  остальным
позициям  ответ  должен  соответствовать  требованиям,  предъявляемым  к  отличному
ответу. 

16



10  баллов («удовлетворительно»)  выставляется,  если  студентом  раскрыто  содержание
материала,  но  недостаточно  глубоко.  Удовлетворительный  ответ  требует  серьёзных
дополнений,  не  всегда  последователен  и  логичен,  не  всегда  содержит  обобщения  и
выводы. Студент испытывает затруднения в установлении связи теории с практикой, не
достаточно  доказателен  в  процессе  изложения  материала,  не  всегда  оперативно  и
адекватно реагирует на дополнительные вопросы, однако, понимает основные положения
учебного материала, оперирует основными понятиями дисциплины. 
меньше  10  баллов  («неудовлетворительно»)  выставляется,  если  студент  не  может
изложить содержание материала, не знает основных понятий дисциплины, не отвечает на
дополнительные и наводящие вопросы преподавателя.

6 семестр

1. Тест  промежуточного контроля для оценки сформированности компетенции
ПК 2.1, ПК 2.2

Каждый правильный ответ оценивается в 2 балла, неправильный ответ 0 баллов.

1.В рамках использования какой образовательной технологии, построение урока 
осуществляется с целью самосовершенствования учеников и формирования их 
самооценки?

A. технология моделирующего обучения
B. личностно-ориентированное обучение
C. проблемное обучение
D. информационно-коммуникативные технологии

2.Что не изменилось при переходе на новый стандарт обучения?
A. подходы
B. содержание учебного предмета
C. цели
D. технологии

3.Какие образовательные технологии активизируют поисковую деятельность 
обучающихся?

A. личностно-ориентированное обучение
B. метод проектов
C. технология моделирующего обучения
D. проблемное обучение

4.Какой принцип предполагает использование широкого арсенала средств физической 
культуры?

A. принцип сознательности и активности
B. принцип индивидуализации
C. принцип комплексности воздействия
D. принцип систематичности

5.Какие образовательные технологии предполагают техническое оснащение кабинетов 
компьютерами, видеоплеерами и т.д.?

A. личностно-ориентированное обучение
B. обучение двигательным действиям
C. здоровьесберегающие
D. информационно-коммуникативные
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6.Какой метод воспитания предполагает стимуляцию деятельности?
A. метод оценки и самооценки
B. метод проектов
C. метод упражнений
D. метод убеждений

7.Что является основным средством физической культуры?
A. обучение
B. здоровый образ жизни
C. техническая подготовленность
D. двигательная активность

8.Что является главной задачей школы, согласно новому стандарту?
A. формирование здорового образа жизни
B. развитие самооценки
C. формирование УУД
D. развитие самопознания

9.Согласно какому принципу необходимо использовать определенные средства 
физической культуры при укреплении и сохранении здоровья?

A. принцип постепенного увеличения нагрузки
B. принцип сознательности
C. принцип индивидуализации
D. принцип систематичности и последовательности

10.В рамках какой образовательной технологии, основной элемент занятия проблемная 
ситуация?

A. проблемное обучение
B. технология моделирующего обучения
C. обучение двигательным действиям
D. информационно-коммуникативная технология

11. Какие образовательные технологии предполагают построение уроков физической 
культуры совместно с медицинским работником?

A. проблемное обучение
B. информационно-коммуникативные
C. здоровьесберегающие
D. технологии модулирующего обучения

12. Какой характер имеет процесс обучения?
A. двусторонний
B. системный
C. последовательный
D. односторонний

13. Какая образовательная технология предполагает индивидуальный подход к ученикам?
A. внутригрупповая дифференциация обучения
B. технология моделирующего обучения
C. личностно-ориентированное обучение
D. проблемное обучение

14. Субъект здорового образа жизни:
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A. человек
B. спортивные нагрузки
C. здоровье
D. здоровая пища

15. Согласно какому методу воспитания формируются взгляды, понятия, представления?
A. метод упражнений
B. метод самооценки
C. метод убеждений
D. метод оценки

16.Совокупность приемов, операций и других действий педагога по физической культуре 
и спорту по использованию воспитательного инструментария в профессиональной 
деятельности характеризует:

A. методы воспитания
B. стратегию воспитания
C. технику воспитания
D. тактику воспитания

17. Выберите средство обучения, дидактические свойства которого являются наиболее 
эффективными:

A. учебник
B. интерактивный цифровой образовательный ресурс
C. видеофильм
D. наглядное пособие

18. Как классифицируются уроки физической культуры по признаку основной 
направленности?

A. урок здоровья, спортивно-ориентированный урок
B. ОФП, профессионально-прикладной физической подготовки, спортивно-

тренировочные уроки, методико-практические занятия
C. уроки освоения нового материала, уроки закрепления и совершенствования 

учебного материала, контрольные и смешанные (комплексные) уроки
D. уроки гимнастики, легкой атлетики, плавания, лыжной подготовки, подвижных и 

спортивных игр и т.д

19. В каких направлениях проявляется базовая физическая культура?
A. физическая культура в дошкольных учреждениях и общеобразовательных 

учреждениях начального, общего и среднего образования
B. физическая культура, представленная как учебный предмет в системе образования 

и воспитания; физическая культура взрослого населения
C. физическая культура в учреждениях начального, среднего и высшего 

профессионального образования
D. физическая культура, как самостоятельный вид занятий

20.Применение компьютерных технологий в сфере физической культуры позволит решить
целый ряд важнейших и сложных задач:
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A. Разработать индивидуальные оздоровительные программы с учетом 
психосоматических особенностей личности

B. Подготовить для внедрения в учебный процесс необходимые дидактические 
материалы по физической культуре

C. Проследить динамику работоспособности в течение определенного периода 
обучения

D. все ответы верны

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за тест 40 баллов, минимальная – 22 баллов.

Критерии оценки

40-34 86-100% правильных ответов теста

33-28 71-85% правильных ответов теста

27-22 не менее 55% правильных ответов теста

2. Творческое задание для промежуточного контроля для оценки
сформированности компетенции ПК 2.1, ПК 2.2

Задание.
Разработать карточки с теоретическими и практическими заданиями для обучающихся 
начальной школы (класс по выбору). 
-выбрать раздел программы;
-выбрать тему урока;
-разработать дидактический материал по теме урока.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за задание 30 баллов, минимальная – 10 баллов.

Критерии оценки
23-30 Задания выполнены в полном объеме. Оформление и

результаты соответствуют требованиям. Выводы
сформулированы

15-22 Задания выполнены в полном объеме имеются неточности в
оформлении, имеются неточности в формулировке выводов.

10-14 Задания выполнены не в полном объеме, имеются
неточности в оформлении, имеются неточности в

формулировке выводов.

3. Дифференцированный зачет для промежуточного контроля для оценки
сформированности компетенции ПК 2.1, ПК 2.2

Вопросы:
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1. Дайте определение дидактического обеспечения.
2. Перечислите показатели, по которым оценивается дидактическое обеспечение.
3. Поясните, что необходимо размещать в начале тестовых заданий.
4. Раскройте  сущность  понятия  «учебник».  Перечислите  положения,  которыми

следует руководствоваться при его составлении.
5. Поясните, что необходимо включать в содержание лекций для контроля знаний.
6. Раскройте  сущность  понятия  «практикум».  Перечислите,  что  может  и  должен

включать в себя практикум.
7. Раскройте  сущность  понятия  «учебное  пособие»  и  «учебно-методическое

пособие». Опишите различия.
8. Объясните, почему педагогу необходимо применять дидактические средства.
9. Сформулируйте определение понятия «средств обучения».
10. Перечислите типологию средств обучения.
11. Сформулируйте определение «идеальных средств обучения».
12. Раскройте сущность понятия «материальные средства обучения».
13. Перечислите виды наглядных пособий.
14. Перечислите, что относиться к словесным дидактическим средствам.
15. Перечислите, что относиться к визуальным дидактическим средствам.
16. Перечислите,  что  относиться  к  механическим  визуальным  дидактическим

средствам.
17. Перечислите, что относиться к аудиальным дидактическим средствам.
18. Перечислите, что относиться к аудиовизуальным дидактическим средствам.
19. Перечислите,  что  относиться  к  дидактическим  средствам  автоматизирующие

процесс обучения.
20. Раскройте смысл понятия «дидактическая машина».
21. Раскройте смысл понятия ЭСО. Перечислите виды.
22. Дайте определение понятию «инструкционная карта».
23. Дайте определение понятию «технологическая карта».
24. Опишите положительные моменты применения технологической карты.
25. Перечислите  требования,  применяемые  к  инструкционным  и  технологическим

картам.
26. Сформулируйте определение понятия «электронный учебник». Перечислите
27. недостатки.
28. Перечислите требования, предъявляемые к электронным учебникам.
29. Перечислите режимы работы электронного учебника.
30. Поясните, на каком этапе обучения может быть применен электронный учебник.
31. Перечислите положительные моменты применения электронного учебника в
32. обучении.

Критерии оценки:

Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
30  баллов  («отлично»)  выставляется,  если   студент  демонстрирует  глубокий,
осмысленный,  полный по содержанию ответ,  не  требующий дополнений и уточнений,
который  характеризуется  последовательностью,  логикой  изложения,  умением  студента
подтверждать  основные  теоретические  положения  практическими  примерами,
устанавливать межпредметные связи, наличием собственной точки зрения на излагаемую
проблему. Студент демонстрирует умение анализировать материал, обобщать его, делать
точные емкие выводы. Хорошо ориентируется в содержании материала, быстро и точно
отвечает на дополнительные вопросы.
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20 баллов («хорошо») выставляется, если студент демонстрирует содержательный полный
ответ, требующий лишь незначительных уточнений и дополнений, которые студент может
сделать  самостоятельно  после  наводящих  вопросов  преподавателя.  Допускаются  такие
незначительные  недочѐты  в  ответе  студента  как  отсутствие  самостоятельного  вывода,
нарушение  последовательности  в  изложении,  речевые  ошибки  и  др.  По  остальным
позициям  ответ  должен  соответствовать  требованиям,  предъявляемым  к  отличному
ответу. 
10  баллов  («удовлетворительно»)  выставляется,  если  студентом  раскрыто  содержание
материала,  но  недостаточно  глубоко.  Удовлетворительный  ответ  требует  серьёзных
дополнений,  не  всегда  последователен  и  логичен,  не  всегда  содержит  обобщения  и
выводы. Студент испытывает затруднения в установлении связи теории с практикой, не
достаточно  доказателен  в  процессе  изложения  материала,  не  всегда  оперативно  и
адекватно реагирует на дополнительные вопросы, однако, понимает основные положения
учебного материала, оперирует основными понятиями дисциплины. 
меньше  10  баллов  («неудовлетворительно»)  выставляется,  если  студент  не  может
изложить содержание материала, не знает основных понятий дисциплины, не отвечает на
дополнительные и наводящие вопросы преподавателя.

Составитель:  преподаватель кафедры ТОФК Мохова М.Е.
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