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 Паспорт 
фонда оценочных средств

№ Контролируемые
разделы, темы,

модули1

Формируемые
компетенции

(код
компетенции)

Оценочные средства
Количество

тестовых
заданий

Другие оценочные средства
Вид Количество

1 Раздел 1. 
Безопасность 
жизнедеятельнос
ти: теоретические
основы, 
нормативно-
правовое 
регулирование и 
органы 
обеспечения 
безопасности в 
Российской 
Федерации, 
предупреждение, 
предотвращение 
и ликвидация 
последствий 
чрезвычайных 
ситуаций

ОК 01;ОК 02 Доклад 1

2 Раздел 2. Основы 
военной службы 
и медицинской 
подготовки

ОК 01;ОК 02; 
ОК 04; ОК 07

Практико-
ориентированн
ые задания
Эссе

4

1
3 Дифференцир

ованный зачет
Всего:

Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения 
образовательной программы по направлению подготовки 

Код
компетенции

Дисциплины, формируемые
компетенцию

Семестр

1 2 3 4 5 6

ОК 01;ОК 02; 
ОК 04; ОК 07

СГ.03 – Безопасность 
жизнедеятельности

+ +
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Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки ЗУН
и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в

процессе освоения образовательной программы

 
2 семестр

1. Доклад

Доклад для оценки сформированности компетенции ОК 01;ОК 02

Обучающийся должен подготовить доклад, сопровождаемый презентацией. 
Темы докладов.

1. Тезаурус безопасности жизнедеятельности.
2. Предмет, задачи и методы исследования безопасности жизнедеятельности.
3. Аксиомы теории безопасности жизнедеятельности.
4. Чрезвычайные ситуации и их типология.
5. Чрезвычайные ситуация природного характера: общая характеристика.
6. Чрезвычайные ситуации геофизического характера: виды, поражающие 
факторы, способы защиты населения.
7. Чрезвычайные ситуации геологического характера: виды, поражающие 
факторы, способы защиты населения.
8. Чрезвычайные ситуации метеорологического характера: виды, 
поражающие факторы, способы защиты населения.
9. Чрезвычайные ситуации гидрологического характера: виды, поражающие 
факторы, способы защиты населения.
10. Чрезвычайные ситуации биологического характера: виды, поражающие 
факторы, способы защиты населения.
11. Пожары: виды, поражающие факторы, способы защиты населения.
12. Взрывы: виды, поражающие факторы, способы защиты населения.
13. Аварии с выбросом радиоактивных веществ: поражающие факторы и 
способы защиты населения.
14. Аварии с выбросом аварийно химически опасных веществ: поражающие 
факторы и способы защиты населения.
15. Гидродинамические аварии: поражающие факторы и способы защиты 
населения.
16. Обеспечение безопасности на производстве.
17. Чрезвычайные ситуации социального характера: общая характеристика.
18. Терроризм. Меры защиты в случае теракта.
19. Криминальные опасности.
20. Понятие национальной и международной безопасности РФ.
21. Современное оружие массового поражения.
22. Основные мероприятия в чрезвычайных ситуациях мирного и военного 
времени.
23. Средства индивидуальной и коллективной защиты.
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24. Гражданская оборона в Российской Федерации.
25. Терминальные состояния, их диагностика.
26. Основы сердечно-легочной реанимации.
27. Первая помощь при сердечной недостаточности.
28. Первая помощь при обмороке и коме.
29. Первая помощь при различных видах травм.
30. Первая помощь при кровотечениях.

Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.
Максимальная оценка за доклад 100 баллов, минимальная – 55 баллов.

Алгоритм оценивания доклада (сообщения) построен в соответствии с критериями: 
степень полноты представления материала; степень соответствия профессиональному 
стандарту.

Алгоритм оценивания Оценка в
баллах

Соответствие содержания заявленной теме 5-10
Обозначен круг понятий и терминов, необходимых для описания 
исследуемого положения

5-10

Приведены описания и сравнения примеров использования исследуемого 
положения в мировой и российской практике

5-10

Доклад разделен на смысловые части и отражена логика рассуждений при 
переходе от одной части к другой

5-10

Подача материала выступления: свободное владение содержанием, общение
с аудиторией

10-20

Доклад в течение 10-15 минут, сопровождаемый мультимедийной 
презентацией

5

В докладе сделаны промежуточные и конечные выводы 5-10
В докладе присутствует ссылка на источники, авторов исследований 5
Ответное слово докладчика (чёткие ответы на вопросы) 10-20

Итого 55-100
Замечание. Максимальный балл за доклад составляет 100 баллов. Задание считается 
выполненным, если минимальный балл составляет не менее 55 баллов. 

3 семестр

1. Практико-ориентированные задания

Практико-ориентированные задания промежуточного контроля для оценки
сформированности компетенции ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07

Обучающиеся должны выполнить 4 практико-ориентированных задания за семестр:
1. Оказать первую доврачебную помощь при ранении.
2. Оказать первую доврачебную помощь при ушибе/ переломе/ вывихе.
3. Оказать первую доврачебную помощь при синдроме длительного сдавливания.
4. Реализация строевого блока. Сборка и разборка автомата.

Критерии оценки:
Устанавливаются c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
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баллах.
Максимальная оценка за 4 практико-ориентированных задания 60 баллов, минимальная –
40 баллов. За каждое задание можно получить 10-15 баллов

Критерии оценки

14-15 Безошибочное выполнение

12-13 Допущены незначительные ошибки

10-11 Допущены значительные ошибки

Менее 10 баллов Задание не выполнено

2. Эссе

Эссе для оценки сформированности компетенции ОК 01;ОК 02
Форма работы - индивидуальная.
Задание 1. Подготовить эссе «Моё представление о безопасной образовательной среде».
Цель – размышление над проблемами безопасности в среде образовательного учреждения
и путями их решений.
Методические рекомендации: эссе – это прозаическое произведение (этюд), в котором в
свободной  форме  излагается  собственное  мнение  по  вопросу  безопасности
образовательной среды. Эссе – это связанный текст рефлексивного характера, в котором
определены  и  сформулированы  главные  проблемы  безопасности.  При  построении
суждений необходимо ясно и чётко излагать  свои мысли, следуя определённой логике.
Выдвинутые тезисы должны быть аргументировано убедительны.
Требования  к  оформлению  эссе:  объем  эссе  должен  составлять  1,5-3  страницы
машинописного текста в редакторе Microsoft Word. Шрифт: Times New Roman, кегль - 14,
интервал  –  полуторный,  выравнивание  по  ширине.  Все  поля  по  20  мм.  Вверху  слева
указывается фамилия, имя, отчество автора эссе. Далее через один интервал - название
эссе  жирным  шрифтом  (выравнивание  по  середине).  Затем  через  один  пропущенный
интервал располагается текст.
Критерии и процедура оценивания. Шкала оценки.
Качество содержания работы
Алгоритм оценивания (показатели) Оценка в 

баллах
Соответствие стандартному формату представления. Объем эссе – 1,5-3 
страницы. Шифр – TimesNew Romen14 кегль, интервал 1,5 строки

1-2

Эссе разделено на смысловые части и наличествует логика рассуждений при 
переходе от одной части к другой

1-2

Наличие сформулированного рассматриваемого теоретического положения 
(тезиса): определено место исследуемого (рассматриваемого) тезиса в 
теории.

1-2

Приведены описания и сравнения примеров использования исследуемого 
тезиса в мировой и российской практике: применен аппарат сравнительных 
характеристик,  оценена эффективность практического применения

1-2

Индивидуальная точка зрения, оценка и комментарии: структурированность.
Приоритетность и обоснованность

1-2

Итого 5-10
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Замечание. Максимальный балл за эссе составляет  10 баллов. Задание считается 
выполненным, если минимальный балл составляет не менее 5 баллов.

3. Форма для оценки качества подготовки обучающегося на зачете
для оценки сформированности компетенции ОК 01;ОК 02; ОК 04; ОК 07

Вопросы для зачета
4. Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного мира. 
Защита человека и окружающей среды от опасностей. 
5. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». Социальные и 
психологические аспекты безопасности.
6. Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и 
природозащитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее 
структуре и функциональных связях. 
7. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики.
8. Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной 
деятельности.
9. Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм 
безопасности жизнедеятельности на рабочем месте и опасность нарушения норм для 
реализации идеи бережливого производства. 
10. Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на рабочем 
месте.
11. Возможности применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска актуальных 
сведений о безопасности жизнедеятельности для принятия обоснованных решений, 
связанных с профессиональным контекстом обеспечения безопасности 
жизнедеятельности и защиты окружающей среды
12. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 
техногенного и социального характера. 
13. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности безопасного 
поведения в процессе выполнения профессиональных функций. 
14. Основы пожаробезопасности и электробезопасности на рабочем месте.
15. Ядерное оружие и его поражающие факторы. 
16. Химическое оружие и его характеристика. 
17. Биологическое оружие и его характеристика. Средства индивидуальной и 
коллективной защиты населения от оружия массового поражения. 
18. Действия населения в очаге ядерного, химического и биологического поражения.
19. Порядок применения современных средств и устройств информатизации и 
цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях
в процессе выполнения профессиональных функций.
20. Применение принципов эффективного взаимодействия по созданию человеко- и 
природозащитной среды осуществления профессиональной деятельности в процессе 
разработки проектных продуктов
21. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 
ситуаций (РСЧС).
22. Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. 
23. Понятие и основные задачи гражданской обороны. Организационная структура 
гражданской обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия населения по 
сигналам гражданской обороны и особенности их выполнения в том случае, когда сигнал 
застал работника на рабочем месте.
24. Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере безопасности
жизнедеятельности: нормативно-правовые акты федерального, регионального, локального
уровней, регулирующие деятельность в сфере безопасности жизнедеятельности, основы 
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контроля и управления в сфере обеспечения безопасности жизнедеятельности и защиты 
окружающей среды
25. Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 
оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, 
выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи 
отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 
26. Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, 
сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, 
ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты
27. Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической 
подготовки. Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. 
28. Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных 
навыков. Основные формы проведения физической подготовки: учебные занятия, 
утренняя физическая зарядка, попутные физические тренировки
29. Первая(доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, вывихах, 
растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания
Критерии оценки:
Устанавливаются  c учетом балльно-рейтинговой системы по дисциплине и выражаются в
баллах.

Оценка «отлично» (30 баллов).
Оценка «отлично» ставится обучающемуся, ответ которого содержит:
 глубокое  знание  теоретического  материала  в  соответствии  с

элементами формируемых дисциплиной компетенций, а также основного содержания и
новаций лекционного курса по сравнению с учебной литературой;

 знание концептуально-понятийного аппарата всего курса.
А также свидетельствует о способности:
 самостоятельно критически оценивать основные положения курса;
 увязывать теорию с практикой.
Оценка «отлично» не ставится в случаях систематических пропусков обучающимся

аудиторных  занятий  по  неуважительным  причинам,  отсутствия  активного  участия  на
практических  занятиях,  а  также  неправильных  ответов  на  дополнительные  вопросы
преподавателя.

1. Оценка «хорошо» (20 баллов).
Оценка «хорошо» ставится обучающемуся, ответ которого свидетельствует:
 о  полном  знании  материала  по  программе   в  соответствии  с

элементами формируемых дисциплиной компетенций;
 о знании рекомендованной литературы;
 содержит  в  целом  правильное,  но  не  всегда  точное  и

аргументированное изложение материала.
Оценка  «хорошо»  не  ставится  в  случаях  пропусков  обучающимся  аудиторных

занятий по неуважительным причинам.
2. Оценка  «удовлетворительно»  (10  баллов)  ставится  обучающемуся,  ответ

которого содержит:
 поверхностные  знания  важнейших  разделов  программы  и

содержания лекционного курса  в соответствии с элементами формируемых дисциплиной
компетенций;

 затруднения  с  использованием  научно-понятийного  аппарата  и
терминологии курса;

 стремление  логически  четко  построить  ответ,  а  также
свидетельствует о возможности последующего обучения.

3. Оценки «неудовлетворительно» (0 баллов).
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 Оценки «неудовлетворительно» ставятся обучающемуся, имеющему
существенные  пробелы  в  знании  основного  материала  по  программе,  а  также
допустившему принципиальные ошибки при изложении материала.

Составитель:  старший преподаватель кафедры ТОФК Лебедкина М.В.
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