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1. Общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины

1.1  Место дисциплины в структуре ППССЗ.  Учебная дисциплина «Инженерные
сети и оборудование» входит в вариативную часть ОП.

1.2 Цель и планируемы результаты освоения дисциплины
Цель:  формирование теоретических и практических знаний чтения чертежей и

схем инженерных сетей и оборудования зданий. 
Достижению поставленной цели способствует решение следующих задач:

– дать общую характеристику инженерных сетей и оборудования зданий; 
– производить расчеты  водоснабжения, канализации, энергоснабжение зданий.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
– использовать необходимые нормативно-правовые документы; 
– читать чертежи и схемы инженерных сетей и оборудования зданий.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

– назначения и принципиальные схемы инженерно-технических систем зданий;
– основы расчета водоснабжения и канализации; 
– энергоснабжение зданий;
– основы проектирования отопления и вентиляции зданий.
Полученные  знания  и  умения  направлены  на  формирование  общих  и

профессиональных компетенций. 
ОК-8  Самостоятельно  определять  задачи  профессионального  и  личностного

развития,  заниматься  самообразованием,  осознанно  планировать  повышение
квалификации

ОК-3 Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях
ПК- 4.2. Участвовать в разработке и внедрении технологических процессов
ПК-4.3.  Разрабатывать  и  оформлять  техническую  и  технологическую

документацию.

2. Структура и содержание рабочей программы учебной дисциплины

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов В т.ч. на
практическую

подготовку
Общая трудоемкость учебной нагрузки (всего) 118
Обязательная  аудиторная  учебная  нагрузка
(всего) 

80

в том числе:
лекции 32

     практические занятия 48
     лабораторные работы -
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 38
Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачёта
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.19 – Инженерные сети и оборудование

Наименование разделов
и тем

Содержание учебного материала, лекции, лабораторные и
практические работы, самостоятельная работа

обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем
часов

В т.ч. на
практиче

скую
подготов

ку

Код
компетенции

1 2 3 4 5
Раздел 1. Инженерное благоустройство территорий поселений

Тема 1.1. Основные
принципы оценки и

организации
территорий поселений

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Основные  принципы  оценки  и  организации  территорий
поселений. 

2. Зонирование. Размещение зон.
3. Требование к территориям.
Практические занятия 4 ПК 4.3.
Оценка степени благоприятности территории. Роза ветров.
Самостоятельная работа обучающихся 4 ПК 4.3.

ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3.

Систематическая  проработка  конспектов  занятий,  учебной  и
специальной литературы. Подготовка к практическим работам с
использованием  методических  рекомендаций  преподавателя.
Подготовка сообщений и докладов по теме:
1. Зонирование. Размещение зон.
2. Требование к территориям.

Тема 1.2. Сеть улиц и
дорог

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
1. Классификация улиц и дорог. 
2. Проектирование улиц и дорог. 
3. Поперечные и продольные профили улиц и дорог.
Практические занятия 4 ПК 4.3.
Составление схемы дорожно-уличной сети
Самостоятельная работа обучающихся 4 ПК 4.3.

ПК 4.2.Систематическая  проработка  конспектов  занятий,  учебной  и
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специальной литературы. Подготовка к практическим работам с
использованием  методических  рекомендаций  преподавателя.
Подготовка сообщений и докладов по теме:

ОК-8
ОК-3

1. Классификация улиц и дорог.
2. Особенности проектирования улиц и дорог. 

Тема 1.3. Организация
стока поверхностных

вод  с территории

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3..
1. Организация  стока поверхностных вод  с территории.
2. Элементы систем водоотвода, размещение на дорогах.
Практические занятия 4 ПК 4.3.
Составление схемы поверхностного стока воды с территории.
Самостоятельная работа обучающихся 4 ПК 4.3.

ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Систематическая  проработка  конспектов  занятий,  учебной  и
специальной литературы. Подготовка к практическим работам с
использованием методических рекомендаций преподавателя. 

Тема 1.4. Вертикальная
планировка территории

Содержание учебного материала 2

ПК 4.3.
Вертикальная планировка в проектных отметках и проектных 
горизонталях. Изображение в  проектных отметках  и 
горизонталях улиц, дорог, перекрестков, площадей.
Практические занятия 2

ПК 4.3.Построение  фрагмента  улицы  методом  проектных  (красных)
горизонталей.
Самостоятельная работа обучающихся 2 ПК 4.3.

ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Окончить оформление практической работы, подготовиться по
контрольным вопросам.

Тема 1.5. Инженерная
подготовка

строительной площадки

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
Инженерная подготовка строительной площадки
Практические занятия 8 ПК 4.3.
Организация и техническая подготовка строительной площадки.
Состав подготовительных работ на строительной площадке. 
Самостоятельная работа обучающихся 2 ПК 4.3.

6



ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Окончить оформление практической работы, подготовиться по
контрольным вопросам.

Раздел 2. Водоснабжение, водоотведение и мусороудаление с территории населенных мест и зданий
Тема 2.1.

Водоснабжение
населенных мест

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
1. Системы   и  схемы  водоснабжения.  Источники

водоснабжения.
2. Водонапорные башни. Насосы и насосные водопроводные

станции.
Самостоятельная работа обучающихся
Систематическая  проработка  конспектов  занятий,  учебной  и
специальной литературы. Подготовка сообщений и докладов по
теме:

2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Анализ систем  и схем водоснабжения.
Тема 2.2. Системы и

схемы водоснабжения
зданий

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3.

1. Системы  и  схемы  холодного  водоснабжения  здания.
Устройство, оборудование, арматура водопроводной сети,
пожарные водопроводы зданий.

2. Методика  составления  аксонометрической  схемы
оборудования водопроводной сетей зданий. 

3. Расстановка  санитарно-технического  оборудования  по
этажам здания.

Практические занятия 8 ПК 4.3.
1. Составление аксонометрической схемы размещения и 

расстановки элементов оборудования и арматуры 
водопроводной сети на плане типового этажа.

Самостоятельная работа обучающихся
Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. 
Доработка и оформление практических работ.
Подготовка рефератов по теме: 

4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3.
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1. Материалы водопроводных труб
Тема 2.3. Водоотведение

и мусороудаление с
территории населенных

мест

Содержание учебного материала 4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Классификация сточных вод, системы водоотведения, 
устройство и оборудование наружной канализационной 
сети.

2. Основы  проектирования  и  гидравлического  расчета
канализационной  сети.  Методика  составления  схемы
трассировки системы водоотведения на плане населенного
пункта.  Правила  и  последовательность  построения
продольного профиля канализационной сети.

3. Глубина  заложения  сети  и  расположение  коллекторов.
Отвод поверхностных вод, очистка сточных вод. 

4. Сбор мусора с территории поселения и его утилизация.
Практические занятия 8 ПК 4.3.
Составление схемы трассировки канализационной сети на 
генплане населенного пункта, расположение основных 
элементов и оборудования сети, очистных сооружений.
Самостоятельная работа обучающихся
Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. Доработка и оформление практических работ. 
Подготовка рефератов по теме: 

2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Устройства для очистки сточных вод
Тема 2.4. Водоотведение

и мусороудаление
зданий

Содержание учебного материала 4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Система  хозяйственно-фекальной  канализации,  основные
элементы, оборудование,  арматура.  Методика составления
аксонометрической  схемы  хозяйственно-фекальной
канализации зданий. Расположение санитарно-технических
помещений  в  зданиях,  их   объемно-  планировочные
параметры.

2. Виды  санитарно-технического  оборудования  и  его
размещение  в  зданиях.  Устройство  канализационных
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выпусков из здания. Дворовая канализационная сеть. 
3. Мусороудаление из зданий. Современные методы удаление

пыли в жилых и общественных зданиях. Водостоки зданий.
Практические занятия 6 ПК 4.3.
На ранее выполненной схеме водоснабжения здания нанести 
аксонометрическую схему хозяйственно-фекальной 
канализации здания с размещением и расстановкой санитарно- 
технического оборудования и арматуры от потребителя до 
дворового колодца.
Самостоятельная работа обучающихся 4 ПК 4.3.

ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. 
Доработка и оформление практических работ.
Подготовка рефератов по теме: 
1. Современные конструкции водостоков

Раздел 3. Энегосбережение территорий населенных мест и зданий
Тема 3.1. Источники и

системы
теплоснабжения
населенных мест

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Теплоносители и их параметры. Общие принципы решения 
системы теплоснабжения населенных мест. Тепловые сети, 
принцип работы тепловых сетей, присоединение систем 
отопления зданий к тепловым сетям. 

2. Тепловые нагрузки. Котлы и котельные, 
теплоэлектроцентрали, теплоцентрали. Методика 
разработки схемы трассировки сетей теплоснабжения.

Самостоятельная работа обучающихся 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. Подготовка доклада по теме: «Конструктивные 
элементы тепловых сетей».

Тема 3.2.
Теплоснабжение,

системы вентиляции и

Содержание учебного материала 4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8

1. Тепловой баланс и тепловой режим помещений и зданий.
Виды  теплообмена  и  воздухообмена  помещений.  Основы
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кондиционирования в
зданиях, горячее

водоснабжение зданий

определение  тепловых  потерь  в  здании.  Отопительный
сезон.  Системы  и  схемы  отопления  зданий,  водяное,
паровое,  воздушное,  панельно-лучистое,  отопление
альтернативными видами энергии,  электрическое,  печное.
Оборудование,  арматура  и  приборы  систем  отопления.
Методика выбора системы отопления здания.

ОК-3

2. Вентиляция и кондиционирование воздуха. Виды систем 
вентиляции и кондиционирования и их основные элементы:
санитарно-гигиенические основы вентиляции и 
кондиционирования (нагревание и охлаждение, увлажнение
и осушение) воздуха. Принципы устройства вентиляторов и
кондиционеров, размещение их в помещениях и зданиях. 
Аэрация зданий, дымоудаление.
Системы и схемы ГВС зданий. Устройство сетей, приборы,
арматура. Теплоизоляция.

Практические занятия 4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Трассировка сети теплоснабжения населенного пункта, выбор 
места расположения котельной (тепловою пункта), наметка 
ввода в здание тепловой сети.
Выбор системы отопления для зданий различного 
функционального назначения. Выбор отопительных приборов.
Самостоятельная работа обучающихся
Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой.
Доработка и оформление практических работ. 

4 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Тема 3.3.
Газоснабжение

территорий
населенных мест и

зданий

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Классификация  систем  и  схем  газоснабжения.  Выбор
системы и схемы газоснабжения.  Определение  расчетных
расходов газа, газопроводы, колодцы.

2. Газоснабжение  зданий.  Методика  составления  схемы
разводки газовых сетей в здании. 

3. Оборудование, приборы и арматура газовых сетей.
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Самостоятельная работа обучающихся 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. Подготовка рефератов по теме: 
1. Режимы давления в газовых сетях

Тема 3.4.
Электроснабжение
населенных мест.

Электрические сети и
электросиловое

оборудование зданий.
Слаботочные сети.

Молниезащита зданий

Содержание учебного материала 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

1. Электросиловое оборудование зданий (лифты, насосы, 
вентиляторы, компрессоры, кондиционеры, электрические 
плиты, нагреватели и т.п.). Принцип расчета необходимого 
количества лифтов в здании.

2. Методика разработки схемы трассировки слаботочных сетей
на территории поселения. 

3. Ввод в здание и расположение в здании электрических и 
слаботочных сетей (радио, телефона, телевидения, пожарной
сигнализации, диспетчеризации зданий).

Самостоятельная работа обучающихся 2 ПК 4.3.
ПК 4.2.
ОК-8
ОК-3

Работа с конспектами лекций, учебной и специальной 
литературой. Подготовка докладов по темам: 
1. Молниезащита зданий, устройство, основы расчета 
2. Основы проектирования ввода в здание внутренних 

инженерных сетей
3. Схемы электроснабжения, трансформаторные подстанции, 

воздушные и кабельные вводы в здание, внутренние 
электрические сети

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта
Всего: 118

11



3. Условия реализации рабочей программы учебной дисциплины

3.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия учебной аудитории:

Учебные  аудитории  для  проведения  занятий  всех  видов,  групповых  и
индивидуальных  консультаций,  текущего  контроля  и  промежуточной  аттестации,
помещения  для  самостоятельной  работы,  мастерские  и  лаборатории  (лаборатория
организации технологического процесса (по отраслям)).

Доска магнитно-маркерная
одноэлементная – 1 шт., Учебная мебель.

3.2 Информационное обеспечение обучения

Основная литература
1.Гудков,  А.  Г.  Информационные технологии в  проектировании и эксплуатации

инженерных  систем  :  водоснабжение  и  водоотведение  :  учебное  пособие  :  [16+]  /
А. Г. Гудков  ;  Вологодский  государственный  университет.  –  Вологда  :  Вологодский
государственный университет, 2022. – 116 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702658. – Библиогр.: с. 110-111. – ISBN
978-5-907606-07-4. – Текст : электронный.

2.Гудков,  А.  Г.  Информационные технологии в  проектировании и эксплуатации
инженерных  систем  :  теплоснабжение  :  учебное  пособие  :  [16+]  /  А. Г. Гудков,
М. В. Павлов,  Д. Ф. Карпов  ;  Вологодский  государственный  университет.  –  Вологда  :
Вологодский государственный университет, 2022. – 104 с. : ил., табл. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702656. – Библиогр. в кн. –
ISBN 978-5-907606-52-4. – Текст : электронный.

3.Молдабаева,  М. Н. Автоматизация технологических процессов и производств :
учебное  пособие  :  [16+]  /  М. Н. Молдабаева.  –  Москва  ;  Вологда  :  Инфра-Инженерия,
2019.  –  225  с.  :  ил.,  табл.,  схем.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564225. – Библиогр.: с. 220. – ISBN 978-
5-9729-0330-6.

4.Лебедев,  В.  М.  Технология  и  организация  строительства  городских  зданий  и
сооружений : учебное пособие / В. М. Лебедев. – Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия,
2021.  –  186  с.  :  ил.,  табл.,  схем.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618119. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-
9729-0668-0. – Текст : электронный.

5.Чудновский, С. М. Эксплуатация и мониторинг систем и сооружений : учебное
пособие : [16+] / С. М. Чудновский, О. И. Лихачева. – 2-е изд. – Москва ; Вологда : Инфра-
Инженерия,  2019.  –  149  с.  :  ил.,  табл.,  схем.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564851.  –  Библиогр.:  с.  142  -  147.  –
ISBN 978-5-9729-0318-4. – Текст : электронный.

Дополнительная литература
1.Жерлыкина, М. H. Системы обеспечения микроклимата зданий и сооружений :

учебное пособие / М. H. Жерлыкина, С. А. Яременко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва ;
Вологда  :  Инфра-Инженерия,  2018.  –  165  с.  :  ил.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=493780 (дата обращения:  28.06.2023).  –
Библигр.: с. 160 - 162 – ISBN 978-5-9729-0240-8. – Текст : электронный.

2.Пыжов, В. К. Системы кондиционирования, вентиляции и отопления : учебник :
[16+] / В. К. Пыжов, Н. Н. Смирнов ; науч. ред. А. К. Соколов ; Министерство науки и
высшего  образования  Российской  Федерации,  Ивановский  государственный
энергетический университет им. В. И. Ленина. – Москва ; Вологда : Инфра-Инженерия,
2019.  –  529  с.  :  ил.,  табл.,  схем.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
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URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=565026.  –  Библиогр.:  с.  406  -  410.  –
ISBN 978-5-9729-0345-0. – Текст : электронный.

3.Сибагатуллина,  А.  М.  Насосы  и  насосные  станции  водоснабжения  и
водоотведения  :  учебное  пособие  :  [16+]  /  А. М. Сибагатуллина  ;  Поволжский
государственный  технологический  университет.  –  Йошкар-Ола  :  Поволжский
государственный технологический университет, 2019. – 64 с. : ил. – Режим доступа: по
подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=560565. – Библиогр. в кн. –
ISBN 978-5-8158-2068-5. – Текст : электронный.

4.Сибикин, Ю. Д. Основы проектирования санитарно-технических сетей зданий и
сооружений :  учебное  пособие  :  [12+]  /  Ю. Д. Сибикин.  –  Москва  ;  Берлин :  Директ-
Медиа,  2021.  –  418  с.  :  схем.,  ил.,  табл.  –  Режим  доступа:  по  подписке.  –
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602403. – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-
4499-2107-9. – Текст : электронный.

Справочно-библиографические издания

1. www.garant.ru Информационно правовой портал
2. www.minstroy.nobl.ru Министерство  строительства  Нижегородской

области
3. www.minstroyrf.gov.ru Минстрой России
4. www. sovet-ingenera.com Портал  про  сети  инженерно-технического

обеспечения
Интернет-ресурсы:
1. www.biblioclub.ru                ЭБС «Университетская библиотека онлайн»
2. www.elibrary.ru             Научная электронная библиотека
3. www.ebiblioteka.ru            Универсальные базы данных изданий 
4. www.znanium.com               Электронно-библиотечная система «Znanium».

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется
преподавателем  в  процессе  проведения  практических  занятий,  тестирования,  а  также
выполнения обучающимися индивидуальных заданий – выступление с докладами.

Наименование
компетенций

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные

знания)

Формы и методы
контроля и оценки

результатов обучения

ОК 3 ОК 8 ПК 4.2
ПК 4.3.

Знать: 
- основные принципы организации
и  инженерной  подготовки
территорий;
-  назначение  и  принципиальные
схемы  инженерно-технических
систем зданий и территориальных
поселений;
-  основы  расчета  водоснабжения
населенных мест;
-  основы  расчета  водоснабжения
зданий;
-  основы  расчета  водоотведения
населенных мест;
-  основы  расчета  водоотведения

Темы докладов.
Фонд тестовых 
заданий.
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зданий;
-  основы  проектирования
тепловых сетей населенных мест;
-  основы  расчета  проектирования
систем отопления зданий;
-  основы  расчета  проектирования
вентиляции зданий;
-  основы  расчета  проектирования
газоснабжения зданий.
Уметь: 
- читать чертежи и схемы 
инженерных сетей и оборудования
зданий;
-  выполнение  схемы  трассировки
водопроводной  сети  населенного
пункта;
-  выполнение  аксанометрической
схемы водоснабжения здания;
-  выполнение  схемы  трассировки
канализационной  сети
населенного пункта;
- выполнение схемы хозяйственно-
фекальной канализации здания;
-  выполнение  схемы  трассировки
теплоснабжения  населенного
пункта.

Фонд  оценочных  средств  представлен  в  Приложении  1  к  рабочей  программе  учебной
дисциплины.
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