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Введение
Актуальность исследования. Конец ХХ - начало ХХI веков - время интенсивного развития социальной психологии экономического поведения, обусловленное практическими потребностями современного общества (О.С.Дейнека, А.Л.Журавлев и А.Б.Купрейченко, В.П.Позняков, В.А. Хащенко, Е.В. Шорохова и д.р.). 

Исследования экономических явлений в психологии в ХХ - ХХI веке выполнялись по двум основным направлениям: изучалось психологическое содержание экономических феноменов (О.С.Дейнека, А.Л.Журавлев, А.Д.Карнышев, А.И.Китов, Х.Дитмар, П.Лунт. С.Ливингстоун и др.) и экономическое наполнение феноменов, традиционно выступающих предметом социально-психологических исследований (Т.В. Гусева. Н.А.Журавлева, Т.В. Дробышева, Б.Г.Ребзуев, А.А.Савельева, М.Н. Стельмашук, В.А.Хащенко, Е.В.Щедрина, Х.Дитмар и др.).

В российской экономической психологии внимание исследователей было сконцентрировано на изучении социально-психологических последствий экономических изменений в обществе (А.Б. Бояринцева, А.П. Вяткин, О.С. Дейнека, Н.А. Журавлева, Т.В. Дробышева, А.Л. Журавлев и А.Б. Купрейченко, В.П. Позняков и др.), в зарубежной - на потреблении.

В настоящее время, как за рубежом, так и в России актуальны следующие направления исследований потребительского поведения:

· принятие потребительского решения (Д. Канеман, Г. Саймон, А. Тверски, Е.В. Тугарева и д.р.);

· изучение установок, влияющих на поведение потребителя (А. Ауденаэрт,  Дж. Олсон, Т. Рейнолдс, Дж. Стинкамп, М. Фишбейн и др.);

· культурные аспекты потребительского поведения (Х. Диттмар, П.Лунт, С. Ливингстоун, П. Льюис, А. Фенем и др.)

· потребительская социализация в контексте общего процесса социализации (А.П.Вяткин, Т.В.Гусева, Т.В.Дробышева, А.Л.Журавлев, Н.К.Радина, Б.Г.Ребзуев, А.А.Савельева, М.Н. Стельмашук, Жилина Ж.А. Е.В.Щедрина, П.Лунт, П.Томас, А.Фёнэм и др.);

· идентичность потребителя (В.А.Хащенко, Н.К.Радина, Н.К.Сарамбаева, Х.Дитмар и др.);

· возрастные аспекты потребления (Б.Г.Ребзуев, А.А.Савельева и др.);

· монетарные отношения в контексте потребительского поведения (С.В.Буренина, А.Б.Купрейченко, М.Ю.Семенов, А.Б.Фенько и др.);

· влияние рекламной коммуникации на потребительское поведение (И.В.Грошев, А.А.Комиссаров, А.Б.Купрейченко, А.Н.Лебедев и др.).
Демонстративное (показное) потребление в социологических исследованиях определяется как особое потребительское поведение личности, с помощью которого поддерживается (конструируется) социальный статус личности в группе. Особенности его знаковой природы были представлены в работах Т.Веблена, Г.Зиммеля, Э.Фромма, Г.Маркузе, Ж.Бодрийяра, П.Бурдье, Дж.К.Гэлбрейта, Э.Тоффлера, И.Гоффмана. 

В зарубежных социально-психологических исследованиях тема демонстративного потребления представлена в русле изучения репрезентации социальной идентичности личности, а именно:

· демонстративное потребление рассматривается как способ демонстрации богатства и социального статуса (Айленд Н., Багвелл Л., Бернхейм Д., Басу К., Глезер А., Джинн О., Корнео Дж., Франк Р. и др.)

· демонстративное потребление характеризуют как обусловленное этнической идентичностью (Висман Дж., Кол Х., Херст Э. и др.)

· демонстративное потребление связывают с гендерной идентичностью (Грискевикус В., Санди Дж., Чалдини Р и др.)

· демонстративное потребление характеризуют как зависимое от профессиональной идентичности (Вудраффи Х., Вудроф-Бертон Х., Гронмо С., Пуринтон Э., Фонтс А. и др.)

В России феномен демонстративного потребления представлен преимущественно в работах социологов: Е.Н.Вороновой, Д.С.Дронова, Н.А.Аранович, О.В.Понукалиной, Ю.А.Циммерман, А.В.Логунова и др.
Проблема демонстративного потребления, вслед за Т.Вебленом, считавшим потребление детей вторичным, призванным подтвердить статус главы семейства, традиционно изучается на взрослой, экономически самостоятельной, выборке. Тем не менее, согласно исследованиям социологов и социальных антропологов, ориентация на демонстративное потребление у подростков и студентов является условием принятия в группе ровесников, является маркером принадлежности к различным социальным группам в рамках молодежных субкультур, а в ряде случаев – знаком психологического неблагополучия. Однако социально-психологическая составляющая демонстративного потребления, как для возрастной группы взрослых, так и подростков изучена крайне недостаточно.

Психологические исследования связи демонстративного потребления и гендерной идентичности личности (В.Грискевикус, Дж.Санди, Р.Чалдини и др.) были выполнены на выборке студентов американских университетов. Специальных исследований, ориентированных на глубокое изучение социально-психологических аспектов демонстративного потребления, на возрастной группе подростков и молодежи, как за рубежом, так и России, выполнено не было.

Таким образом, изучение феномена демонстративного потребления, как взрослых, так и молодежи, в российской социальной психологии на данный момент находится на начальном этапе. Сложность и неоднозначность проблемы потребления в целом (например, формирование психологической зависимости от «шопинга», снятие напряжения при помощи потребления и т.п.) требуют дальнейшего внимания со стороны психологов.

Цель исследования – выявить социальные и социально-психологические факторы демонстративного потребления личности у старшеклассников и студентов.

Объект исследования –  феномен демонстративного потребления у старшеклассников и студентов. 

Предмет исследования – социально-психологические особенности демонстративного потребления личности у старшеклассников и студентов.

Основная гипотеза исследования заключается в предположении, что «демонстративное потребление» старшеклассников и студентов является  феноменом, обусловленным как социальными, так и социально-психологическими характеристиками. 

Основная гипотеза обусловливает следующие частные гипотезы:
1.
Количественные и качественные различия в демонстративном потреблении индивидов формируются в процессе развития социальной идентичности личности и определяются интериоризованными нормами социализации, заданными социокультурной средой и проявляющимися в виде соответствующих социальных установок. 

2.
Уровень когнитивной составляющей демонстративного потребления (распознавание) может не соответствовать уровню поведенческой составляющей демонстративного потребления. 

3.Практика демонстративного потребления (поведенческая составляющая демонстративного потребления) коррелирует с показателями психологического благополучия личности у старшеклассников и студентов (а именно с суверенностью психологического пространства, самоотношением, жизнестойкостью, коммуникативными способностями).

4.
Умеренное демонстративное потребление возможно характеризовать как маркер социально-психологической адаптированности личности в социуме у старшеклассников и студентов.

Задачи исследования: 

1. Провести анализ психологических, социологических и экономических исследований по проблеме потребительского поведения и демонстративного потребления.

2. На основании теоретического анализа проблемы сформулировать гипотезы и разработать программу эмпирического исследования влияния социальных и социально-психологических детерминант, определяющих установки на демонстративное потребление и личностное развитие.

3. Разработать анкету, направленную на изучение установок на демонстративное потребительское поведение, и изучить феномен показного/демонстративного потребления на возрастной группе старшеклассников и студентов ВУЗов.

4. Изучить влияние средовых условий на развитие установок старшеклассников и студентов в области показного потребления (разные гендерные группы, социально-экономический уровень семьи) и социально-психологические особенности участников исследования с различными установками на практику показного потребления (суверенность психологического пространства, самоотношение, жизнестойкость, коммуникативные способностей и эмоциональный интеллект личности).

5. Выявить, проанализировать и проинтерпретировать взаимосвязи демонстративного потребительского поведения, средовых и социально-психологических характеристик участников исследования.

6. Разработать рекомендации, разъясняющие особенности и закономерности формирования социального феномена «демонстративное потребление личности» на этапе оформления первичной идентичности личности для педагогов и психологов, сопровождающих социальное развитие старшеклассников и студентов.

Теоретико-методологические основы исследования были сформулированы на основе:

- положений культурно-исторической концепции Л.С. Выготского, выдвигающей принцип развития личности в процессе интериоризации социокультурного материала;

- положений субъектно-деятельностного подхода (Рубинштейн С.Л., Брушлинский А.В.., Журавлев А.Л.  и др.);

- гендерной методологии в социальных науках, рассматривающей гендерную социализацию и гендерную идентичность личности в контексте социального конструирования (Бем С., Воронина О.А., Здравомыслова Е.А., Клецина И.С, Радина Н.К., Семенова Л.Э., Темкина А.А. и др.);

- концепции социальной идентичности в изучении социально-психологических аспектов экономических явлений (Тэджфел А., Тернер Дж., Акерлоф Г., Крэнтон Р. и др.).

- концепции «демонстративного потребления» как социального феномена в контексте социально-экономической стратификации общества (Веблен Т., Зиммель Г., Фромм Э., Бодрийяр Ж., Бурдье П., Гэлбрейт Дж., Тоффлер Э., Гоффман И. и др.)

Методы и методики исследования

Для решения задач, поставленных в исследовании в качестве методов изучения теоретических и эмпирических исследований в философии, экономике, социологии, социальной психологии, культурологии по проблемам потребительского поведения личности в процессе конструирования социальной идентичности были применены методы теоретического исследования. Также в диссертационной работе в процессе эмпирического исследования применялись: анкета «Демонстративное потребление» (Радина Н.К., Шайдакова Н.В.), личностный опросник «Суверенность психологического пространства» (Нартова-Бочавер С.К.); тест-опросник самоотношения (ОСО) (Столин В.В., Пантилеев С.Р.); «Тест жизнестойкости», (Мадди С.; адаптирован Леонтьевым Д.А., Рассказовой Е.И.); методика «Коммуникативные и организаторские способности» (КОС2) (Федоришин Б.А., Синявский В.В.); диагностика эмоционального интеллекта (Холл Н.).

Математическая обработка данных исследования проводилась при помощи коэффициента ранговой корреляции Rs Спирмена, углового преобразования Фишера, t – критерия Стьюдента и факторного анализа с использование Varimax - вращения. Для математической обработки данных использовалась программа IBM SPSS Statistics 19.
Достоверность данных определяется научно-методической обоснованностью программы исследования, использованием адекватных цели, предмету и задачам исследования методов получения и обработки данных; соотнесением полученных данных с имеющимися результатами других исследований.

Выборка. В исследовании приняло участие 214 человек (85 юношей и 129 девушек) из семей с различным социально-экономическим статусом. Статус семьи определялся образовательными возможностями, которые были предоставлены старшеклассникам и студентам, принимающим участие в исследовании. Старшеклассники обычных общеобразовательных школ и студенты-бюджетники ВУЗов с низкими рейтингами престижа составили 112 человек. Старшеклассников и студентов из «престижных» образовательных учреждений - 86 человек. Престижность учебного заведения определялась стоимостью обучения (или величиной добровольного «родительского взноса» для гимназий и лицеев), локализацией образовательного учреждения в городском пространстве (центр – периферия), региональным рейтингом «престижа», отраженным в статусе учреждения (гимназия, лицей или рейтинг вузов и факультетов у абитуриентов).

Научная новизна работы. В рамках данного исследования:

· систематизированы социально-психологические знания о потребительском поведении, связи потребительского поведения с социальной идентичностью личности, особенностях формирования феномена демонстративного потребления в социологических и психологических исследованиях за рубежом и в России;

· социально-психологический феномен «демонстративное потребление» рассмотрен с точки зрения распознавания показного поведения и его практики;

· получены оригинальные факты, конкретизирующие специфику демонстративного потребления представителей различных социально-экономических и гендерных групп;

· идентифицированы и описаны основные варианты демонстративного потребления старшеклассников и студентов, принадлежащих к различным социально-экономическим группам;

· произведен комплексный анализ социальных и социально-психологических характеристик личности старшеклассников и студентов с различной выраженностью установки на демонстративное потребление;

· выделены социальные и социально-психологические факторы, определяющие развитие демонстративного потребления у старшеклассников и студентов.

Теоретическая значимость работы заключается в следующем: 

· уточнено определение потребительской социализации как трехстороннего процесса усвоения, воспроизводства и трансформации культуры потребления группы членства личности в контексте экономической социализации; 

· уточнено определение демонстративного потребления в социально-психологическом контексте, при этом демонстративное потребление представлено как сложно-структурированное социально-психологическое образование;

· в исследовании получил развитие деятельностый подход в понимании потребительского поведения личности;

· предложены комплексные модели, включающие как социальные, так и социально-психологические факторы, описывающие различные тенденции развития демонстративного потребления.

Практическая значимость исследования состоит в следующем:
· разработан психодиагностический инструментарий для изучения демонстративного потребления личности; 

· результаты исследования могут быть востребованы при психологическом консультировании лиц с девиациями в области потребительского поведения;
· материалы данного исследования могут быть отражены в учебных курсах программ высшего профессионального образования для подготовки специалистов в области психологии потребления, психологии маркетинга и рекламы, а также для психологов, ориентированных на работу с подростками в области экономической социализации;

· результаты исследования могут быть использованы при разработке маркетинговых программ для компаний, реализующих «престижные» товары и услуги.

Апробация результатов исследования

Основные этапы и итоги работы над диссертационным исследованием обсуждались на кафедре возрастной и педагогической психологии Нижегородского государственного педагогического университета им. К. Минина; на кафедре маркетинга НИУ ВШЭ – Нижний Новгород; на международных и региональных научно-практических конференциях: на международных научных конференциях: 28-th International Congress of Applied Psychology (Франция, Париж, 2014), «The 5th Annual Juri Lotman Days at Tallinn University: The Texts and Its Audience» (Эстония, Таллинн, 2013), на международной научно-практической конференции «Экономическая психология в современном мире» (Москва, 2012); на международной научно-практической конференции «Потребление как коммуникация» (Санкт-Петербург, 2008, 2009, 2010, 2011), на научно-практической конференции «Ананьевские чтения – 2012» (Санкт-Петербург, 2012); на всероссийской научной конференции «Психология индивидуальности» (Москва, 2012); на всероссийской научно-практической конференции «Актуальные вопросы экономической психологии. Практическая психология в управлении и бизнесе» (Самара, 2011); на всероссийской научно-практической конференции «Дружиниские чтения» (Сочи, 2010); всероссийской научно-практической конференции «Коммуникативистика XXI века: перспективы развития социально-гуманитарного знания» (Н. Новгород, 2010). 
Результаты диссертационного исследования использовались в практических и лекционных занятиях, проводимых со студентами магистратуры факультета менеджмента НИУ ВШЭ – Нижний Новгород. Апробация результатов исследования осуществлялась в ходе предзащитно-апробационной стажировки на кафедре «Теоретические основы социальной психологии» Московского городского психолого-педагогического университета. 

Положения, выносимые на защиту 

1. Феномен «демонстративное потребление» обладает выраженным социально-психологическим содержанием и является комплексным феноменом (как социальным, так и социально-психологическим); именно психологические характеристики личности (суверенность психологического пространства, самоотношение, жизнестойкость, коммуникативные способности и эмоциональный интеллект личности) в большей степени детерминируют развитие феномена демонстративного потребления, чем социальные (социально-экономическая и гендерная принадлежность). 

2. Демонстративное потребление непосредственно связано с гендерной социализацией девушек и женщин. «Конструирование гендера» для женской группы реализуется средствами потребительской активности в целом и демонстративным потреблением в частности.

3. Развитие демонстративного потребления и высокий уровень установки на потребление знаков статуса определяется различными «социальными факторами». Так, гендерная принадлежность (членство в женской группе) обусловливает ориентацию на развитие демонстративного потребления, а социально-экономический статус – высокие показатели демонстративного потребления личности. При этом именно практика  демонстративного потребления связана с психологическим благополучием личности.
4. Демонстративное потребление может существовать в элитарной или имитационной форме. Элитарная форма демонстративного потребления характерна для более обеспеченных, а имитационная форма - для представителей менее обеспеченных слоев общества. Основные различия между данными формами лежат в области использования знаков для демонстрации социального статуса и социально-психологических аспектов содержания потребительской активности.

5. Существуют принципиальные различия между социально-психологическим содержанием элитарной и имитационной форм демонстративного потребления индивида. Высокие показатели установки на практику элитарного демонстративного потребления связаны с психологическим благополучием личности: сохранным психологическим пространством, высокими показателями самоотношения, жизнестойкостью, развитыми коммуникативными способностями, средними показателями эмоционального интеллекта личности. Высокий уровень установки на имитационное потребление можно трактовать как попытку совладания с психотравмирующим психологическим опытом предыдущих возрастных этапов: с депривацией психологического пространства личности, низким развитием самопринятия.

6. Умеренные показатели (средняя и выше среднего) установки на демонстративное потребление (независимо от формы – имитационной или элитарной) явяляются показателем психологического благополучия личности (суверенность территории и привычек, самоотношение) и успешной интеграции в социум. Низкий уровень установки на демонстративное потребление, как в элитарной, так и в имитационной форме связан с теми или иными признаками психологического неблагополучия личности.

Структура и объем диссертации.

Диссертация состоит введения, трех глав, заключения, списка литературы, включающего 168 наименований (из них 37 на иностранном языке), и приложений. Основное содержание изложено на 173 страницах, включая 36 таблиц и 3 рисунка.
ГЛАВА 1. Потребительская социализация в социально-психологических, социологических и экономических исследованиях

1.1. Социальная психология экономического поведения: психология потребления в контексте социальной экономической психологии 

Конец ХХ - начало ХХI веков - время интенсивного развития социальной психологии экономического поведения, обусловленное, в первую очередь, рядом практических потребностей современного общества (Гусева Т.В., Дейнека О.С., Дитмар Х., Журавлев А.Л., Китов А.И., Лунт П.К., Ливингстоун С.М., Позняков В.П., Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., Фенько А.Б., Хащенко В.А., Щедрина Е.В. и д.р.). Тем не менее, психологическая наука длительное время не уделяла специального внимания изучению особенностей поведения человека в сфере экономики. 

Первые попытки учета психологических факторов были связаны с невозможностью объяснения экономических феноменов в рамках представлений об «экономическом человеке» А. Смита и Д. Рикардо и были выполнены в рамках экономической науки [Дейнека О.С., 1999]. Представители маржиналистов австрийской (Бем-Баверк Э., Визер Ф., Менгер К.) и математической (Вальрас Л., Джевонс У.) школ заложили основы современной микроэкономики, где экономическое поведение человека определяется балансом субъективно оцениваемых издержек, связанных с приобретением экономических благ, и субъективно оцениваемым удовольствием, получаемым от их потребления [Спасенников В.В., 2003, С. 67].
Однако последователи этого направления опирались не столько на идеи современной им психологии, сколько использовали наблюдения и интерпретации здравого смысла, а также некоторые идеи философии и этики. Современные представления о роли психологических факторов на микроэкономическом уровне разрабатывались в трудах американского экономиста Дж. Кейнса. Однако Кейнс уделял внимание лишь тем психологическим аспектам человеческой природы, которые не подвержены изменению в краткосрочном периоде, а изменения долгосрочного характера его не интересовали [Селигмен Б., 1968].

Постепенно все больше экономических направлений подчеркивали необходимость учета более широкого спектра психологических факторов, понимая, что иначе невозможно объяснить и предсказать реальное поведение человека в хозяйственной деятельности.

Как самостоятельная отрасль психологического знания экономическая психология начала формироваться в начале XX в. и связана с именем Г. Тарда, впервые употребившим термин «экономическая психология» в 1881 году. Однако, говорить о формировании экономической психологии как самостоятельного направления в психологической науке можно только ближе к середине ХХ века в связи с работами Дж. Катоны, Г. Саймона, П.Л. Рейно, П. Альбо [Малахов С.В., 1990].
Переход западного общества в эпоху постмодерна (середина 1970-х гг.), сопряженные с этим социокультурные и экономические изменения, послужили толчком в развитии исследований посвященных социально-психологическим аспектам явлений в экономике. В этот период получили свое развитие многие темы экономической психологии: собственность (Камптнер Н.Л., Принтайс Д.А., Ферби Л.), сбережения и долг (Ворнерд К., Лунт П.К. и Ливингстоун С.М.), повседневные экономические решения (Тверски А., Канеман Д.) деньги, семейный бюджет (Дитмар Х.) и т.д. [П. Лунт 1997].
В наиболее общем виде экономическая жизнедеятельность рассматривается экономистами как относительно самостоятельная сфера человеческой, социальной жизнедеятельности, включающая процессы производства, обмена, распределения и потребления материальных и духовных благ, а также те связи и отношения, в которые вступают субъекты хозяйственной деятельности. Неизбежным следствием такого подхода является абстрагирование экономической жизнедеятельности от других сфер жизнедеятельности, а экономического поведения и взаимодействия - от других его видов.
Однако в традициях психологии экономическое поведение и экономическое взаимодействие субъектов включено в более общий процесс их социальной жизнедеятельности и социального взаимодействия. Наряду с экономическими явлениями при анализе учитываются социальные факторы: этнокультурные, социально-демографические, политические и т.д. 

Характер взаимосвязи экономических и психологических явлений не ограничивается функциями психического отражения экономических явлений и регуляции экономического поведения и взаимодействия. Можно и необходимо говорить также о социальном характере психолого-экономических феноменов.

В представленном исследовании экономическая психология понимается в контексте опосредования экономических феноменов поведения  человека социальными факторами.

Развитие экономической психологии в XX веке, по мнению В.П. Познякова  идет по двум направлениям: [Позняков В.П.]

· первое направлено на изучение психологического содержания экономических феноменов, таких как деньги, собственность, труд (Дейнека О.С., Журавлев А.Л, Карнышев А.Д., Китов А.И., Фенько А.Б., Дитмар Х,  Лунт П., Ливингстоун С. и др.);

· второе в большей степени ориентировано на исследование феноменов, традиционно выступающих предметом социально-психологических исследований, однако акцент ставится на их экономическое наполнение (Гусева Т.В. Журавлева Н.А., Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., Фоломеева Т.В., Хащенко В.А., Щедрина Е.В., Дитмар Х. и др.). 

В рамках обоих подходов к изучению психологических аспектов экономики ряд тем получил наибольшее внимание и развитие в трудах экономических психологов. Проблема владения и собственности вызывает большой интерес как среди зарубежных (Дитмар Х., Камптнер Н.Л., Пинтайс Д.А., Лунт П.К. и Ливингстоун С.М.), так и среди отечественных психологов (Китов А.И., Попов В.Д., Жукова Я.И.). 

Тема отношения к деньгам в отечественной науке представлена в работах О.С. Дейнеки, А.Б. Фенько, С.Ю.Бурениной и др. За рубежом тема денег представлена изучением психологических аспектов задолженности (Бертод Р., Кемпсон И., Ли С.,  Лунт П.К., Ливингстоун С.М.) 

В иностранной психологии активно разрабатывалась тема безработицы (Люис А., Лунт П., Фёнем А.) и нищеты (Лунт П., Ливингстоун С., Фёнем А.). 

В российской экономической психологии большой блок исследований посвящен проблемам адаптации к изменившимся экономическим условиям (Готлиб Т.Л., Дейнека О.С., Муздыбаев К.), а также психологическим проблемам российского предпринимательства (Журавлев А.Л., Купрейченко А.Б., Позняков В.П., Титова О.И, Филинкова Е.Б., Шорохова Е.В.). 

Многие исследователи отмечают яркий междисциплинарный характер исследований в экономической психологии. Так, на стыке с возрастной и педагогической психологией активно разрабатываются проблемы экономической социализации детей и подростков, экономического обучения и образования детей и взрослых (Гусева Т.В., Дробышева Т.В., Осипенко И.М., Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., Щедрина Е.В., Вебли П., Дикинсон Дж., Ли.С., Лейзер Д., Ролан-Леви К., Эмлер Н.).

Тем не менее, ряд тем в структуре экономической психологии пользуется особой популярностью среди исследователей. Среди них – тема психологии потребителя.

Концептуальное понимание потребления не только в качестве экономического феномена было заложено в работах К. Маркса, Т. Веблена, Г. Зиммеля, В. Зомбарта, М. Вебера. Однако долгое время потребление рассматривалось как сугубо экономический феномен, как одна из стадий экономического круговорота [Борисов Е.Ф., 2005, С. 13].

В конце ХХ века потребительское поведение было переосмыслено в работах П. Бурдье, Ж. Бодрийяра в связи с концепцией «общества потребления». Благодаря данным работам потребление стало рассматриваться не как утилитарный экономический процесс, а как обмен символами, коммуникация, посредством которой человек стремиться сообщить некоторую информацию о себе. Акцент в изучении потребления благодаря их работам был перенесен со структуры потребления, его объемов, влияния на него изменений в способе производства на анализ представлений, смыслов и образов, формирующихся в сознании потребителя.
В психологии потребления основными направлениями исследований стали процесс принятия потребительского решения, рациональность потребительского выбора, установки потребителя.

В рамках исследования потребительского поведения в экономической психологии большое внимание на западе было уделено теме принятия потребительского решения. До 80-х гг. прошлого века экономическая модель человека была рациональной, а психологическая – нерациональной [Сивуха С.В., 2004]. Понимание нерациональности поведения человека было заложено в работах Г. Саймона, который ввел в научный оборот представление об ограниченной рациональности [Соловьева Г.М. 2009]. Под понятием ограниченной рациональности понимаются целенаправленные действия субъекта, проводимые им в условиях, когда принятие наиболее эффективных решений затруднено в связи с отсутствием времени, информации, а также недостаточностью ресурсного обеспечения. [Соловьева Г.М. 2009]
Взгляды Г.Саймона на потребительское поведение, можно свести к следующим утверждениям: индивиды ограничены в своих когнитивных способностях и структурой задачи («среды»). Вот почему вместо оптимизации выбора они руководствуются принципом достаточности. В качестве решения индивид выбирает первый объект, удовлетворяющий его/ее уровню притязаний. Важно отметить двойное ограничение рациональных рассуждений, со стороны когнитивных способностей и со стороны среды, поскольку ограниченную рациональность не следует сводить к программе когнитивных исследований эвристик и предвзятостей. Ограниченная рациональность стала синонимом нерациональности выбора. [Сивуха С.В., 2004].
В дальнейшем теория Г.Саймона развивалась в различных направлениях. Так Р. Сайерт и Дж. Марч продолжали исследовать процесс принятия решения с точки зрения достижения приемлемого минимума. О.И. Уильямсон использовал теорию ограниченной рациональности для исследования контрактных отношений и структур управления. На стыке с психологией в терминах невротических и психопатических состояний предлагал рассматривать ошибки рациональности выбора Клейнер Г.Б.. Дж. Стиглер изучал не столько процесс принятия решения, сколько условия прекращения поиска альтернатив. [Соловьева Г.М. 2009]
Позиция Г. Саймона близка теории восприятия Э. Брунсвика. Обе традиции породили вероятностные модели сознания – концепции индуктивного вывода в условиях ограниченного знания. Г. Гигеренцер и Д. Голдстейн в серии экспериментов попытались обосновать новые подходы к исследованию поведения потребителей, и порвать с многолетней традицией противопоставления рационального и психологического [Сивуха С.В., 2004]. 
В работах Д. Канемана и А. Тверски внимание сместилось на поиск психологических механизмов переработки информации и выбора, реконструкцию ментальных моделей принятия решения [Канеман Д., Тверски А., 2003]. В ранних работах они привлекают внимание психологов к субъективным искажениям информации (предвзятостям) и упрощенным, нерациональным механизмам принятия решений (эвристикам), к которым люди прибегают при необходимости принять решение в состоянии неопределенности. 

А. Тверски и Д. Канеман экспериментально установили ряд предвзятостей и эвристик, и этот результат сегодня является общим для психологии принятия решений и когнитивной социальной психологии. Они смогли учесть многочисленные эффекты формулировок задачи, временные предпочтения, контрфактическое мышление, а также интегрировать результаты, первоначально полученные экономистами, прежде всего эффект потерянных денег: приложение особых усилий для выполнения проекта, в который уже инвестированы большие деньги; множественность психологических счетов; эффект собственности - готовность индивида требовать большую сумму денег за отказ от того, чем он уже обладает, чем за приобретение этой вещи. [Сивуха С.В., 2004].

Основная идея их исследовательской программы состояла в том, что задача, с которой сталкивается индивид, претерпевает изменения – переформулируется и перекодируется. Одна из концептуальных основ, объясняющих принятие решений в условиях неопределенности в зависимости от описания задачи, получила название теории перспективы (prospect theory). В этой концепции постулируется асимметричная S-образная зависимость субъективной ценности потерь и выигрышей от их объективных значений. Вогнутая часть этой кривой, описывающей связь потерь с (отрицательной) ценностью, выглядит более крутой и свидетельствует о тенденции избегать потерь. Второе положение теории касается переоценки выигрышей, вероятность которых близка к единице, и недооценки проигрышей, имеющих ту же вероятность [Сивуха С.В., 2004]. Подход Канемана и Тверски сегодня доминирует в исследованиях процессов принятия решений и вынесения суждений, а изучение нерациональности экономического поведения, заложенная в работах Г.Саймона, Д.Канемана, А.Тверски, является единственной сквозной темой всей современной экономической психологии [Сивуха С.В., 2004].

Другим направлением исследований потребления стало изучение установок, влияющих на поведение потребителя. Большинство исследователей придерживаются одномерных моделей установок. Так, Эдвардс, Пик, М. Фишбейн и И. Адзен, Фэзер, Даболкар рассматривают «теорию субъективной ожидаемой полезности» или модель ожидаемой выгоды, а  Дж. Гутман, Дж. Олсон и Т. Рейнолдс, а так же А. Ауденаэрт и Дж. Стинкамп - теорию «от средств к цели» [Социальная психология потребителя, 2008]. 

В рамках модели ожидаемой выгоды установка определяется как результирующая мнений и оценок респондента относительно объекта. Модель может быть представлена как объяснение процесса формирования установок. Однако некоторые вопросы, в рамках этой модели остаются неразрешенными: валидность процедуры отбора мнений остается проблемой, решения, предлагаемые на сегодняшний день, являются компромиссными; кроме этого, не раскрыт характер взаимосвязи между мнениями и критериями оценки и пути их влияния на установку [Социальная психология потребителя, 2008].

В качестве одного из подходов, который снимает ограничения модели ожидаемой выгоды предлагается теория «от средств к цели». Согласно этой теории знания имеют трехуровневую иерархическую структуру, в которой конкретные суждения связаны с более абстрактными в последовательности, идущей от средств к цели (знания о свойствах продукта – представления о психологических и социальных последствиях свойств - ценности). При этом под целью понимается представление о конечной точке, ассоциированное с эмоцией, на которое может быть направлено действие [Социальная психология потребителя, 2008].

В 80е-90е годы ХХ века в исследовании потребления наметился отход от экономических оснований объяснения явления потребления: внимание исследователей привлекают связи экономической психологии с другими дисциплинами - антропологией, кросс-культурными исследованиями и социологией. Так, П. Лунт и С. Ливингстоун отметили значение антропологии, кросс-культурных исследований и социологии при исследовании феномена массового потребления. А. Фенем и П. Льюис в работе «Экономический разум» ориентируются на антропологию и социологию. Х. Диттмар использует теорию социальной идентичности при исследовании проблемы владения. В этих работах происходит отход от теории принятия решений и постепенный охват все новых пластов культурного контекста [П. Лунт, 1997].

В России инициативы о необходимости учета психологических факторов в экономике выдвигали ведущие экономисты и социологи в частности Л.И. Абалкин, А.Г. Аганбегян, П.Г. Бунич, Т.И. Заславская, В.В. Куликов, Г.Х. Попов. Основы отечественной экономической психологии заложили в 80-е годы работы А.И. Китова, В.П. Попова, А.В. Филиппова, сконцентрированные на психологии производителя, человеческом факторе в производстве, проблемах управления. Столь высокий интерес к сфере производства связан с доминировавшим в то время марксистским пониманием политэкономии и запросами государственной экономической политики [Спасенников В.В., 2003].

В настоящее время проблема потребительского поведения рассматривается в контексте изучения влияния рекламы на потребителя, социально-психологических особенностей различных групп потребителей, динамики ценностных ориентаций под воздействием общества потребления.

Философский анализ этого феномена представлен в работах Батюта Е.А., Борзых В.Г., Войтова И.В., Ившиной О.Я., Ищенко В.Г., Кузенцова Д.А., Кузнецовой Л.В., Калинина А.С., Лукьянов В.М., Ракитных М.Б. и др.. Основной акцент в философских исследованиях ставится на знаковой, символической стороне потребления, потреблении как культурном феномене и всеобъемлющем определении состояния современного общества. 

Проблема потребительского поведения активно исследуется маркетологами. Большее внимание уделяется таким специфическим прикладным аспектам феномена как восприятие торговых марок (Ганичев К.В.), построение отношений с целевыми группами (Шадрина С.В.), размещение торговых точек (Перекрест В.В.), принятие управленческих решений на основе факторов потребительского поведения (Чеглакова Л.С.).

Центральным вопросом социологии потребления стало изучение потребительского поведения различных социальных групп:

· бедных (Курышова Л.Н.),

· «деловых людей» (Воронова Е.Н.),

· пожилых (Романычев И.С.),

· среднего класса (Галкин М.Н.),

· семьи (Ганскау Е.Ю.).

Значительное внимание в социологии уделено двум социальным группам: городскому населению (Голова А.Г., Ечевская О.Г., Желнина А.А., Ланкинен Ю.А.) и молодежи (Афанасьева Ю.Л., Голова А.Г.,  Долгова Ю.А., Дьяков М.Ю., Дядиченко О.В., Ильин В.И, Либерова М.С., Нархова Е.Н., Осинцева В.М., Петрушкина Е.В., Таракановская Е.В., Цапу А.Б.) 

Основными направлениями исследований потребления в психологии стали возрастные аспекты потребления, монетарные отношения в контексте потребления, влияние рекламы на потребительское поведение. Потребительское поведение представителей различных возрастов рассматривается в работах Т.В.Гусевой, Б.Г. Ребзуева. и А.А.Савельевой, А.В. Степановой, А.В. Никоненко, Н.К. Радиной, Н.В. Ким. 
Исследование Гусевой Т.В. посвящено анализу потребительского поведения детей старшего дошкольного возраста. Отмечается, что у детей, являющихся активными субъектами потребления, начинают формироваться социальные потребности; у детей, с пассивной ориентировкой на потребление – биологические потребности [Гусева Т.В., 2005].
В работе Ребзуева Б.Г., Савельевой А.А. рассматривается потребительское поведение подростков. Исследование показало, что подростки приобретают социальные мотивы потребления главным образом от своих сверстников. Группа сверстников также является основным поставщиком знаний о товарах и услугах. Кроме этого было показано, что СМИ негативно влияют на экономические мотивы потребления подростков [Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006].
Исследование Степановой А.В. показывает динамику ценностных ориентаций молодежи в обществе потребления. По мнению автора, ориентацию на потребление можно рассматривать как терминальную и инструментальной ценность. Ориентация на потребление в наибольшей степени воспринимается как способ достижения личностного развития, и в наименьшей степени связана с межличностными отношениями. [Степанова А.В., 2007]. 

В работе Никоненко А.В. дана характеристика социально-психологических особенностей потребительских предпочтений молодежи, принадлежащей к различным группам и субкультурам. [Никоненко А.В., 2009].

Исследование Н.К. Радиной и Н.В. Ким посвящено конструированию физического и социального Я  женщин различных возрастов посредством выбора дорогого нижнего женского белья. Нижнее белье характеризуется скорее как отличительный знак социального статуса женщины, нежели элемент сексуальной игры (как маркер социального, а не физического или сексуального). У молодых девушек оно является знаком социального статуса, связанным с красотой и молодостью. У женщин после 30 нижнее белье служит самоуважению, демонстрации высокого социального статуса. В старших возрастных группах нижнее белье служит комфорту и уверенности в себе [Радина Н.К., Ким Н.В., 2008].
Изучение монетарных отношений в контексте потребительского поведения представлено в работах Бурениной С.В., Енина В.В., Капустина А.А., Корошко И.О., Махриной Е.А., Письменовой А.А., Семенова М.Ю. и других. Исследователи отмечают, что отношение к деньгам взаимосвязано с потребительским поведением и часто его определяет.

Как показало исследование Семенова М.Ю., у личностно зрелых людей ниже ценность денег и выше уровень монетарной удовлетворенности. У них формируется более рациональное и осознанное отношение к деньгам, которые воспринимаются как средство, и не происходит их фетишизации, преобладание установок на рациональное потребительское поведение. Личностно зрелые люди быстрее обучаются новым правилам поведения в экономической ситуации, более уверены в себе в финансовых вопросах, в ситуации безденежья чаще ориентированы на объективное и рациональное восприятие сложившейся ситуации и поиск решения проблемы. В мотивах расходования денег в большей степени представлены мотивы творчества, познания, саморазвития, альтруистической помощи другим людям [Семенов М.Ю., 2004].
Письменова А.А. выделяет три типа ценностно-смыслового отношения к деньгам. При конфликтном ценностно-смысловом отношении к деньгам монетарное поведение представлено доминированием рационального потребительского поведения. У субъектов с конфликтным ценностно-смысловым отношением к деньгам имеет место чрезмерная демонстрация собственного материального положения своим друзьям и знакомым и завоевания авторитета и расположения у них. При потенциально конфликтном ценностно-смысловом отношении к деньгам монетарное поведение представлено доминированием потребительского и сберегающего поведения, Потребительское поведение рационально, а сберегающее поведение – импульсивно. При бесконфликтном ценностно-смысловом отношении к деньгам монетарное поведение представлено доминированием потребительского монетарного поведения. Оно обусловлено выраженностью стремлений субъектов повысить свой уровень материального благосостояния и стремлением наладить взаимоотношения в семье. [Письменова А.А., 2011]

Вопросы влияния рекламной коммуникации на потребительское поведение рассматриваются в работах Афанасьевой Ю.Л.,  Аванесяна К.А., Болтина Ю.Е., Гнатив М.П., Егошиной Е.Б. и Комиссарова А.А., Пишняк Л.И., Перлиной О.Л., Радиной Н.К.и Галлаховой Е.Ю., Торичко Р.А., и других. Существенное внимание уделяется вопросам способов, методов, приемов влияния и воздействия, используемых в рекламе (Лебедев А.Н.), а так же вопросу содержания рекламных посланий (Грошев И.В., Лебедев А.Н.). Ряд работ не показывает однозначной эффективности влияния рекламной коммуникации на поведение потребителя.

Так, исследование Радиной Н.К. и Галаховой Е.Ю.(2007) показала неоднозначное влияние «детской» рекламы на детей дошкольного возраста. Наблюдения за игровой деятельностью дошкольников показали, что прямое подражание поведению героев рекламного ролика не наблюдается, в том числе и со стороны тех детей, кто неоднократно видел ролик и использует в семье рекламированную продукцию. Работа Егошиной Е.Б. и Комиссарова А.А. также продемонстрировала сложные взаимоотношения между рекламным воздействием и формированием потребительского намерения. [Егошина Е.Б., Комиссаров А.А., 1997]

Исследование Афанасьевой Ю.Л., посвященное влиянию рекламы на потребительское поведение студенческой молодежи, подтверждает неоднозначность рекламного влияния: с одной стороны, молодые потребители считают рекламу неотъемлемым атрибутом рыночной экономики и важным фактором формирования потребительских предпочтений, с другой – указывают на низкое качество современной рекламной продукции и исключают возможность оказания влияния на собственный потребительский выбор. Отношение к рекламе служит фактором, обусловливающим характер восприятия и степень запоминаемости рекламных сообщений. [Афанасьева Ю.Л., 2010]

В работе Перлиной О.Л рассматривается вопрос взаимосвязи эффективности рекламного сообщения и мотивации потребительского поведения. По мнению автора, эффективность влияния рекламы зависит от её совпадения с мотивами потребительского поведения у целевой аудитории. [Перлина О.Л., 2002]

Ряд исследований в психологии потребления посвящен отдельным практикам и аспектам этого феномена. Так, исследование Карасевой Ю.А. посвящено постпокупательскому поведению. В работе автора показывается, что после совершения покупки у субъекта возникает постпокупательский диссонанс, на силу которого возможно оказывать влияние извне посредствам персонифицированных коммуникаций путем воздействия на субъективные и объективные факторы. [Карасева Ю.А., 2010]
В исследовании Павловой М.Н. (2008) рассматриваются социально-психологические особенности потребления лекарственных средств. Отмечается, что эта практика осложнена наличием промежуточных потребителей – врачей и фармацевтов – влияющих на конечного потребителя. Потребительский выбор лекарственных средств имеет существенно большую значимость на личностно-индивидуальном уровне, а также исключительное социальное значение, что обусловливает высокую степень вовлеченности потребителей в принятие решений. [Павловой М.Н., 2008]
В исследовании Патоши О.И. (2008) рассматривается мотивация потребительского поведения при покупке товаров бытового назначения. Автор отмечает, что с увеличением возраста происходит усиление материальной потребности и снижение значимости социальной потребности, повышается выраженность прагматических параметров товара. Для женщин характерна более высокая значимость прагматических и эстетических признаков товара. Для испытуемых, состоящих в браке большей важностью обладают прагматические характеристики товара, а эстетические параметры - для не состоящих в браке. [Патоша О.И., 2008]
Итак, подведем итоги анализа социально-психологических исследований потребительского поведения, неразрывно связанных с развитием экономической психологии в целом.

1) Приобретя самостоятельность в середине XX века, экономическая психология в эпоху постмодерна (начиная с 70-е гг.) продемонстрировала устойчивое положение среди отраслей психологического знания. Основными темами исследований стали психологические аспекты собственности, деньги, сбережения и долг, безработица и нищета, экономическая социализация и т.д. 

2) В отечественной экономической психологии большее внимание уделялось сфере производства (до 90-х гг. ХХ века). Кроме того значительное внимание, особенно со стороны российских психологов, было уделено вопросам предпринимательства и адаптации к изменяющимся экономическим условиям (90-е гг.). Центральной темой в западной экономической психологии в связи с множественными социокультурными изменениями стала тема потребительского поведения, основные аспекты изучении - принятие потребительского решения (60-70 гг.), роль установок (вторая половина ХХ века), влияние культурного контекста (вторая половина 70-х гг.).

3) Основными направлениями исследований потребления в психологии в настоящее время стали возрастные аспекты потребления, монетарные отношения в контексте потребления, влияние рекламы на потребительское поведение изучение отдельных практик и аспектов феномена потребления.

4) Исследования экономических явлений выполняются в контексте социально-психологических проблем, однако, реальных исследований их социально-психологической основы недостаточно. 

1.2 Социальная идентичность и потребительская социализация личности

За последние годы в отечественных изданиях, ориентированных на социальные науки, все чаще стали появляться работы, повещенные проблеме потребительской социализации, в связи с тем, что данная тематика представляет интерес как для научного осмысления, так и для внедрения новых социальных практик (Боковиков А.К., ГусеваТ.В., Журавлев А.Л., Ильин В.И., Лебедев А.Н., Радаев В.В., Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., Щедрина Е.В. и др.).

Потребительская социализация в представляемом исследовании анализируется в контексте экономической и в целом – в контексте общего процесса социализации [Радина Н.К., 2005; Гусева Т.В., 2005; Alhabeeb M.J. 2011 и др.], а сама социализация рассматривается как трехсторонний процесс, включающий усвоение, воспроизводство и трансформацию индивидом социального опыта. [Белинская Е.П., Тихомандрицкая Е.О., 2001; Радина Н.К., 2005] 

В психологии проблема социализации имеет давнюю историю изучения (Бандура А., Бронфенбреннер У., Дьюи Дж., Дарендорф Р., Колберг Л., Левин К., Маслоу А., Пиаже Ж., Роджерс К.,  Фрейд З., Эриксон Э. и др.) Общим моментом для психологов является акцент на «принуждение», «насильственное навязывание взглядов», «индоктринизацию» [Вяткин А.П., 2010].

Рассмотрим институты, агенты механизмы социализации и её классификацию.
В настоящий момент в исследованиях доминируют структурно-функционалистский и институционалистский подходы к трактовке понятия «социальный институт». [Гавра Д.П., 1998] Представители структурно-функционалистского направления (Конт О., Спенсер Г., Дюркгейм Э.,  Вебер М., Парсонс Т.) рассматривают социальный институт как «относительно стабильный набор норм и ценностей, позиций и ролей, групп и организаций, который обеспечивает структуру поведения в какой-либо области социальной жизни». [Ясная Л.В., 2011] В след за ними, социальные психологи рассматривают в качестве институтов социализации: 
· семью (Андреенкова Н.В., Бухтиярова Е.А., Болдырев Н.И., Бикметов Е.Ю., Валиева С.Ф., Дементьева И.Ф., Краснова О.В., Леонтьева Л., Преснякова Л.А. и др.);

· дошкольные учреждения (Коломинский Я.Л., Репина Т.А. и др.), 

· школу (Болдырев Н.И., Бикметов Е.Ю., Балабанова Н.В., Брыкина С.Ф., Галкина Л.Н., Журавлев А.Л. и Дробышева Т.В.,  Исханова С.Г., Молчанова О.А., Черемухина К.С., Шатова А.Д. и др.). 

· высшие учебные заведения (Емчура Е.М. Сокова М.С., Студеникина Е.С. и др.), 

· трудовые коллективы, институты послетрудовой стадии социализации (Андреева Г.М.)

· средства массовой информации (Н.И. Ажгихина, И.В.Грошев, Е.А. Здравомыслова, Н.Г.Малышева, Н.А.Орешкина, Л.В.Попова, Н.Л.Пушкарева, И.Н.Тартаковская и др.) и т.д.
Представители «старого институционализма» (Т.Веблен, Д.Коммонс, У.Митчел, С.Липсет, Дж. Ландберг, П. Блау, Ч.Миллс и др.) рассматривают социальный институт как систему, выполняющую общественно-значимые цели и задачи. [Гавра Д.П., 1998] 

Вслед за Т.Вебленом, определявшим институты как совокупность общественных обычаев, воплощение определенных привычек, образцов поведения, образа мысли и образа жизни, передаваемых из поколения в поколение, меняющихся в зависимости от обстоятельств и служащих орудием приспособления к ним, институционализм стал объяснять экономическое поведение нематериальными факторами, в том числе психологическими и социальными, а так же применять данные социально-психологических исследований для понимания экономического поведения личности [Агапова И.И.,1998].
По Веблену институтами являлись и такие образования, как «денежная конкуренция», «показное потребление» и т.п. [Гавра Д.П., 1998]

Агенты социализации, представляющие те или иные институты, являются проводниками, активными трансляторами, ответственными за передачу опыта. В ходе культурной трансмиссии они служат проводниками культуры данного общества в целом, а также культуры соответствующих социальных групп [Стефаненко Т., 1999]. В роли агентов социализации выступают родители, друзья, педагоги, возлюбленные (агенты микроуровня), а также СМИ и язык (агенты макроуровня), а так же предметы опосредования социальной информации, например, книги. [Радина Н.К. 2008].
Социализация во взаимодействии с агентами происходит с помощью т.н. механизмов социализации. Анализ механизмов социализации (заражение, идентификация и интернализация, подчинение, подражание, интерпретация, социальное экспериментирование) показывает, что лишь немногие механизмы предполагают активность самого субъекта. Как правило, механизмы социализации обеспечивают воспроизводство субъектом развития социокультурного опыта (Андреева Г.М., Белинская Е.П., Мудрик В.А. и др.).

Существует ряд классификаций в русле проблемы социализации (Смелзер Н., Эриксон Э., Пиаже Ж., Олпорт Г. и д.р). Психологическая классификация видов социализации может выть выполнена в связи с выделением Е.П. Белинской двух граней этого процесса (ориентировка в системе социальных ролей и системе предметной деятельности). Выделяют социализацию на основе предписанных или приобретенных социальных статусов  (гендерная, этническая, гражданская, классовая, профессиональная) и социализацию, происходящая на основе включения в предметную деятельность (политическая, правовая и экономическая социализация), являющуюся вторичной по отношению к статусной социализации [Радина Н.К. 2005]. На основании данной классификации утверждается, что социальная идентичность формируется лишь в результате социализации на основе предписанных и приобретенных статусов.
Данная классификация значима в контексте проблемы потребительской социализации, поскольку поясняет, почему в исследованиях изучается проблема потребительской социализации, но отсутствует понятие «потребительская идентичность». Действительно, в ходе эмпирических исследований (Клеа А., Лейзер С., Маршал Г., Магрудер Л., Моррисон Ф., Сигал М., Томас П., Фёнэм А., Хеир М.,  Швальб Д., Ягода Г.) была показана обусловленность потребительской социализации более широким контекстом социализации, а именно обусловленность принадлежностью личности к различным гендерным, этническим, классовым группам.

Определив основные понятия в контексте общей проблемы социализации личности, проанализируем более подробно место потребительской социализации в структуре экономической социализации и её связь с социальной идентичностью личности. 

В зарубежных исследованиях потребительская социализация, наряду с финансовой, рассматривается как компонент экономической социализации [Alhabeeb M.J., 2001]. Так, потребительская социализация, по мнению С.Варда относится к такому аспекту экономической социализации, благодаря которому молодые люди приобретают навыки, знания и установки, относящиеся к эффективному функционированию в качестве потребителей на рынке [Ward S.,1974, с.2] .
Понятие финансовой социализация близко понятию монетарной социализации, используемой в отечественных социально-психологических исследованиях (Фенько А.Б.). Однако в зарубежных работах оно включает не только получение, траты и управление деньгами, но и вопросы поддержания и улучшения стандартов жизни, финансового благосостояния человека (Вард С., Алхабиб М.) [Alhabeeb M.J., 2001].  
В ряде работ отечественных психологов потребительская социализация (так же как трудовая и собственно экономическая) выделяется в качестве части экономической социализации (Бояринцева А.В., Козлова Е.В., Казанцева С.М.) [Гусева Т.В., 2005]. 

Принципиальных различий по вопросу соотношения экономической и потребительской социализации в отечественной и зарубежной психологии нет.

Однако, определяя понятие потребительской социализации, многие авторы ограничиваются лишь усвоением социального опыта (Гусева Т.В., Ребзуев Б.Г. и Савельева А.А., Вард С.), вынося потребительское поведение за рамки процесса социализации и не учитывая социальное творчество индивида в этой сфере [Гусева Т.В., 2005; Ward S., 1974;  Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006].
Тем не менее, в русле понимания социализации как трехстороннего процесса, потребительскую социализацию следует также определять и как усвоение знаний о различных аспектах сферы потребления, и как воспроизводство этих знаний в потребительском поведении, а так же экспериментирование, трансформацию практик потребительского поведения.

В зарубежных психологических исследованиях изучение потребительской социализации началось с исследования экономических представлений и экономической социализации, выстроенных в рамках теории Пиаже (Данзингер К., Саттон Р., Страусе А., Фёнем А., Ферби Л., Ягода Г.).
Основным в научных дискуссиях стал вопрос о стадиях потребительской социализации: девять таких стадий выявил А. Страусе, К. Данзигер выделил четыре стадии, Р. Саттон  выделил шесть стадий, а Г. Фёрт — пять. Большинство работ западных специалистов в этот период (Фёнем А., Ферби Л.) ограничивают исследуемый возраст 12-17 годами. В частности, ряд исследований направлен на изучение потребительских предпочтений детей 12-13 лет, особенностей их отношения к собственности, понимание детьми роли денег, а так же их представлений о предпринимательской деятельности (Данзнгер К., Саттон Р., Страусе А., Ягода Г.). [Дитмар Х., 1997]

В середине 80-х  гг. стадиальный подход подвергся критике, поскольку не учитывал решающих социальных факторов (Дикинсон Дж., лейзер Д., Ролан-Леви К., Эмлер Н.), и фактора культуры (Лейзер Д., Вебли П., Ли С., Фёнем А. и др.). [Лунт. П., 1997] В дальнейших исследованиях было показано, что на процесс потребительской социализации ребенка влияют такие факторы как принадлежность к определенному социальному слою (Маршал Г., Магрудер Л., Моррисон Ф., Ньюсон Дж., Ньюсон И., Томас П., Фёнэм А., Хеир М.), региональные и национальные особенности (Нг С., Лейзер Д., Сигал М. и Д. Швальб, А. Фёнэм, Г. Ягода и др.), пол ребенка (Клеа А., Томсон П.,  Фенем А.). [Щедрина Е.В., 1991]

Зарубежные психологи показали обусловленность потребительской социализации более широким контекстом социализации, а именно обусловленность членством в определенных социальных группах.

Как отмечают Б.Г. Ребзуев и А.А. Савельева, доминирующими подходами к изучению потребительской социализации за рубежом на сегодняшний день являются подходы с позиций социального научения и психологии развития. [Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006]

Теория социального научения рассматривает потребительскую социализацию как результат влияния социальной среды, воздействующей на ребенка через агентов и институты социализации: семью, школу и общество в целом. Большинство исследований в русле этого подхода опирается на модель, предложенную Джорджем Мосчисом, использовавшую для описания процессов потребительской социализации три группы переменных: 
· независимые (возраст, пол, раса и социальный класс), 

· промежуточные (агенты социализации и процессы научения),

· зависимые (потребительские знания и аттитюды). 

Однако в рамках этой концепции индивид оказывается пассивным объектом внешнего воздействия. [Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006] 
В контексте классических теории когнитивного и социального развития наиболее развернутую модель потребительской социализации предложила Дебора Риддер. Эта модель выделяет в потребительской социализации три стадии и описывает количественные и качественные изменения, происходящие в потребительских знаниях, поведении и аттитюдах детей в возрасте от 3 до 17 лет. В соответствии с традициями психологии развития, ребенку здесь отводится скорее активная, чем пассивная роль участника социализации. [Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006]

Отличительной чертой исследований в рамках обоих подходов является функциональный принцип, акцентирование внимания на приобретении детьми утилитарных знаний и умений, таких как понимание назначения телевизионной рекламы; внимание к функциональным атрибутам продуктов; знание цен, магазинов, брендов и продуктов; умение экономить, планировать расходы; знание и использование стратегий выбора и принятия покупательских решений, а также стратегий влияния на решения членов семьи и др. Потребительские мотивы, ценности и общие аттитюды к совершению покупок и рекламе изучаются значительно реже. [Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., 2006]

В зарубежной психологии принято считать, что механизмы потребительской социализации реализуются в рамках традиционной модели – через семью и ближайшее окружение. 

В работе Г. Маршала и Л. Магрудера было установлено, что потребительская социализация детей напрямую зависят от их опыта взаимодействия с деньгами в семье: выделяются ли им карманные деньги, предоставляется ли им возможность самим заработать и накопить деньги, и от того, как и на что тратят деньги их родители. [Щедрина Е.В., 1991]

Существуют возрастные различия относительно количества денег, которое родители выдают ребенку: чем он старше, тем больше денег получает (Фёнем А., Томас П.). Гендерные различия в этом вопросе касаются не столько детей, сколько их родителей, а именно: дочерям любого возраста предоставляется меньшая свобода в вопросах получения, трат и возмещения карманных денег (Фенем А., Томас П.) [Щедрина Е.В., 1991]

В ряде исследований была выявлена связь между классовой принадлежностью родителей и скоростью процесса потребительской социализации: классовой принадлежностью родителей определяется количество выдаваемых детям карманных денег (Ньюсон Дж, Ньюсон И.) фиксированность суммы денег, периодичность выдачи и возраст, с которого начинают выдаваться деньги на карманные расходы (Фёнэм А., Томас П.). Кроме того, гендерные различия в выдаче карманных денег так же часто определяются классом (Фёнем А., Томас П.). [Щедрина Е.В., 1991] 

Однако ряд случаев (вопросы накопления и вложения, раннее усвоение ценностей среднего класса) невозможно объяснить потребительской социализацией в рамках традиционной, «семейной» модели (Фенем А.,  Томас П.). Основным объяснением этого может являться потребительская социализация личности в рамках института школы.

Исследование М. Хеира и Ф. Моррисона показало влияние разнородного состава класса на потребительские представления, утверждается, что школа дает ребенку больше, чем семья в вопросе потребительской социализации. Существенные влияние школьного образования на уровень потребительских представлений детей обнаружил А.Фенем. Тип образовательного учреждения (общеобразовательная или привилегированная школа) так же существенно влияет на потребительские представления детей (Фёнэм А.). [Щедрина Е.В., 1991]

Влияние школьного образования на потребительскую социализацию через такие педагогические приемы как ролевые игры, обсуждения в классе, информирование детей показано в исследованиях М. Курильски, М. Кэмпбелл, А. Берти и А. Бомби. Менее ясно, как отмечает А. Фёнэм, в какой мере потребительские представления могут быть развиты с помощью формального обучения. [Щедрина Е.В., 1991]

В отечественной психологии изучение потребительской социализации является одним из ключевых вопросов экономической психологии.

Влияние института семьи на потребительскую социализацию затрагивается в работах Т.В. Бабицкой, К. Муздыбаева. Работа Е.В. Козловой выявила наличие взаимосвязи потребительской социализации с социально-экономическим статусом семьи.
Влияние школы и образования в целом на потребительскую социализацию рассматривается в ряде работ отечественных психологов. Так, в исследованиях А.Д. Шатовой (1989), К.С. Черемухиной (2002), Л.Н. Галкиной (1993),  А.Л. Журавлева и Т.В. Дробышевой (2002) подчеркивается роль обучения и воспитания как средства потребительской социализации, начиная с дошкольного возраста. Т.М.Ермакова, исследуя мотивы получения образования старшеклассниками, обнаружила, что стремление получить образование во многом связано с обретением более «статусной» собственности. [Ермакова Т. М., 1998] В исследовании А. Л. Журавлева, Н. А. Журавлевой и В.А. Сумарокова показано влияние экономического образования на оценку уровня материального благосостояния и степень удовлетворения потребительских интересов. [Социально-психологическая динамика в условиях экономических изменений, 1998]
Возрастные аспекты потребительской социализации представлены в исследованиях  Ж.А.Жилиной, Т.В.Гусевой, М.Н. Стельмашук. Ж.А. Жилина связывает процесс потребительской социализации с характеристиками интеллектуальной, организационно-деятельностной и эмоционально-волевой сторон личности ребенка и их структурной организацией. [Жилина Ж.А. 2009] Изучение потребительской социализации дошкольников так же находится в фокусе внимания Т.В.Гусевой. Автор утверждает, что именно наличие практического опыта и свободных денежных средств формируют у детей старшего дошкольного возраста стиль потребительского поведения и стремление к самостоятельному принятию решения. [Гусева Т.В. 2005]. М.Н. Стельмашук (2002) рассматривает потребительскую социализацию детей с точки зрения приобретения навыков потребительского поведения. Размер и направленность детского потребления характеризуется представлением о деньгах, о покупке и месте покупки. Понимание функций денег в детстве фиксируется с четырех лет. С 6–7 лет дети начинают покупать самостоятельно, к 9–12 годам большинство детей делают покупки регулярно и самостоятельно. [Жилина Ж.А. 2009] 
Дискуссионным остается вопрос об итогах потребительской социализации личности. За рубежом практико-ориентированные подходы итогом потребительской социализации считают потребительские знания, навыки и ценности [Roedder D.J., 1999]. В ряде исследований в отечественной психологии результат потребительской социализации рассматривают в связи с понятием «идентичность». 

Позицию экономической идентичности как итога процесса потребительской социализации отстаивает В.А. Хащенко. Экономическая идентичность рассматривается им как часть экономического Я личности - продукта экономического самосознания. В качестве особенности процесса формирования экономической идентичности, в отличие от других видов идентичности, автор отмечает то, что она является результатом социальной категоризации (идентификации и дифференциации) в биполярной системе представлений об экономических категориях "богатый - бедный", поскольку выделить "промежуточные" экономические группы населения с четкими границами, в отличие, например, от этнических или социальных (профессиональных) групп, весьма затруднительно [Хащенко В.А., 2004].

Иной подход к вопросу итогов экономической социализации представлен в исследованиях ряда отечественных (Радиной Н.К., Сарамбаевой Н.К.) и зарубежных исследователей (Велс В., Хаир М.,Рейд Л. и Бучанан Л., Вудсайд А., Баррогс В., Бакли Х. и Роач М., Кассел Дж., Даути Х., Дитмар Х., Черулинк П. и Байлес Дж.), где потребительская социализация, как подвид экономической, более плотно вписана в общий контекст социализации и зависит от социальной идентичности.

Так, Радина Н.К., относит потребительскую социализацию, как компонент экономической социализации к так называемым «деятельностным» типам социализации, происходящим на основе включения субъекта социализации в деятельность социальной группы. С точки зрения автора, потребительская социализация приводит к становлению «практик потребления», но не к особой «потребительской идентичности», в отличие от социализации на основе предписанных или приобретенных статусов (гендерная, этническая, гражданская, профессиональная) [Радина Н.К., 2005].

Сарамбаева Н.К. так же не выделяет потребительской идентичности в качестве отдельного вида социальной идентичности. Автор рассматривает потребительское поведение как отражение сложившейся структуры «Я» личности: в группах потребителей, ориентированных на внешне заданные образцы успеха: «ориентированные на статус» и «ориентированные на внешний мир» в структуре я-концепции превалирует социальная идентичность а личностная идентичность превалирует при типах потребительского поведения «увлеченные», «ориентированные на внутренний мир». [Самарбаева Н.К.,2012]

Социальная идентичность личности в процессе потребления выражается в определенных знаках – маркерах, в потребляемых материальных объектах (Велс В., Хаир М.,Рейд Л. и Бучанан Л., Вудсайд А., Баррогс В., Бакли Х. и Роач М., Кассел Дж., Даути Х., Дитмар Х., Черулинк П. и Байлес Дж.).  [Дитмар Х., 1997].  

Собственность, в соответствии с предложенной У.Джеймсом структурой личности, является важнейшей составляющей Я-концепции индивида, определяя границы его «физического Я». [Радина Н.К. 2009] Наличие и качество собственности до настоящего времени являлось ключевым основанием для маркирования того или иного индивида как принадлежащего к определенному социальному классу: собственность (наряду с другими характеристиками) определяет социальные границы личности, положение в обществе. [Радаев В.В., Шкаратан О.И., 1996] 

Большое количество исследований иллюстрируют значимость отдельных видов материальных благ для нашего восприятия идентичности покупателя: марки автомобилей (Велс В.), настоящий или растворимый кофе (Хаир М.), различные марки еды для кошек (Рейд Л. и Бучанан Л.), различные марки пива (Вудсайд А.). Более того, было выявлено, что собственность является более информативным источником информации об идентичности, чем типичное поведение и социальная активность (Баррогс В.). [Х.Дитмар, 1997] 

Так, при исследовании совокупности материальных благ было выявлено, что собственность определяет социальный статус группы и является знаком принадлежности личности к той или иной социальной группе. Так, собственность может символизировать классовую или политическую принадлежность (Бакли Х. и Роач М., Кассел Дж.). Но наиболее часто суждения о социальной идентичности, выносимые на основе материальных маркеров, касаются статуса, социального положения и принадлежности к классу (Даути Х., Дитмар Х., Черулинк П. и Байлес Дж.). [Дитмар Х., 1997]
Взаимосвязь идентичности и потребительского поведения в отечественной психологии начали изучать совсем недавно. Единичные работы в этой области показывают острую необходимость проведения исследований. Так, в исследовании Сарамбаевой Н.К. рассматривается связь типа потребительского поведения и особенностей Я-концепции: для типа потребителей, ориентированных на внешний мир, характерно преобладание социальной идентичности в структуре Я-концепции, а ориентированных на внутренний мир — преобладание личностной идентичности. Автор определяет потребительское поведение как способ конструирования идентичности посредством воплощения ценностно-иерархической структуры на уровне Я-идеального. Социально-психологические факторы потребительского поведения заключаются в выборе внутренних или внешних предпочтений стиля потребления аналогично механизмам личностных или групповых различий.  

Рассматривая различные группы потребителей, Н.К.Сарамбаева отмечает, что социальная идентичность наиболее представлена в группах с типами потребления ориентированными на внешне заданные образцы успеха: «ориентированные на статус» и «ориентированные на внешний мир». Указывая социальные роли, испытуемый идентифицирует себя, прежде всего, со значимыми социальными статусами. При этом в данных группах отмечаются низкие показатели индивидуальных характеристик.
Наименьший показатель социальной идентичности был обнаружен в группе «увлеченные», что свидетельствует о наличии ярко выраженной индивидуальности и сложностях в выполнении правил, предписанных теми или иными социальными ролями. 

Личностная идентичность превалирует у людей с высоким уровнем определенности схемы «я – другие» и низким уровнем определенности схемы «мы – другие», а именно в группах «увлеченные», «ориентированные на внутренний мир». [Самарбаева Н.К., 2012]

Исследование Ефремовой М.В. затрагивает взаимосвязи гражданской и религиозной идентичности индивида с потребительским поведением. Выраженность религиозной идентичности связана с удовлетворенностью материальным благосостоянием, удовлетворенностью потребительских интересов, удовлетворенностью жизнью, установкой на здоровый образ жизни, а позитивность религиозной идентичности связана с прогнозом роста своего благосостояния и стремлением к удовлетворению материальных потребностей. [Ефремова М.В., 2010]
Основой данного исследования является позиция, согласно которой потребительская социализация как подвид экономической плотно писана в общий контекст социализации, не образует особой «потребительской» идентичности и  зависит от социальной идентичности личности.

Подводя итоги анализа исследований в области потребительской социализации можно отметить следующее:

1. большинство авторов в определении понятия «потребительская социализация» не учитывают активной позиции субъекта социализации и исключают из анализа социальное творчество и изменение социального опыта в сфере потребления;

2. доминирующими подходами к изучению потребительской социализации за рубежом на сегодняшний день являются подходы с позиций социального научения и психологии развития;

3. в фокусе внимания отечественных психологов находятся вопросы влияния институтов семьи и образования на потребительскую социализацию, а так же возрастные аспекты этого процесса;

4. дискуссионным остается вопрос об итогах потребительской социализации личности, большинство исследователей придерживается позиции, что потребительская социализация приводит к становлению «практик потребления», но не к особой «потребительской идентичности»;

5. социальная идентичность в процессе потребления выражается в материальных объектах – маркерах: потребляемые объекты (товары и услуги) служат символами принадлежности личности к различным гендерным, этническим, классовым, профессиональным группам.

1.3. Социально-психологический феномен «демонстративного потребления» как характеристика особенностей развития социальной идентичности личности

В русле экономической психологии все чаще в фокусе психологов оказывается личность и ее особенности. Важным объектом эмпирических исследований на этом уровне выступает семья и экономическое поведение индивида и группы в быту. В центре внимания здесь оказываются проблемы потребительского и сберегающего поведения граждан, принятия решений в сфере семейного бюджета, а также проблема экономической социализации детей в семье [Позняков В.П.]. Потребительская социализация рассматривается нами как часть общего процесса социализации. Благодаря «практикам потребления», усваиваемым в процессе потребительской социализации, личность конструирует свою социальную идентичность. Роль отдельных видов потребляемых товаров в процессе репрезентации социальной идентичности покупателя рассматривается в ряде психологических исследований (Байлес Дж., Баррогс В., Бакли Х., Бучанан Л.,  Велс В., Вудсайд А.,  Даути Х., Дитмар Х., Кассел Дж.,  Рейд Л., Роач М., Хаир М., Черулинк П.). [Дитмар Х., 1997].

Особое потребительское поведение личности, с помощью которого конструируется социальный статус в контексте социальной идентичности, в экономических и социологических исследованиях было определено как «показное» или «демонстративное» потребление. 
В современных исследованиях экономисты рассматривают этот феномен в связи с понятиями богатства, конкуренции и социального сравнения, а социологи изучают поведение отдельных групп и конкретные практики. В психологических исследованиях основными направлениями изучения данного феномена стала его связь с категориями этнической, гендерной, профессиональной идентичности: «демонстративное потребление» исследуется как способ повышения социального статуса депривированных групп, рассматривается его компенсаторная функция в процессе конструирования идентичности.

Впервые ввел это понятие Т.Веблен в работе «Теория праздного класса». Демонстративное потребление (Conspicuous Consumption) он определял как «использование потребления для доказательства обладания богатством», потребление «как средство поддержания репутации» [Веблен Т. 1984, с. 108]. 
Этот стиль потребления, по его мнению, был характерен для так называемого «праздного класса» – новых богатых американцев – выделившихся в XIX веке в результате второй промышленной революции – который старался подражать высшему классу Европы, но в отличие от него выставлял свое потребление напоказ. Это показное потребление позволяло праздному классу укрепить свое представление о себе, как об элите американского общества. В этом контексте применение термина сужалось до членов верхушки общества, однако, как отмечал сам Веблен, принцип показного потребления определяет поведение абсолютно всех слоев общества: каждый класс старается подражать в потреблении более высокому в общественной иерархии классу. С появлением среднего класса этим термином стали характеризовать людей и семьи, у которых в модели потребительского поведения основой было приобретение товаров для демонстрации статуса.

Синонимами демонстративного потребления в теоретических и эмпирических исследованиях выступают понятия престижного (Дронов Д.С., Логунов А.В., Терин В.П., Атик Д., Бенгу С.) и статусного потребления (Воронова Е.Н., Ж.Истман, Р.Голдсмит и Л.Флинн.).

Если демонстративное потребление определяется как расточительное и дорогостоящее потребление, с целью повышения социального престижа и сигнализирования богатства, то престижное потребление, как правило, ассоциируется с получением социального статуса и престижа через приобретение определенных  товаров и брендов (Бёртон Дж., Вигнерон Ф., Джонсон Л., Фан Дж.) [Atik, Deniz, Bengu Sevil, 2010].

А.В. Логунов. определяет престижное потребление как потребление товаров и услуг, доступ к которым ограничен в силу дефицита, высокой цены или институциональных установлений, и которые используются субъектом не утилитарно, а в качестве символов особого положения, стиля жизни или иных личностных качеств [Логунов А.В., 2003].

Статусное потребление определяется в зарубежных исследованиях как мотивационный процесс, посредством которого индивидуумы стремятся улучшить свою социальную позицию в обществе при помощи демонстративного потребления потребительских товаров, которое, в свою очередь, способствует получению статуса и символизирует его в глазах самих индивидуумов и значимого для них окружения [Eastman, Goldsmith, Flynn, 1999, P.42].
Однако, несмотря на различия в определениях, центральной категорией для осмысления престижного и статусного потребления все же является демонстративное (показное) потребление.

Проблема демонстративного потребления была замечена уже в античные времена и была затронута в трудах стоиков, Аристипа, Эпикура, Аристотеля. Однако предметом специального анализа тема демонстративного потребления стала лишь в XIX в. [Логунов А.В., 2003]. Так, феномен показного потребления отражен в работах К. Маркса (товарный фетишизм), А. Маршалла (потребление напоказ) [Циммерман Ю.А., 2007].

Как было уже указано ранее, первой работой, посвященной проблеме демонстративного потребления как экономического, психологического и социокультурного феномена, стала «Теория праздного класса» (1899) Т. Веблена. Одновременно оно было освещено Г. Зиммелем, но уже на немецком культурном контексте.

Всплеск интереса к проблеме показного потребления был отмечен в 60-70-е гг. XX в., большой вклад в развитие этой проблемы внесли Э. Фромм и Г. Маркузе, Ж. Бодрийяр, П. Бурдье, Дж.К. Гэлбрейт, Э. Тоффлер, И. Гоффман [Циммерман Ю.А., 2007]. Дискуссия в этот период развернулась преимущественно вокруг вопроса о символической стороне демонстративно потребляемых предметов. 

Однако в ХХ веке концепция демонстративного потребления за рубежом также подверглась и критике. Во-первых, Веблена обвинили в том, что его теория применима только к товарам роскоши: он слишком тесно увязывает потребление и социальную иерархию, в то время как тенденции потребления могут задаваться одинаково как на верху, так и внизу социальной лестницы (Леопольд Э., Лирс Т., Файн Б.). Второе основание критики состоял в том, что в современном обществе статус обозначается более тонко и неявно, чем при помощи демонстративного потребления (Кэнтербери Э., Мэзон Р.). В-третьих – критике подверглась постмодернистская позиция, согласно которой, потребительское поведение формируется социальным положением, а не стилем жизни, который иногда идет в разрез с социальной иерархией (Фэзерстоун М., Макинтаир Р.) [Trigg Andrew B. 2001]. Критика концепции Т.Веблена заставила исследователей искать новые объяснительные схемы для этого феномена.

В зарубежной экономике демонстративное потребление интерпретируется как способ демонстрации богатства и статуса (Айленд Н., Бернхейм Д., Багвелл Л., Басу К., Глезер А., Джинн О.,  Корнео Дж., Конрад К., Кол Х., Кофи К., Майлас Дж., Постлевэйт А., Русанов Н., Франк Р., Херст Э.); как средство получения преимуществ в конкурентной борьбе (Competitive Conspicuous Consumption) (Уолтер Х.); как результат социального сравнения в рамках теории Л. Фестингера (Ордабаева Н., Хикс Д., Хикс Дж., Харбург Р., Шандон П.) 

В России феномен демонстративного потребления исследуется преимущественно в рамках социологии. Отечественные исследователи обратили внимание на феномен демонстративного потребления лишь в последнее десятилетие. Большинство работ рассматривают отдельные аспекты этого явления: демонстративное потребление отдельных групп населения (Воронова Е.Н. Дронов Д.С.), повседневные практики (Аранович Н.А., Понукалина О.В., Гладарев Б., Цинман Ж.), изучается мотивация демонстративного потребления (Циммерман Ю. А., Аранович Н.А., Логунов А.В.) и его функции (Логунов А.В.), строятся модели демонстративного потребительского поведения (Аванесян К.А.).

В психологических исследованиях к данной тебе обращались только зарубежные коллеги. Продолжая традиции психологии потребления, они рассматривали феномен демонстративного потребления в русле репрезентации идентичности потребителя [Х. Дитмар, 1997]. Основными направлениями изучения стали взаимосвязь демонстративного потребления с категориями статуса, гендерной и этнической идентичности, а так же компенсаторная функция демонстративного потребления в процессе репрезентации идентичности.

Интерпретация показного потребления как способа демонстрации богатства и статуса в контексте социальной идентичности личности (wealth-is-status) является наиболее разработанным направлением в изучении данного феномена. Тем не менее, до 80-х годов XX века интереса к теме демонстрации статуса через демонстративное потребление не было.

Интерес к данной тематике в современной западной экономической науке возник благодаря работам Р. Франка и К. Басу, выполненным во второй половине 80-х гг. Согласно Франку статус – это количество человек с более низким уровнем демонстративного потребления, однако эта позиция не может быть прямо наблюдаема окружающими [Frank, Robert H., 1985]. Идеи Р.Франка и К. Басу о жесткой связи между обладаемым богатством и демонстративным потреблением  получили развитие в трудах Н. Айленда, Д Бернхейма и Л. Багвелла,  Дж. Корнео и О. Джинн, А. Глезер и К. Конрад. Однако, эмпирических исследований подтверждающих этот теоретический подход не достаточно, а основным аргументом противников данной идеи является возможная неадекватность демонстративного потребления реальному материальному богатству субъекта.

В некоторых современных экономических исследованиях статус понимается более широко и не связан прямо с обладаемым богатством. Х. Кол, Дж. Майлас и А. Постлевэйт  интерпретируют статус как скрыто определяемую социальную норму. Статус, по их мнению, не определяется обладаемым богатством как таковым [Cole, Harold L., Goerge J. Mailath and Andrew Postlewaite,  1992]. Сложную связь демонстративного потребления, статуса и богатства отражает исследование Янга Джи Хана, Дж. Нанса и Х.Дрезе, показавшее, что стремление поддержать статус через демонстративное потребление, будет особенно актуальным в периоды экономического кризиса. В условиях, когда экономические ресурсы располагаемые индивидом снижаются, демонстративное потребление в форме частого обновления вещей повышают статус их владельца, говоря о том, что и в трудные времена он успешен [Young Jee Han, Joseph C. Nunes, Xavier Drèze, 2011].

В ряде зарубежных исследований (Ордабаева Н., Шандон П., Харбугх Р.) для объяснения феномена демонстративного потребления в русле демонстрации статуса и идентичности была привлечена психологическая теория социального сравнения Л. Фестингера. Согласно теории социального сравнения люди имеют наследуемое стремление сравнивать себя с окружающими, чтобы иметь возможность судить о себе. Хотя Фестингер изначально разрабатывал теорию, изучая, как люди изменяют свое мнение под влиянием сравнения, его теория применима и для изучения покупательского поведения.

Согласно Фестингеру  люди сравнивают себя в первую очередь со своим окружением, с теми, кто близко стоит на социальной лестнице. Как правило, чаще происходят сравнения с тем референтом, у которого дела обстоят чуть лучше, нежели хуже [Festinger, L. 1954]. Подобные сравнения заставляют человека потреблять в стремлении не отстать от своего окружения [Harbough, R.].

Исследователями Д.Хикс и Дж.Хикс отмечается роль механизма социального сравнения в совершении преступлений на почве экономического неравенства, символом которого является демонстративное потребление. Чем выше уровень распространенности демнстративного потребления в обществе, тем  больше преступлений совершается на почве неравенства [Daniel L. Hicks, Joan Hamory Hicks, 2010].

Связь демонстративного потребления и этнической идентичности раскрывается в исследованиях, рассматривающих вопросы влияния культуры на данный феномен, изучении национальных меньшинств и эмигрантов, в кросс-культурных исследованиях. Работы психологов показывают наличие влияния культуры на применение показного потребления для репрезентации этнической идентичности. Так, Дж. Висман утверждает, что влияние культуры на феномен дщемонстративного потребления заключается в различном отношении представителей различных этносов к категории статуса. Так, американцы воспринимают статус как характеристику, зависящую от собственных усилий и труда, в то время как в других, не менее обеспеченных, странах категория статуса воспринимается как менее подверженная изменению в течение жизни и больше зависящая от происхождения человека. По этой причине американцы склонны прилагать больше усилии для борьбы за собственный статус, в том числе и посредством демонстративного потребления. [Jon D. Wisman, 2008].

Работа исследователей из Индии показала, что есть определенные сходства между представителями различных культур в вопросе демонстративного потребления. Так, среди британцев и индийцев большое влияние в процессе демонстративного потребления имеют такие переменные как стремление быть замеченным другими и завоевать популярность, возможность репрезентации собственной идентичности. В обеих странах потребители показных товаров не ищут прямой ассоциации вещи и собственного богатства. Однако были выявлены и различия: британцы склонны уделять больше внимания уже сложившейся идентичности – показные товары отражают их существующие характеристики, в то время как индийцы более склонны при покупке ориентироваться на идентичности окружающих и выбирать вещи, отражающие их желательный статус в глазах других людей [Shukla, Paurav, Shukla, Ekta and Sharma, Sangeeta 2009].

Исследование Х. Кола, Э. Херста и Н. Русанова показывает, что чернокожее и испаноговорящее население США тратит на товары роскоши на 35% больше, чем белое население. Экономисты утверждают, что культурные нормы различных этнических и расовых групп не имеют серьезного влияния на феномен демонстративного потребления, а различия объясняются реальным расхождением доходов в этих группах. Показные товары служат для представителей наименее обеспеченных национальных и расовых групп средством повышения собственного статуса, и как только возрастет общий уровень благосостояния группы, уровень демонстративного потребления среди её представителей упадет [Kerwin Kofi Charles & Erik Hurst & Nikolai Roussanov, 2009].

Изучение связи этнической идентичности эмигрировавших в Канаду китайцев и демонстративного потребления рассматривается в работе Дж. Чен, М. Анг Л. Жу и В. Кэнеткар. В работе показано, что те представители эмигрантов из Китая, демонстрирующие сильную позитивную этническую идентичность и ассоциирующие себя с китайской культурой предпочитают приобретать демонстрирующие статус товары и более склонны к демонстративному потреблению. Это исследование подтверждает ряд работ, отражающих, что демонстративное потребление широко практикуется и имеет культурное значение для выходцев из Восточной Азии в целом. (Schutte and Ciarlante; Wong and Ahuvia; Piron). Ряд исследований так же выдвигает предположение о том, что демонстративное потребление является отличительной особенностью и частью китайской культуры (Chen and Aung): такие ориентиры в китайской культуре, как коллективизм, дистанцированность власти, соревновательность и стремление держать лицо мотивируют потребителей этой национальности к демонстративному потреблению. Работа Дж. Чен, М. Анг Л. Жу и В. Кэнеткар так же поддерживает точку зрения на неотъемлемость демонстративного потребления в китайской культуре и отмечает, что аккультурация практически не влияет на демонстративное потребительское поведение этой этнической группы [Joseph Chen, May Aung, Lianxi Zhou, Vinay Kanetkar, 2005].

Активно исследуемым зарубежными психологами направлением является изучение связи гендерной идентичности и демонстративного потребительского поведения.

Толчком к развитию этой области исследований  послужил ряд психолого-биологических работ показавших наличие связи между стремлением найти партнера для романтических отношений и демонстративным потреблением (Вонгас Дж., Захави А., Пенн Д., Руни Дж., Саад Г.) и предположивших, что демонстративное потребление в человеческом обществе является неким эквивалентом «павлиньего хвоста». 

В. Грискевикус и др. предположили, что демонстративное потребление, как и показное проявление помощи и доброй воли, являются скрытыми сигналами желаемых качеств партнера в романтических отношениях, и используются людьми для привлечения желаемого партнера. Авторы объясняют эти феномены с точки зрения теории «затратных сигналов» - часто, чтобы сообщить нужную информацию о себе субъект включается в действия, которые стоят ему больших затрат времени, энергии, материальных средств и т.п. [Griskevicius, V., Tybur, J. M., Sundie, J. M., Cialdini, R. B., Miller, G. F.,& Kenrick, D. T. 2007].

Появляющаяся перспектива романтических отношений вызывает у мужчин готовность тратить больше на товары категории роскоши, но не на товары повседневного использования. В  случае с женщинами цель привлечения партнера подталкивает её совершать помогающие действия на глазах окружающих (но не в обстановке, когда её не заметят другие).  Хотя в целом мотив к привлечению партера в романтических отношениях не вдохновляет мужчин к помогающему поведению, он повышает готовность помогать в таких ситуациях, где они бы могли предстать героями или показать свое превосходство. С другой стороны, хотя романтический мотив и не приводил женщин к увеличению трат на показные товары, он заставлял их тратить больше средств на общественные нужды напоказ общественности  [Griskevicius, V., Tybur, J. M., Sundie, J. M., Cialdini, R. B., Miller, G. F.,& Kenrick, D. T. 2007].

Дж. Санди и др. в ряде экспериментов обнаружили, что демонстративное потребление практикуется мужчинами, которые стремятся завязать краткосрочные романтические отношения, не подразумевающие больших вложений средств и времени в женщину и последующую семью [Sundie, J. M., Kenrick, D. T., Griskevicius, V., Tybur, J. M., Vohs, K. D., & Beal, D. J. 2010].

Взаимосвязь романтических отношений и демонстративного потребления четко прослеживается при рассмотрении стратегии, которой придерживается мужчина. Демонстративное потребление специфически проявляется, когда мужчину на создание отношений подталкивает стремление завязать именно краткосрочные отношения [Sundie, J. M., Kenrick, D. T., Griskevicius, V., Tybur, J. M., Vohs, K. D., & Beal, D. J. 2010].

Женщины, на которых направлены подобные сигналы, интерпретируют их точно как заинтересованность мужчины в краткосрочных отношениях без возможных последующих обязательств заботы о семье. Партнер, тратящий деньги на показные товары воспринимается ими как ненадежный, не заботящийся о будущем и подобные траты, хотя и показывают наличие экономических ресурсов в распоряжении мужчины, не являются доказательством его благонадежности в долгосрочной перспективе [Sundie, J. M., Kenrick, D. T., Griskevicius, V., Tybur, J. M., Vohs, K. D., & Beal, D. J. 2010]. 

Кроме того, подобные сигналы повышают привлекательность мужчины в глазах партнерши именно в качестве партнера в краткосрочных отношениях (но не в долгосрочной перспективе) – мужчину на фотографии, о котором было сказано, что он  купил дорогую машину они признают более привлекательным партнером для краткосрочного романа, чем того же мужчину, о котом было сказано, что его автомобиль недорогой. Показные товары для партнерши не просто демонстрация экономических ресурсов мужчины, а часть сигнальной системы, основанной на краткосрочных отношениях [Sundie, J. M., Kenrick, D. T., Griskevicius, V., Tybur, J. M., Vohs, K. D., & Beal, D. J. 2010].

Интересную концепцию связи феномена демонстративного потребления и идентичности представлена в работах Х. Вудроф-Бертон, Р.Элиот, Э.Пуринтон, А.Фонтс, Дж. Фэн, Х.Вудраффи, С.Гронмо. Концепция представляет демонстративное потребление как компенсаторный механизм, помогающий преодолеть препятствия на пути удовлетворения нематериальных потребностей и желаний материальными способами [Purinton, Elizabeth F., 2009].

Изначально подход разрабатывался для объяснения демонстративного потребления среди безработных и представителей рабочих профессий мужчин-американцев европейского происхождения не имевших перспектив карьерного роста и стремившихся изменить свою профессиональную идентичность (Зеиль Х., Лазерсфельд П., Линд Р., Линд Х., Чиной И., Ягода М.). Более поздние исследования показали, что для рабочих с негативной профессиональной идентичностью демонстративное потребление становится новой мерой успеха, статуса и оценки  (Белл Д., Милс К.) и попыткой контроля над изменениями своей профессиональной идентичности (Дон А.). [Fontes, Angela and Jessie X. Fan, 2006]
Данный подход также может быть применим и для объяснения поведения представителей других социальных групп, чьи возможности в достижении статуса ограничены какими-либо факторами. [Fontes, Angela and Jessie X. Fan, 2006]
Дальнейшие исследования компенсаторной функции показного потребления в репрезентации социальной идентичности включали как социально и экономически депривированные группы (С. Горонмо), так и группы, которые не могли быть причисленными к таковым по какому-либо показателю (Х. Вудраффи).

Таким образом, став предметом специального анализа лишь в XIX в. и пройдя дискуссию 60-70-х гг. XX в. о символической стороне демонстративно потребляемых предметов, в ХХ – ХХI веке, несмотря на критику (слишком тесное увязывание потребления и социальной иерархии, тонкое и неявное выражение статуса в современном обществе, особая роль стиля жизни) феномен демонстративного потребления получил новые объяснительные схемы.

Синонимами демонстративного потребления, как в отечественных, так и зарубежных исследованиях выступают статусное и престижное потребление, однако центральной категорией для их осмысления все же является демонстративное (показное) потребление.

В зарубежной экономической науке демонстративное потребление связывают с категорией статуса и реально располагаемым богатством, социальным сравнением и конкуренцией. Для объяснения феномена демонстративного потребления была привлечена психологическая теория социального сравнения Л. Фестингера.

Социологи изучают поведение отдельных групп и конкретные практики. В психологических исследованиях основными направлениями изучения данного феномена стала его связь с категориями этнической, гендерной, профессиональной идентичности: «показное потребление» исследуется как способ повышения социального статуса депривированных групп, рассматривается его компенсаторная функция в процессе конструирования идентичности.

Обобщая современные зарубежные психологические исследования в области связи демонстративного потребления и идентичности можно сказать, что феномен демонстративного потребления в большинстве работ связывается с репрезентацией идентичности депривированных групп: этнических меньшинств и мигрантов, представителей «не престижных» профессий. Ряд исследователей предлагают рассматривать демонстративное потребление как компенсаторный механизм, позволяющий материальными способами решить нематериальные задачи репрезентации идентичности личности. При изучении связи данного феномена и гендерной идентичности было выявлено, что показное потребление является маркером желаемых качеств партнера-мужчины в романтических отношениях. Показные товары для женщины - не просто репрезентация гендерной идентичности партнера, а часть сигнальной системы, основанной на краткосрочных отношениях.
В отечественных социальных науках к проблеме феномена демонстративного потребления обращались лишь социологи. Рассматриваются отдельные аспекты феномена: модели, функции демонстративного потребления, поведение отдельных социальных групп. Исследования психологических аспектов данного феномена находятся в процессе планирования, результаты не опубликованы. Таким образом, можно отметить, что изучение феномена демонстративного потребления на данный момент находится на начальном этапе, сложность и неоднозначность данного явления и требуют дальнейшего внимания со стороны психологов.

.
1.4. Описание программы эмпирического исследования
Обзор психологических и социологических исследований по вопросу изучения потребительского поведения личности позволяет сделать вывод о том, что основой его развития является идентичность личности в структуре социальных иерархий, а конкретные практики потребления складываются в ходе социализации. Однако, исследований, направленных на изучение отдельных аспектов потребления по-прежнему недостаточно. 
Изучение психологических аспектов феномена демонстративного потребления затрагивало вопросы его связи с уже сложившейся идентичностью взрослых, а именно:

· этнической (Дж. Чен, М. Анг, Л.Жоу, В. Кэнеткар и др.),

· гендерной (В.Гришкевикус, Дж. Тубур, Дж. Санди, Р. Чалдини, Г.Миллер, Д. Кенрик и др.),

· профессиональной (Х. Вудроф-Бертон, Р.Элиот, Э.Пуринтон, А.Фонтс, Дж. Фэн, Х.Вудраффи, С.Гронмо и др.).

В качестве объяснения феномена демонстративного потребления в исследованиях были привлечены теория социального сравнения Л. Фестингера, теория «затратных сигналов», идея о компенсаторной функции феномена.

Вопрос практики потребительского поведения в процессе становления социальной идентичности личности в подростковом и юношеском возрасте, в том числе и практики демонстративного потребления, на сегодняшний день обделен вниманием психологов. Проблемы, связанные с установлением социального статуса стоят особенно остро именно в этот возрастной период, поэтому задача изучения демонстративного потребительского поведения подростков и юношей, несомненно, является одной из наиболее острых, стоящих перед современной социальной и экономической психологией. Исходя из недостаточной разработанности данной проблемы, отсутствия психодиагностических инструментариев для изучения показного потребления личности были сформулированы цель, объект, предмет, гипотезы и задачи исследования.

Поскольку предмет социальной психологии формулируется в междисциплинарном контексте, затрагивая социологические и психологические области, было принято решение анализировать как социологические условия, так и социально-психологические особенности развития социально-психологического феномена «демонстративное потребление». Мы полагаем, что социальные условия первичны для изучаемого феномена. Посредством анализа «социологического фактора» возможно описать социо-культурный контекст развития феномена демонстративного потребления. Социально-психологические особенности усвоения социо-культурного материала отражают аспект субъектности и субъективности: в одних и тех же социальных условиях разные индивиды по-разному усваивают содержание социализации, в той или иной степени формируя у себя когнитивные, отношенческие и поведенческие комплексы.

Цель исследования – выявить социальные и социально-психологические факторы демонстративного потребления личности у старшеклассников и студентов.

Объект исследования – феномен демонстративного потребления у старшеклассников и студентов. 

Предмет исследования – социально-психологические особенности демонстративного потребления личности у старшеклассников и студентов.

Основная гипотеза исследования заключается в предположении, что «демонстративное потребление» старшеклассников и студентов является феноменом, обусловленным как социальными, так и социально-психологическими характеристиками. 

Основная гипотеза обусловливает следующие частные гипотезы:
1.
Количественные и качественные различия в демонстративном потреблении индивидов формируются в процессе развития социальной идентичности личности и определяются интериоризованными нормами социализации, заданными социокультурной средой и проявляющимися в виде соответствующих социальных установок. 

2.
Уровень когнитивной составляющей демонстративного потребления (распознавание) может не соответствовать уровню поведенческой составляющей демонстративного потребления. 

3. Практика демонстративного потребления (поведенческая составляющая демонстративного потребления) коррелирует с показателями психологического благополучия личности у старшеклассников и студентов (а именно с суверенностью психологического пространства, самоотношением, жизнестойкостью, коммуникативными способностями).

4.
Умеренное демонстративное потребление возможно характеризовать как маркер социально-психологической адаптированности личности в социуме у старшеклассников и студентов.

Для реализации поставленной цели и проверки гипотез мы определили следующие конкретные задачи: 


1. Провести анализ психологических, социологических и экономических исследований по проблеме потребительского поведения и демонстративного потребления.

2. На основании теоретического анализа проблемы сформулировать гипотезы и разработать программу эмпирического исследования влияния социальных и социально-психологических детерминант, определяющих установки на демонстративное потребление и личностное развитие.

3. Разработать анкету, направленную на изучение установок на демонстративное потребительское поведение, и изучить феномен показного/демонстративного потребления на возрастной группе старшеклассников и студентов ВУЗов.

4. Изучить влияние средовых условий на развитие установок старшеклассников и студентов в области показного потребления (разные гендерные группы, социально-экономический уровень семьи) и социально-психологические особенности участников исследования с различными установками на практику показного потребления (суверенность психологического пространства, самоотношение, жизнестойкость, коммуникативные способностей и эмоциональный интеллект личности).

5. Выявить, проанализировать и проинтерпретировать взаимосвязи демонстративного потребительского поведения, средовых и социально-психологических характеристик участников исследования.

6. Разработать рекомендации, разъясняющие особенности и закономерности формирования социального феномена «демонстративное потребление личности» на этапе оформления первичной идентичности личности для педагогов и психологов, сопровождающих социальное развитие старшеклассников и студентов.

Для решения поставленных задач были использованы следующие методы и методики: анализ теоретических и эмпирических исследований в социальной психологии, количественный психодиагностический инструментарий – тесты и опросники. 

В диссертационной работе применялись следующие диагностические инструменты.
1) Анкета «Демонстративное потребление» (авторы – Радина Н.К., Шайдакова Н.В.). На основе анализа наиболее распространенных ситуаций осуществления показного потребления, представленных в теоретических и эмпирических социально-психологических исследованиях нами были составлены 13 вопросов с вариантами ответов.

Анкета включает в себя две шкалы: распознавание показного потребления (вопросы №1-7) и практика показного потребления (вопросы №8-13). Варианты ответов располагаются в порядке увеличения «демостративности». Пример анкеты находится в приложении.

При обработке полученных результатов каждому варианту ответа присваивается балл в соответствии с ключом.

Для получения показателей по шкалам анкеты необходимо просуммировать баллы, полученные респондентом при ответе на вопросы. Интегративный уровень определяется как сумма баллов по двум шкалам.
2) Личностный опросник «Суверенность психологического пространства» [Нартова-Бочавер С.К., 2004] используется для диагностики целостности (суверенности) «Я», границ личности подростков старше 11 лет и взрослых. Опросник включает 80 утверждений и шесть шкал, отражающие измерения психологического пространства: суверенность физического тела, территории, вещей, привычек, социальных связей и ценностей человека.

Цель использования данного опросника – выявить целостность «Я», границ личности у испытуемых, использующих показное (демостративное) потребление для репрезентации идентичности. 

3) Тест-опросник самоотношения (ОСО) [Столин ВВ., Пантилеев С.Р., 1988] построен в соответствии с разработанной В.В. Столиным иерархической моделью структуры самоотношения и позволяет выявить три уровня самоотношения, отличающихся по степени обобщенности: глобальное самоотношение; самоотношение, дифференцированное по самоуважению, аутосимпатии, самоинтересу и ожиданиям отношения к себе; уровень конкретных действий (готовностей к ним) в отношении к своему "Я". В качестве исходного принимается различие содержания «Я-образа» (знания или представления о себе, в том числе и в форме оценки выраженности тех или иных черт) и самоотношения. Цель использования данного опросника – изучить особенности самоотношения у групп испытуемых, практикующих показное потребление.

4) Тест жизнестойкости [Д.А.Леонтьев, Е.И.Рассказова, 2006] представляет собой адаптацию опросника «Hardiness Survey», разработанного американским психологом Сальваторе Мадди. Жизнестойкость определяется Д.А.Леонтьевым и Е.И.Рассказовой как мера способности личности выдерживать стрессовую ситуацию, сохраняя внутреннюю сбалансированность и не снижая успешность деятельности. Компонентами жизнестойкости являются вовлеченность, контроль и принятие риска.
Недавние исследования С. Мадди (Maddi et al., 2006) показали, что жизнестойкость оказывает положительное влияние не только в стрессовых ситуациях, но и в ситуациях, привычных для человека — например, способствуя его креативности и воображению. Так, в ситуации личностного выбора жизнестойкость выступает фактором, определяющим готовность выбирать новую, непривычную ситуацию, ситуацию неопределенности в противовес равнодушному, безличному выбору или выбору привычной и знакомой ситуации. Иными словами, роль жизнестойкости не сводится к роли буфера в ситуации стресса, по-видимому, она представляет собой один из ключевых параметров индивидуальной способности к зрелым и сложным формам саморегуляции, одну из опорных переменных личностного потенциала [Леонтьев Д.А., Рассказова Е.И., 2006].
Цель использования данного теста – выявление наиболее и наименее жизнестойких и вовлеченных групп испытуемых. Кроме общего показателя жизнестойкости данный тест позволяет выделить группы испытуемых, готовые выбирать новое и непривычное в ситуации личного выбора.

5) Методика «Коммуникативные и организаторские способности» (КОС2) была предложена В.В.Синявским и Б.А.Федоришиным [Федоришин Б.А., Синявский В.В., 1985] и предназначена для определения выраженности коммуникативных и организаторских склонностей.

Цель использования данного теста в исследовании состояла в выявлении коммуникативной компетентности групп испытуемых.

6) Диагностика эмоционального интеллекта была предложена Н.Холлом [Фетискин Н.П., Козлов В.В., Мануйлов Г.М., 2002, с 57-59] для выявления способности понимать отношения личности, репрезентируемые в эмоциях, и управлять эмоциональной сферой на основе принятия решений. Методика состоит из 30 утверждений и содержит пять шкал: эмоциональная осведомленность, управление своими эмоциями, самомотивация, эмпатия, распознавание эмоций других людей.

Цель использования данного теста – изучить способность испытуемых чувствовать, понимать и эффективно действовать в определенном эмоциональном контексте. По данным исследований, средний уровень развития эмоциональных способностей, обеспечивает наиболее гибкое социальное поведение личности и достижение ею высокой социальной адаптивности. [Ерохина Е.В., 2011]

Математическая обработка данных исследования проводилась при помощи следующих методов. 
Для изучения различий средних значений установки на показное потребление и социально-психологических характеристик личности визучаемых группах был использован t-критерий Стьюдента. [Титкова Л.С., 2002] 
Для изучения связи между установкой на показное потребление и социально-психологических особенностей личности был использован коэффициент ранговой корреляции Rs Спирмена [Е.В.Сидоренко, 2004], с помощью которого определялась теснота (сила) и направление корреляционной связи между показателями по тестовым методикам. Основанием для выбора данного метода являются его универсальность, простота и широкие возможности в решении задач сравнения индивидуальных и групповых иерархий признаков [Е.В.Сидоренко, 2004]. 
Для сопоставления двух выборок по частоте встречаемости эффекта был использован критерий φ* - угловое преобразование Фишера. [Сидоренко Е.В., 2004] 
Для изучения взаимосвязей значений между переменными и понимания «социально-психологического комплекса» изучаемых групп применялся метод факторного анализа с использованием Varimax -вращения.
Обработка данных производилась с помощью программы IBM SPSS Statistics 19.0.
Организация исследования.

Подготовительный этап исследования включал в себя разработку анкеты «Демонстративное потребление» (авторы – Радина Н.К., Шайдакова Н.В.).

Основной этап включал в себя проведение исследования с использованием предложенной анкеты и психодиагностических тестов и опросников.

Выборка исследования являлась сложноструктурированной. Всего в исследовании приняло участие 214 человек. В состав выборки вошли: 
· 85 юношей;

· 129 девушек.

Выборка исследования была разделена на две группы:

· старшеклассники общеобразовательных школ и студенты обычных ВУЗов (112 человек). 

· старшеклассники и студенты «престижных» гимназий и ВУЗов (86 человек). 
Школы, в которых проводилось исследование, являются разнопрофильными учебными заведениями, располагающиеся в разных частях города Н.Новгорода. Престижные школы располагаются в центральном районе  Н. Новгорода и  являются гимназиями с углубленным изучением отдельных предметов. Данные школы относятся к категории так называемых «элитных» школ из-за экономического и социального статуса семей большинства учеников, обучающихся в данных школах, а так же наличия добровольного «родительского взноса» при приятии ребенка в школу. Обычные школы являются неспециализированными, и располагаются в «спальном», рабочем районе города. 
Престижные ВУЗы Нижнего Новгорода, принимавшие участие в исследовании определялись по наличию места образовательного учреждения в различных рейтингах «престижа»: обладание статусом «национальный исследовательский университет» и вхождение в Ассоциацию ведущих ВУЗов России. 
Исследование проводилось в Нижнем Новгороде с 2009-2012 годах.
ГЛАВА 2. Социальные детерминанты демонстративного потребления старшеклассников и студентов
2.1. Гендерный анализ демонстративного потребления старшеклассников и студентов

Гендерное направление как междисциплинарная сфера научного знания развивается в разных отраслях отечественной науки около двух десятилетий. 

Обсуждение гендерных различий можно найти у Г. Зиммеля, Т. Парсонса, К. Маркса и Э. Дюркгейма, Э. Гидденса, Ю. Хабермаса и П. Бурдье, И. Гофмана и д.р.
Гендерный подход, в социологии сформировался как критика представлений классической социологии о природе отношений между полами. В его рамках статус пола перестает быть аскриптивным. Гендерные отношения рассмиатриваются как социально организованные отношения власти и неравенства [Здравомыслова Е., Темкина А, 2000].

Е. Здравомыслова и А. Темкина отмечают, что гендерный подход в социологии развивается по трем направлениям: марксизм, структурно-функциональный анализ и драматургический интеракционизм [Здравомыслова Е., Темкина А, 2000].

В рамках марксистского направления сфера воспроизводства представляется как сфера угнетения женщин, а так же выдвигается концепция «двойной системы» угнетения женщин в современном обществе, рассматривающая капитализм и патриархат как независимые системы (Хартман Х., Митчел Д., Янг А., Дельфи К. и др.).

В рамках структурно-функционалистского подхода акцент делается на измерение неравенства, на обоснование возможностей изменений в содержании гендерных ролей. (Бем С., Фридан Б. и др.)

Драматургический интеракционизм вписывается в русло «социально-конструктивистского поворота» в социальных науках и радикализируется в гендерных исследованиях. В этой перспективе гендер понимается как социально-сконструированное отношение, связанное с категоризацией индивидов по признаку пола. Социологи-конструктивисты (Уэст К., Зиммерман Д. и д.р) вслед за Ирвином Гоффманом считают, что отнесение индивидов к той или иной категории по признаку пола является существенно значимым для социально компетентного («подотчетного») поведения. Приписывание пола происходит согласно правилам создания гендера, принятым в данном обществе и выражаются в гендерном дисплее. 
В истории развития гендерной проблематики в западной психологии И.С. Клецина выделяет три направления [Клецина И.С. 2002]. 

•
Первое направление развивалось под влиянием полоролевого подхода.  Доминирующая научная парадигма психологических исследований пола этого периода - парадигма половых (гендерных) различий. (Макоби Ж., Дж. Хайд и др.).
•
Второе направление формировалось под влиянием психоанализа и других классических психологических концепций. Научная ориентация данного направления – парадигма уникальности женской психологии (Диннерстайн Д., Рич А., Хорни К., Гиллиган К., Ходоров Н. и др.).
•
Третье направление оформляется под влиянием социоконструкционистского и постмодернистского интеллектуальных движений. Здесь доминирующей стала парадигма социального конструирования гендера (Ангер Р., Лотт Б., Харе-Мустин Р., Маречек Д. и др.). 

Гендерные исследования в отечественной психологии начали разрабатываться совсем недавно, примерно с середины 90-х годов. Можно выделить следующие теоретические направления, в рамках которых отечественные исследователи проводят гендерно-ориентированные изыскания [Клецина И.С. 2002 ]: 

•
психология половых различий, (Арутюнян М.Ю., Алешина Ю.Е., Бендас Т.В., Волович А.С., Виноградова Т.В., Знаков В.В., Семенов В.В., Тюменев Ю.А., Хасан Б.И. и др.) 
•
женская психология (О. Митина О.В., Петренко В.Ф., Попова Л.В. и др.)

•
социально-конструктивистское направление (Кон И.С., Ключко О.И., Клецина И.С., Ожигов Л.Н., Радина Н.К., Семенова Л.Э. и др.)

60-70-е годы можно считать наиболее плодотворным периодом в плане теоретического осмысления гендерной экономической проблематики. Именно в эти годы были предложены принципиально новые теоретические подходы к анализу домохозяйства, гендерного разделения труда, дискриминации в оплате труда и др. [Мезенцева Е.Б., 2001].
Неоклассическое направление изучения экономической проблематики уделяет основное внимание процессам, происходящим внутри домохозяйства (гендерное разделение труда внутри семьи, брачное и репродуктивное поведение), исследованию положения женщин на рынке труда (анализ причин и механизмов дискриминации и профессиональной сегрегации по признаку пола).

Марксистское направление исследует гендерную проблематику с точки зрения источников и механизмов гендерного неравенства, причин и форм эксплуатации женщин внутри семьи и вне нее.

Наиболее молодое из направлений изучения гендерных аспектов экономических явлений — новая институциональная экономика — делает основной акцент на изучении брачных отношений (понимаемых как контрактные), анализе внутренней структуры семьи (например, участие супругов в совместном производстве «семейных благ»), роли государства в регулировании гендерных отношений и пр.

Тема гендерных аспектов феномена демонстративного потребления представлена в связи с изучением гендерной идентичности (Бил Д., Вохс К., Грискевикус В., Кенрик Д., Миллер Г., Санди Дж., Тубур Дж., Чалдини Р.) только в западных исследованиях.
В ходе представляемого исследования было опрошено 80 школьников в возрасте от 15 до 17 лет и 134 студента в возрасте от 17 до 30 лет. Из них 85 юношей и 129 девушек. В данном параграфе представлены результаты изучения гендерных аспектов показного потребления с помощью анкеты «Демонстративное потребление» (Радина Н.К., Шайдакова Н.В.).
Согласно процедуре обработки полученных результатов каждому варианту ответа присваивался балл в соответствии с ключом. В таблице №1 представлены средние баллы, набранные юношами и девушками при ответах на вопросы методики. 

Таблица 1 

Результаты опроса школьников и студентов из обычных и престижных учебных заведений

	Группы

№ вопроса 
	Вся выборка
	Юноши
	Девушки
	Значимость различий 



	
	Ср.
	Ст.откл
	Ср.
	Ст.откл
	Ср.
	Ст.откл
	t- критерий Стьюдента

	1
	2,42
	1,237
	3,32
	1,126
	2,48
	1,306
	

	2
	3,34
	0,987
	3,36
	1,185
	3,33
	0,840
	

	3
	4,2
	1,757
	3,46
	2,050
	4,68
	1,340
	р≤0,001

	4
	4,71
	1,049
	4,39
	1,124
	4,91
	0,944
	р≤0,001

	5
	2,74
	2,309
	2,59
	1,036
	2,83
	2,843
	

	6
	3,37
	1,267
	3,13
	1,430
	3,52
	1,133
	р≤0,05

	7
	3,43
	1,131
	3,39
	1,245
	3,45
	1,053
	

	8
	2,86
	0,917
	2,51
	0,854
	3,10
	0,883
	р≤0,001

	9
	3,79
	1,634
	3,69
	1,448
	3,84
	1,308
	

	10
	3,1
	1,138
	2,94
	1,278
	3,20
	1,034
	

	11
	2,61
	1,309
	2,48
	1,240
	2,69
	1,351
	

	12
	2,67
	0,717
	2,52
	0,814
	2,77
	0,631
	р≤0,05

	13
	2,45
	0,640
	2,46
	0,630
	2,44
	0,648
	


Статистически значимые различия в ответах на вопросы анкеты наблюдались при выборе мест отдыха, мест покупки одежды и нижнего белья, косметики, праздничной одежды.

Ориентация на «знаки статуса» и компетентность в данной области наиболее очевидны у девушек. Возможно, что иерархия среди юношей строится на иных «знаках статуса», например на достижениях в спорте или рискованном поведении в молодежных группировках.

Исследователи, работающие в рамках гендерного подхода, считают одними из основных показателей статуса мужчины его властные полномочия, уровень дохода и престижность работы, достижения, а женщины – привлекательный внешний вид [Теория и методология гендерных исследований, 2001].

Дифференциация показателей статуса юношей происходит в соответствии с их возрастным этапом и в российской социокультурной ситуации сопряжена с нормой «физической твердости» мужской культуры [Берн Ш., 2006; Радина Н.К., Никитина А.А., 2011]. Однако эти требования к «физическому» в подростковом возрасте укоренены в физическую силу и агрессивность (установление иерархий на основе силовых столкновений, драк) [Кон И.С., 2009] и не связаны непосредственно с демонстративным потреблением. В более старшем возрасте (например, на этапе взрослости) «мужские иерархии» выстраиваются на основе жесткой сцепленности властного и экономического ресурсов («физическое доминирование» уступает социальному влиянию и экономическому давлению).

У девушек, напротив, на всех возрастных этапах нормы физического доминируют и проявляются как требования к привлекательной внешности Важно отметить, что привлекательная внешность у девушек ориентирована на различного рода «инструменты красоты» (косметику, парфюмерию, сексуализированную одежду, одежду дорогих брендов и т.п.), то есть демонстративное потребление более плотно встроено в процесс гендерной социализации женщин. Таким образом, «конструирование гендера» для девушек в российском социокультурном пространстве на этапах подросткового возраста и ранней взрослости непосредственно связано с потребительской активностью в целом и демонстративным потреблением в частности.

Как было описано ранее в программе исследования, анкета «Демонстративное потребление» (Радина Н.К., Шайдакова Н.В.) включает в себя две шкалы: распознавание демонстративного потребления (баллы по вопросам №1-7) и практика демонстративного потребления (баллы по вопросам №8-13).

В таблице №2 представлены средние показатели и стандартное отклонение по общей установке на демонстративное потребление, его практики и распознавания.
Сравнительный анализ показателей демонстративного потребления юношей и девушек показал, что как общая установка на демонстратиное потребление, так и его компоненты - распознавание и практику - в среднем статистически значимо выше у девушек (см. таблицу 2).

Таблица №2 

Распознавание и практика демонстративного  потребления у юношей и девушек

	Группы 

Показатели
	Вся выборка
	Юноши
	Девушки
	Значимость различий;

t-кр. Стьюдента

	
	Ср.
	σ
	Ср.
	σ
	Ср.
	σ
	

	Общая установка 
	40,74
	8,04
	37,74
	9,25
	42,72
	6,44
	р≤0,001

	Распознавание 
	23,57
	5,14
	22
	6,14
	24,61
	4,06
	р≤0,001 

	Практика 
	17,44
	3,89
	16,31
	4,02
	18,19
	3,62
	р≤0,001 


Таким образом, девушки больше юношей ориентированы на повышение собственного статуса посредством демонстративного потребления, лучше разбираются в символах статуса и активнее их используют.

Данные представленного анализа согласуются с результатами предыдущих исследований, где женщины представляются более материально-ориентированными [Фенько А.Б, 2004]. Однако необходимо подчеркнуть, что данное поведение реализует не индивидуальные стратегии, а социокультурную норму, навязываемую социумом и принимаемую девушками в процессе гендерной социализации. 

Так же вероятно, такая высокая ориентация на показное потребление вызвана стремлением найти высоко партнёра на брачном рынке по принципу сходства (Г. Беккер): высокая ориентация девушки на знаки статуса повышает её привлекательность в глазах потенциального высокостатусного партнера. Кроме этого модель Беккера позволяет предположить, что ориентация девушек на демонстративное потребление отражает особенности российского общества, где численность женщин превышает численность мужчин, и показное потребление девушки может стать символом её «богатого приданного».

На основе данных анкетирования все испытуемые были разделены на четыре группы в зависимости от выраженности установки: лица с высоким уровнем выраженности установки, выше среднего, ниже среднего и низким уровнем выраженности данной установки. Сравним различные группы испытуемых по уровню установки на демонстративное потребление, его распознавание и практику (см. таблицу 3).

Таблица 3

Демонстративное потребление у юношей и девушек

	Уровень
	Общая установка
	Распознавание
	Практика
	Критерий Фишера

	
	Юноши
	Девушки
	Юноши
	Девушки
	Юноши
	Девушки
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	

	1
	13
	15,3
	23
	17,8
	11
	12,9
	26
	20,2
	11
	12,9
	16
	12,4
	

	2
	19
	22,4**
	63
	48,8**
	26
	30,6
	46
	35,6
	24
	28,2**
	64
	49,6**
	½ р≤0,01

5/6 р≤0,01

	3
	27
	31,7
	37
	28,7
	23
	27,1*
	49
	38*
	27
	31,8
	39
	30,2
	¾ р≤0,05

	4
	26
	30,6**
	6
	4,7**
	25
	29,4**
	8
	6,2**
	23
	27,1**
	10
	7,8**
	½ р≤0,01

¾ р≤0,01

5/6 р≤0,01

	итого
	85
	100
	129
	100
	85
	100
	129
	100
	85
	100
	129
	100
	

	1 – высокий; 2 – выше среднего; 3 – ниже среднего; 4 – низкий




Тех, кто высоко ориентирован на демонстративное потребление, распознает и реализует потребление «знаков статуса» оказалось одинаковое количество, как среди юношей, так и среди девушек. 

При рассмотрении тех испытуемых, кто ориентирован на демонстративное потребление и его практику несколько выше среднего, значимо больше среди девушек (различия значимы; p≤0,01). Количественных различий среди тех, кто распознает знаки статуса на уровне выше среднего, обнаружено не было (то есть, число девушек и юношей, успешно распознающих «знаки статуса» примерно одинаково).

Около трети испытуемых, как среди юношей, так и среди девушек обладают уровнем ориентации на демонстративное потребление и его практику «ниже среднего». Тем не менее, девушек, распознающих знаки статуса на таком уровне значимо больше, чем юношей, поскольку девушек практически нет среди тех, кто вообще практически не распознает «знаки статуса»).

Наиболее интересно соотношение юношей и девушек, ориентированных на демонстративное потребление, распознающих и практикующих его на низком уровне. Если среди юношей доля таких испытуемых составляет около трети, то среди девушек – только около десятой части.

Таким образом, ориентированных на демонстративное потребление «высокого уровня» (распознавание и практика) примерно одинаково среди юношей и девушек, однако среди девушек больше тех, кто обладает средними показателями (как выше, так и ниже среднего) демонстративного потребления, а среди юношей – тех, кто от него отказывается. Очевидно, что гендерный фактор является не единственным, который «управляет» ориентацией молодых людей на потребление «знаков статуса».

Итак, анализ результатов используемой анкеты, направленной на изучение особенностей демонстративного потребления, позволил выявить общее и различное в показателях демонстративного потребления юношей и девушек.
· Девушки более ориентированы на демонстрацию социального статуса посредством демонстративного потребления, лучше разбираются в «телесных» символах статуса и активнее их используют, так как показное потребление более плотно встроено в процесс гендерной социализации женщин. «Конструирование гендера» для женской группы в российском социокультурном пространстве непосредственно связано с привлекательной внешностью и «инструментами красоты» и реализуется средствами потребительской активности в целом и демонстративным потреблением в частности.

· Анализ количественных различий в выраженности демонстративного  потребления у юношей и девушек показал, что в обеих гендерных группах равное число тех, кто высоко ориентирован на показное потребление, девушки больше ориентированы на среднике показатели, а юноши чаще отказываются о демонстративного потребления. Следовательно, гендерный фактор, управляя ориентацией молодых людей на потребление «знаков статуса», является не единственным важным условием формирования демонстративного потребления, а интегрирован в некую систему, определяющую развитие изучаемого феномена.

2.2. Характеристика демонстративного потребления старшеклассников и студентов из обычных и престижных учебных заведений

Конец ХХ - начало ХХI веков - время интенсивного развития социальной психологии экономического поведения, обусловленное практическими потребностями современного общества (Гусева Т.В., Дейнека О.С., Дитмар Х., Журавлев А.Л., Китов А.И., Лунт П.К., Ливингстоун С.М., Позняков В.П., Ребзуев Б.Г., Савельева А.А., Фенько А.Б., Хащенко В.А., Щедрина Е.В. и д.р.). Тем не менее, в психологии по-прежнему изучаются отдельные аспекты экономического поведения личности, а демонстративное потребление относится к наименее изученным областям социально-психологического знания.

Изучение психологических аспектов феномена демонстративного потребления затрагивало вопросы его связи с уже сложившимися этнической (Анг М., Жу Л., Кенеткар В., Чен Дж., и др.), гендерной (Бил Д., Вохс К., Грискевикус В., Кенрик Д., Миллер Г., Санди Дж., Тубур Дж., Чалдини Р. и др.), профессиональной (Вудроф-Бертон Х., Вудраффи Х., Гронмо С.,  Пуринтон Э., Фонтс А., Фэн Дж., Элиот Р. и др.) идентичностью взрослых. В качестве объяснения феномена демонстративного потребления были привлечены теория социального сравнения Л. Фестингера, теория «затратных сигналов», идея о компенсаторной функции феномена. 

В то же время практики демонстративного потребительского поведения в процессе становления социальной идентичности личности в подростковом и юношеском возрасте на сегодняшний день изучены недостаточно. Проблемы, связанные с установлением социального статуса стоят особенно остро именно в этот возрастной период, поэтому задача изучения демонстративного потребительского поведения у подростков и юношей, несомненно, является одной из наиболее актуальных в современной социальной и экономической психологии.

Исходя из отсутствия стандартизированного психодиагностического инструментария для изучения социально-психологического феномена «демонстративное потребление» была создана анкета «Демонстративное потребление» (Радина Н.К., Шайдакова Н.В.). В ходе представляемого исследования было опрошено 80 школьников в возрасте от 15 до 17 лет и 134 студента в возрасте от 17 до 30 лет. Из них 112 человек обучаются в «обычных» учебных заведениях («обычные» общеобразовательные школы и «не престижные Вузы») и 86 человек из так называемых «престижных» учебных заведений (престижных гимназий в центре города и на «престижных» факультетах престижных ВУЗов). В данном параграфе будут представлены результаты опроса школьников и студентов из данных типов учебных заведений. 

Согласно процедуре обработки полученных результатов каждому варианту ответа присваивался балл в соответствии с ключом. В таблице 4 представлены средние баллы набранные учащимися обычных и престижных учебных заведений. 

Школьники и студенты из престижных учебных заведений склонны считать атрибутами высокого статуса отдых на дорогих курортах, дорогую косметику, дорогие цветы и в особенности дорогой автомобиль. Наиболее часто они практикуют демонстративное потребление в форме посещения дорогих ресторанов и спортивных клубов, потребления услуг дорогих маникюрных салонов, и в особенности - покупки нижнего белья в фирменном магазине и конфет модных брендов иностранного производства.

Учащиеся из общеобразовательных школ и ВУЗов в качестве маркеров демонстративного потребления рассматривают покупку одежды в дорогих магазинах и меховые изделия, а особенно дорогие и престижные мобильные телефоны в качестве атрибутов доказательства высокого социально-экономического положения. Практика имитационного демонстративного потребления у представителей этой группы проявляется в основном через покупку праздничной одежды – наиболее доступного объекта демонстративного потребления. 

Таблица 4 

Результаты опроса школьников и студентов из обычных и престижных учебных заведений

	Группы

№ вопроса 
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения
	Значимость различий между обычными и престижными

уч. завед.

	
	Ср.
	Ст.откл
	Ср.
	Ст.откл
	Ср.
	Ст.откл
	t- критерий Стьюдента

	1
	2,42
	1,237
	2,61**
	1,293
	2,13**
	1,093
	р≤0,01

	2
	3,34
	0,987
	3,21*
	0,906
	3,53*
	1,070
	р≤0,05

	3
	4,2
	1,757
	4,19
	1,722
	4,22
	1,818
	

	4
	4,71
	1,049
	4,77
	0,976
	4,62
	1,150
	

	5
	2,74
	2,309
	2,83
	2,879
	2,60
	1,009
	

	6
	3,37
	1,267
	3,34
	1,289
	3,42
	1,241
	

	7
	3,43
	1,131
	3,37
	1,135
	3,51
	1,125
	

	8
	2,86
	0,917
	2,91
	0,870
	2,79
	0,984
	

	9
	3,79
	1,634
	3,69
	1,418
	3,93
	1,272
	

	10
	3,1
	1,138
	3,01
	0,980
	3,24
	1,333
	

	11
	2,61
	1,309
	2,49
	1,261
	2,78
	1,367
	

	12
	2,67
	0,717
	2,56**
	0,698
	2,84**
	0,717
	р≤0,01

	13
	2,45
	0,640
	2,34*
	0,645
	2,62*
	0,597
	р≤0,01


Статистически значимые различия в ответах на вопросы анкеты наблюдались при выборе мобильного телефона, автомобиля, формата магазина для покупки нижнего белья и конфет в подарок. Следовательно, ориентация на «знаки статуса» и компетентность в данной области наиболее очевидно у школьников и студентов из «престижных учебных учреждений» может быть идентифицирована при обсуждении автомобиля, дорогих предметов личного пользования (нижнее белье и конфеты), а у школьников из обычных общеобразовательных школ и Вузов – при обсуждении мобильных телефонов.

Как было описано ранее в программе исследования, анкета «Демонстративное потребление» (Радина Н.К., Шайдакова Н.В.) включает в себя две шкалы: распознавание демонстративного потребления (баллы по вопросам №1-7) и практика демонстративного потребления (баллы по вопросам №8-13). В таблице 5 представлены средние показатели и стандартное отклонение по общей установке на демонстративное потребление и практики и распознавания демонстративного потребления. 

Таблица 5 

Распознавание и практика демонстративного потребления у старшеклассников и студентов из обычных и престижных учебных заведений

	Группы 

Показатели
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения
	Значимость различий;

t-критерий Стьюдента

	
	Ср.
	σ
	Ср.
	σ
	Ср.
	σ
	

	Общая установка на показное потребление
	40,74
	8,035
	40,22
	7,554
	41,52
	8,689
	

	Распознавание показного потребления
	23,57
	5,139
	23,56
	5,038
	23,59
	5,315
	

	Практика показного потребления
	17,44
	3,887
	16,95*
	3,628
	18,16*
	4,161
	р≤0,05


Сравнительный анализ показателей демонстративного потребления школьников и студентов из обычных и престижных учебных заведений показал, что распознавание демонстративного потребления в изучаемых группах в целом находится на одинаковом уровне.

Показатели по практике демонстративного потребления в среднем статистически значимо выше у учащихся из гимназий и престижных вузов, что позволяет представителям более экономически обеспеченных семей получить более высокие показатели по установке на демонстративное потребление в целом (различия в общей установке на демонстративное потребление статистически не значимы - см. таблицу 5).

Таким образом, старшеклассники и студенты из «обычных» учебных заведений идентифицируют, распознают демонстративное потребление в социальном контексте, в том числе и в общении с ровесниками, так же, как и их ровесники из более обеспеченных семей, обучающиеся в «престижных учебных заведениях», однако они имеют разные возможности для практической реализации своего знания.

По результатам проведения анкетирования с помощью анкеты все испытуемые были разделены на четыре группы в зависимости от выраженности установки: лица с высоким уровнем выраженности установки, выше среднего, ниже среднего и низким уровнем выраженности данной установки.

Сравним различные группы испытуемых по уровню установки на демонстративное потребление, его распознавание и практику (см. таблицу 6).

Таблица 6

Демонстративное потребление у школьников и студентов из обычных и престижных учебных заведений

	уровень
	общая установка
	Распознавание
	Практика
	Значимость различий (критерий Фишера)

	
	Обычн.

уч. зав.
	Престиж.

уч. зав.
	Обычн.

уч. зав.
	Престиж.

уч. зав.
	Обычн.

уч. зав.
	Престиж.

уч. зав.
	

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	

	
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	n
	%
	

	Высок.
	18
	14,1
	18
	20,9
	21
	16,4
	16
	18,6
	12
	9,4*
	15
	17,4*
	5/6 р≤0,05

	Выше ср.
	52
	40,6
	30
	34,9
	44
	34,4
	28
	32,6
	54
	42,2
	34
	39,5
	

	Ниже ср.
	39
	30,5
	25
	29,1
	42
	32,8
	30
	34,8
	41
	32*
	25
	21,1*
	5/6 р≤0,05

	Низкий
	19
	14,8
	13
	15,1
	21
	16,4
	12
	14
	21
	16,4
	12
	14
	

	итого
	128
	100
	86
	100
	128
	100
	86
	100
	128
	100
	86
	100
	


Если разделить испытуемых на тех, кто более и менее компетентен в потреблении символов престижа, то, как в “элитных” гимназиях и ВУЗах где негласно существует экономический ценз, так и в обычных учебных заведениях, чуть меньше пятой части испытуемых весьма компетентны в распознавании демонстративного потребления, около третей части школьников и студентов обладают уровнем «выше среднего», примерно столько же – уровнем «ниже среднего», и около 15 % распознают признаки демонстративного потребления в социальной коммуникации на низком уровне.

Что касается практики демонстративного потребления, показатели тех, кто его практикует, выше в гимназиях (различия значимы; p≤0,05), но число таких школьников и студентов не достигает пятой части всей выборки (носители “элитарного потребления”). В обычных учебных заведениях учащихся, ориентированных на практику имитационного демонстративного потребления, несколько меньше - их почти десятая часть.

Так же среди более обеспеченных школьников и студентов меньше тех, кто обладает показателями практики демонстративного потребления «ниже среднего» - почти на треть чем среди «обычных» испытуемых (статистическая значимость данных различий была подтверждена).  В обеих группах школьников и студентов, которые обладают уровнем практики демонстративного потребления «выше среднего» приблизительно одинаковое количество – около 40% - и тех, кто отказывается от реализации демонстративного потребления – около 15%

В целом, в общей выборке, чуть меньше пятой части испытуемых независимо от учебного заведения ориентированы на демонстративное потребление, третья часть обладает уровнем установки на демонстративное потребление «выше среднего», каждый третий – «ниже среднего» и около 15% - низкими показателями. Таким образом, анализ количественного распределения школьников и студентов из различных типов учебных заведений так же показал, что основные количественные различия между группами находятся в области практики демонстративного потребления:

· среди учащихся престижных учебных заведений больше тех, кто обладает высоким уровнем выраженности установки на практику демонстративного потребления,

· а среди их ровесников из обычных учебных заведений - тех, кто осуществляет демонстративное потребление на уровне ниже среднего (различия значимы; p>0,05).

В области общей установки на демонстративное потребление и его распознавание различий в количественном распределении испытуемых статистически значимых различий обнаружено не было. Следовательно, основные различия в демонстративном потреблении у более и менее материально обеспеченных старшеклассников и студентов определяются как количественно, так и качественно.

В среде представителей состоятельных семей, обладающих материальными возможностями реализовать демонстративное потребление, определенный уровень знаков социального статуса является нормой поведения, реализуемого группой (ближе к элитарному потреблению). Среди представителей менее обеспеченных слоев общества, не обладающих такими возможностями, демонстративное потребление реализуется в подражательной форме: используется иной набор знаков социального статуса (ближе к имитационному потреблению). Таким образом, количественные характеристики демонстративного потребления зависят от притязаний субъекта на высокий статус в среде ровесников, а качественные - от материального благополучия группы. 

Итак, анализ результатов используемой анкеты, направленной на изучение особенностей демонстративного  потребления, позволил выявить общее и различное в показателях демонстративного потребления школьников и студентов из обычных и престижных школ и ВУЗов (из более и менее обеспеченных семей). Было определено, что демонстративное потребление более и менее материально обеспеченных старшеклассников и студентов различается как количественно, так и качественно.

· Количественные различия двух групп по установке на демонстративное потребление были подтверждены в аспекте практики демонстративного потребления: учащихся с высокими показателями практики демонстративного потребления чаще встречаются в «престижных учебных заведениях», в этой группе так же меньше тех, чей уровень установки на практику показного потребления - «ниже среднего».
· Старшеклассники и студенты из «обычных» учебных заведений с такой же частотой и в том же объеме идентифицируют, распознают демонстративное потребление в социальном контексте, как и их ровесники из более обеспеченных семей, обучающиеся в «престижных учебных заведениях».

· Качественные различия в демонстративном потреблении у более и менее обеспеченных групп лежат в области использования различных наборов знаков социального статуса: для представителей состоятельных семей, характерен вариант демонстративного потребления ближе к элитарному, а для представителей менее обеспеченных слоев общества – вариант показного потребления, близкий к имитационному (что регламентируется социально-экономическим статусом семьи родителей).

· У школьников и студентов из различных учебных заведений компетентность в вопросах демонстративного потребления проявляется при обсуждении различных знаков социального статуса: среди учащихся «престижных учебных учреждений» - при обсуждении автомобиля, дорогих предметов личного пользования (нижнее белье и конфеты), а у школьников из обычных общеобразовательных школ и ВУЗов – при обсуждении мобильных телефонов.

Кроме того, в ходе исследования были выделены четыре основные группы, отражающие уровень развития установки на демонстративное потребление у учащихся обычных и престижных учебных заведений: «высокий», «выше среднего», «ниже среднего», «низкий», социально-психологические особенности которых в дальнейшем были более подробно изучены.

2.3 Выводы по главе 2

Итак, анализ результатов используемой анкеты, направленной на изучение особенностей демонстративного потребления, позволил выявить общее и различное в показателях демонстративного потребления различных гендерных и социально-экономических групп старшеклассников и студентов. 

В ходе исследования были выделены четыре основные группы, отражающие уровень развития установки на демонстративное потребление у старшеклассников и студентов: «высокий», «выше среднего», «ниже среднего», «низкий», социально-психологические особенности которых в дальнейшем были более подробно изучены.

В демонстративном потреблении юношей и девушек можно определить как общее, так и отличное:

•«Конструирование гендера» для женской группы в российском социокультурном пространстве непосредственно связано с привлекательной внешностью и «инструментами красоты» и реализуется средствами потребительской активности в целом и демонстративным потреблением в частности. Поэтому девушки более ориентированы на демонстрацию социального статуса посредством демонстративного потребления, лучше разбираются в «телесных» символах статуса и активнее их используют, так как демонстративное потребление более плотно встроено в процесс гендерной социализации женщин.

•В обеих гендерных группах равное число тех, кто высоко ориентирован на демонстративное потребление, девушки больше ориентированы на среднике показатели, а юноши чаще отказываются о демонстративного потребления. Следовательно, гендерный фактор, управляя ориентацией молодых людей на потребление «знаков статуса», является не единственным важным условием формирования демонстративного потребления, а интегрирован в некую систему, определяющую развитие данного феномена.

Было определено, что демонстративное потребление различных социально-экономических групп различается как количественно, так и качественно.

· Количественные различия двух групп по установке на демонстративное потребление были подтверждены в аспекте практики демонстративного потребления: учащихся с высокими показателями практики демонстративного потребления чаще встречаются в «престижных учебных заведениях», в этой группе так же меньше тех, чей уровень установки на практику демонстративного потребления - «ниже среднего»

· Старшеклассники и студенты из «обычных» учебных заведений с такой же частотой и в том же объеме идентифицируют, распознают демонстративное потребление в социальном контексте, как и их ровесники из более обеспеченных семей, обучающиеся в «престижных учебных заведениях».

· Качественные различия в демонстративном потреблении у более и менее обеспеченных групп лежат в области использования различных наборов знаков социального статуса: для представителей состоятельных семей, характерен вариант демонстративного потребления ближе к элитарному, а для представителей менее обеспеченных слоев общества – вариант демонстративного потребления, близкий к имитационному (что регламентируется социально-экономическим статусом семьи родителей).

· У школьников и студентов из различных учебных заведений компетентность в вопросах демонстративного потребления проявляется при обсуждении различных знаков социального статуса: среди учащихся «престижных учебных учреждений» - при обсуждении автомобиля, дорогих предметов личного пользования (нижнее белье и конфеты), а у школьников из обычных общеобразовательных школ и ВУЗов – при обсуждении мобильных телефонов.
ГЛАВА 3. Социально-психологические детерминанты демонстративного потребления старшеклассников и студентов из обычных и престижных учебных заведений
3.1. Суверенность психологического пространства старшеклассников и студентов с различными установками на демонстративное потребление из обычных и престижных учебных заведений
Несмотря на большой интерес исследователей к теме потребительского поведения на сегодняшний день многие вопросы в этой области остаются не объясненными. Ряд исследователей потребительского поведения отмечают, что оно во многом связано с особенностями личности потребителя (см. например Блэкуэл Р., Миниард П., Энджел Дж., Алешина И.В.), однако эмпирических работ, конкретизирующих связь потребительского поведения и личностных особенностей потребителей, по-прежнему недостаточно.

В данном параграфе представлены результаты изучения целостности «Я», уязвимости границ психологического пространства личности старшеклассников и студентов, практикующих демонстративное потребление в большей или меньшей степени. В ходе исследования для определения данной характеристики использовался личностный опросник «Суверенность психологического пространства» [Нартова-Бочавер С.К., 2004].
В ходе исследования, три шкалы в методике дали наиболее значимые различия между участниками исследования, представляющими четыре группы, различающиеся по установке на демонстративное потребление: суверенность территории, суверенность привычек, суверенность ценностей (см. таблицу 7).
Группа учащихся с высоким уровнем общей установки на демонстративное потребление наиболее благополучна с точки зрения субъективного опыта суверенности физического тела, суверенности социальных связей и ценностей. На основании показателя «суверенность территории» возможно утверждать что у учащихся, ориентированных на демонстративное потребление, более депривированы границы собственной психологической территории по сравнению с учащимися с уровнем показного потребления «выше среднего» (значимость различий р<0,05). Также можно утверждать, что для данной группы не характерны ситуации внешнего давления при организации жизненного распорядка и формировании мировоззрения (различия с другими группами статистически значимы; р<0,01).

Таблица 7
Суверенность психологического пространства у старшеклассников и студентов с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели

Уровень

установки
	СПП
	СФТ
	СТ
	СВ
	СП
	СС
	СЦ

	Высокий 
	53,94
	9,19
	8,50
	10,86
	9,44
	5,44
	11,58

	Выше ср.
	54,77
	8,93
	9,57
	11
	9,45
	4,98
	10,84

	Ниже ср. 
	53,42
	8,88
	9,42
	10,63
	8,95
	4,91
	11,28

	Низкий 
	50,56
	8,41
	9,13
	11,06
	8,13
	4,47
	9,94

	t – кр. Стьюд.
	
	
	1/2 р<0,05
	
	1/4 р<0,01; 2/4 р<0,01 
	
	3/4 р<0,01

	СПП − общий показатель суверенности психологического пространства; СФТ − суверенность физического тела; СТ − суверенность территории; СВ − суверенность вещей; СП − суверенность привычек; СС − суверенность социальных связей; СЦ − суверенность ценностей


Группа учащихся с уровнем общей установки на демонстративное потребление «выше среднего» оказалась наиболее благополучна по совокупности показателей: как по суверенности психологического пространства в целом, так и в отношении суверенности территории и привычек. Следовательно, у представителей этой группы создан привычный и комфортный распорядок, а так же выстроены границы психологической территории.

Учащиеся с уровнем демонстративного потребления «ниже среднего» более благополучны в сфере суверенности ценностей по сравнению с учащимися с низким уровнем установки на демонстративное потребление (значимость различий р<0,01) – у этой группы испытуемых менее депривировано их право на формирование собственной системы ценности.

Участники исследования с низким уровнем демонстартивного потребления менее благополучны в сфере суверенности ценностей, чем учащиеся с уровнем демонстративного потребления ниже среднего, следовательно у представителей данной группой было депривировано формирование собственной мировоззренческой позиции (значимость различий р<0,01). Школьники и студенты из этой группы обладают более низкими показателями суверенности привычек, чем испытуемые с высоким и выше среднего уровнем установки на демонстративное потребление – у них хуже регламентированы временные характеристики психологического пространства (значимость различий р<0,01). 

В целом, представители данной группы наименее защищены как с точки зрения суверенности психологического пространства, так и в аспекте ряда его характеристик (суверенность физического тела, привычек, социальных связей и ценностей).

Таким образом, низкие показатели установки на демонстративное потребление свидетельствуют о субъективном восприятии нарушения психологического пространства в целом и отдельных его характеристик. Данная группа не обладает контролем над собственным телом, у нее не выстроен комфортный распорядок, не сформирована своя мировоззренческая позиция, ей отказано в праве иметь друзей, которые не одобряются их близкими.

Высокие показатели установки на демонстративное потребление в целом свидетельствуют скорее о сохранном психологическом пространстве личности, а низкие – позволяют предположить, что молодой человек пережил субъективно значимые ограничения в области физического тела, привычек, социальных связей и ценностей.
Для того чтобы выяснить особенности психологического пространства у молодежи с разными установками на демонстративное потребление из различных социально-экономических «слоев», проанализируем характеристики суверенности психологического пространства, разделив выборку на студентов и старшеклассников из «обычных» и «престижных» учебных заведений. Результаты исследования суверенности психологического пространства учеников общеобразовательных школ и студентов обычных ВУЗов представлены в таблице 8. Для данной части выборки демонстративное потребление будет носить характер скорее имитационного, нежели элитарного. 
Таблица 8
Суверенность психологического пространства у старшеклассников и студентов обычных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление
	Показатели

Уровень

установки
	СПП
	СФТ
	СТ
	СВ
	СП
	СС
	СЦ

	Высокий 
	49,67
	8,67
	7,11
	9,94
	9,06
	4,72
	12,72

	Выше ср.
	55,06
	9
	9,58
	11,31
	9,50
	5,08
	10,81

	Ниже ср. 
	53,74
	9,21
	9,54
	10,44
	9,13
	4,8
	11,33

	Низкий 
	51,79
	8,89
	10,05
	10,95
	8,26
	4,53
	9,58

	t – кр. Стьюд.
	1/2 р<0,05
	
	1/2 р<0,01 1/3 р<0,01 1/4 р<0,01
	
	
	
	3/4 р<0,05

	СПП − общий показатель суверенности психологического пространства; СФТ − суверенность физического тела; СТ − суверенность территории; СВ − суверенность вещей; СП − суверенность привычек; СС − суверенность социальных связей; СЦ − суверенность ценностей


В группе учащихся из обычных учебных заведений статистически значимые различия были получены по трем шкалам: суверенность психологического пространства, суверенность территории и ценностей. Статистически значимые различия в области суверенности психологического пространства (интегративный показатель - СПП) являются новым фактом в характеристике данной группы: в целом по выборке не были обнаружены существенные различия по СПП между учащимися с различной выраженностью демонстративного потребления.

В данной части выборки наиболее позитивное положение занимает группа с показателями демонстративного потребления выше среднего, а психологическое пространство группы с высокими показателями установки на демонстартивное потребление оказалось наиболее депривировано.

Группа учащихся обычных учебных заведений с высоким уровнем общей установки на демонстративное потребление в области суверенности психологического пространства обладает статистически значимо более низкими показателями, чем испытуемые с уровнем развития установки «выше среднего» (значимость различий р<0,05). Так же, ориентированные на демонстративное потребление старшеклассники и студенты, по сравнению с остальными группами, имеют низкие показатели суверенности территории (значимость различий р<0,05), наименьшие результаты в области суверенности физического тела и вещей (различия статистически не значимы) 

Следовательно, факты демонстрации яркого, выраженного демонстративного потребления со стороны студентов и старшеклассников, принадлежащих к семьям с невысоким социально-экономическим статусом (яркое имитационное демонстративное потребление) психологу следует расценивать как вероятный признак предыдущих психологических травм, отраженных в субъективной оценке нарушения психологического пространства личности, а также как попытку совладания с посттравматическими стрессовыми расстройствами. 

Группа учащихся обычных учебных заведений с уровнем общей установки на демонстративное потребление выше среднего наиболее защищена в аспекте суверенности психологического пространства в целом, а так же в отношении некоторых его характеристик: суверенности ценностей, суверенности вещей, привычек и социальных связей. Следовательно, уровень установки на демонстративное потребление «выше среднего» у школьников и студентов обычных учебных заведений свидетельствует о том, что у них менее всего депривировано психологическое пространство, им комфортен временной аспект их психологического пространства, они обладают собственной системой ценностей, могут общаться со всеми друзьями и знакомыми вне зависимости от оценки близких людей, их потребность в признании права на личные вещи максимально удовлетворена.
Вероятно, психологическое благополучие данной группа основывается на успешном функционировании «позитивного» конформизма как одного из основных механизмов социализации.

Группа учащихся обычных учебных заведений с уровнем общей установки на демонстративное потребление ниже среднего благополучна лишь с точки зрения суверенности физического тела. Суверенность физического тела закладывается на самом раннем этапе развития - в младенчестве, то можно утверждать, что физический и физиологический комфорт детства не был разрушен в процессе дальнейшей социализации, следовательно, данная группа, например, не испытывала физического насилия в процессе вхождения в социум.

Группа учащихся обычных учебных заведений с низким уровнем общей установки на демонстративное потребление оказалась благополучна с точки зрения суверенности территории – следовательно, их попытки выстроить границы собственного психологического пространства наиболее успешны, а их предыдущий опыт связан с переживанием психологической независимости.
Однако представители данной группы менее благополучны по сравнению с теми школьниками и студентами обычных учебных заведений, которые обладают чуть более высоким уровнем развития установки на показное потребление («ниже среднего») в отношении суверенности ценностей (значимость различий р<0,05).

На этом основании можно утверждать, что те молодые люди, кто как бы отказывается от демонстративного потребления, следует навязанным – не своим – ценностям.

В целом данная группа наименее благополучна в аспекте суверенности привычек, социальных связей и ценностей – они не создали для себя комфортный жизненный распорядок и собственную систему ценностей, их социальная жизнь контролируется близкими.

Таким образом, при изучении имитационного демонстративного потребления менее обеспеченных социальных слоев можно отметить, что как предельно высокие так и низкие значения установки на показное потребление наиболее вероятно свидетельствуют о поражениях в психологическом пространстве личности.
В тех случаях, когда студенты и старшеклассники обычных учебных заведений демонстрируют высокий уровень имитационного демонстративного потребления, наиболее вероятно, что знаки статуса служат инструментом компенсации. Низкие показатели демонстративного потребления в данной группе свидетельствуют о поражениях психологического пространства иного характера: таких испытуемых физически не притесняли, но навязывали ценности, мировоззрение, круг общения.

Показатели имитационного демонстративного потребления выше среднего позволяют утверждать о наибольшем благополучии психологического пространства личности учащегося обычного учебного заведения, то есть умеренный конформизм в молодежной среде данного социально-экономического уровня в области демонстративного потребления (умеренное следование за «знаками статуса») свидетельствует об успешной социализированности и вероятном психологическом благополучии.

В группе учащихся престижных гимназий и ВУЗов четыре шкалы дали статистические значимые различия при сравнении групп с различной выраженностью установки на показное потребление: суверенность психологического пространства, суверенность физического тела, территории и привычек (см. таблицу 9).

Данная часть выборки ориентирована в большей степени на относительно элитарное демонстративное потребление, так как семьи родителей у данных учащихся обладают более высоким социально-экономическим статусом.

Таблица 9
Суверенность психологического пространства у старшеклассников и студентов престижных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели

Уровень

установки
	СПП
	СФТ
	СТ
	СВ
	СП
	СС
	СЦ

	Высокий 
	58,22
	9,72
	9,88
	11,78
	9,83
	6,17
	10,44

	Выше ср.
	54,27
	8,80
	9,57
	10,47
	9,37
	4,80
	10,90

	Ниже ср. 
	52,92
	8,36
	9,24
	10,92
	8,68
	5,04
	11,20

	Низкий 
	48,77
	7,69
	7,77
	11,23
	7,92
	4,38
	10,46

	t – кр. Стьюд.
	1/4 р<0,05
	1/3 р<0,05

1/4 р<0,05
	1/4 р<0,05

2/4 р<0,05


	
	1/4 р<0,05
	
	

	СПП − общий показатель суверенности психологического пространства; СФТ − суверенность физического тела; СТ − суверенность территории; СВ − суверенность вещей; СП − суверенность привычек; СС − суверенность социальных связей; СЦ − суверенность ценностей


При изучении элитарного типа демонстративного потребления по четырем шкалам были получены статистически значимые результаты: суверенность психологического пространства, физического тела, территории, привычек.

Различия по суверенности физического тела и привычек между испытуемыми с различным уровнем элитарного демонстративного потребления характерны только для данного типа показного потребления. 

Группа учащихся из престижных учебных заведений с высоким уровнем демонстративного потребления - наиболее защищенная группа в целом относительно суверенности психологического пространства, по сравнению в группой с низким уровнем демонстративного потребления (значимость различий р<0,05).
В аспекте суверенности физического тела представители данной группы более защищены, чем испытуемые с уровнем показного потребления ниже среднего и низким (значимость различий р<0,05). Так же данная группа более благополучна в области территории, привычек, по сравнению с низким уровнем демонстративного потребления (значимость различий р<0,05). Кроме этого, учащиеся престижных учебных заведений с высокими показателями установки на демонстративное потребление более защищены в области суверенности вещей и социальных связей.

Группа учащихся из престижных учебных заведений с уровнем демонстративного потребления выше среднего в свою очередь благополучнее, чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления в аспекте суверенности территории (значимость различий р<0,05). Так же такие испытуемые наименее защищены в аспекте суверенности вещей - им отказано в признании права бесконтрольно владеть личными вещами и распоряжаться ими.
Группа учащихся из престижных учебных заведений с уровнем демонстративного потребления ниже среднего менее защищена с точки зрения суверенности физического тела, чем испытуемые с высокими показателями установки на демонстративное потребление (значимость различий р<0,05).Данная группа наиболее благополучна в аспекте суверенности ценностей. Следовательно, у таких юношей и девушек сформированы собственные идеи, ценности, взгляды на жизнь.
Группа учащихся из престижных учебных заведений с низким уровнем демонстративного потребления оказалась самой неблагополучной в этой части выборки. Она менее благополучна, чем группа с высокими показателями установки в области суверенности психологического пространства в целом (значимость различий р<0,05) и суверенности физического тела (значимость различий р<0,05).

В области суверенности территории представители данной группы также менее благополучны чем испытуемые с высоким и выше среднего уровнем демонстративного потребления (значимость различий р<0,05); в области суверенности привычек – менее благополучна по сравнению со школьниками и студентами из престижных учебных заведений с высоким уровнем демонстративного потребления(значимость различий р<0,05). 

На основании представленных данных можно утверждать, что у юношей и девушек с низким уровнем элитарного демонстративного потребления психологическое пространство более депривировано, то есть в ходе социализации присутствовали попытки нарушения соматического благополучия личности (возможно, их наказывали физически), временных и территориальных границ психологического пространства (их лишали личностной свободы и самостоятельности), им отказывали в праве иметь друзей и собственную систему ценностей, «неугодных» ближайшему окружению.

Таким образом, высокие показатели элитарного демонстративного потребления среди представителей обеспеченных семей (как самые высокие показатели, так и выше среднего) свидетельствуют о психологическом благополучии учащихся: благополучно как их физическое существование, так и функционирование в социальном пространстве. Отказ от потребления знаков статуса в данной социальной группе свидетельствует о субъективно оцениваемом психологическом неблагополучии. В настоящее время социологи обсуждают феномен отказа от ценностей «общества потребления» у наиболее обеспеченных представителей общества, представляемый в форме «социальных движений» (Гладков П.А, Мерзлякова В., Невельская-Гордеева Е.П., Приходько А.И. и др.). С психологической позиции возможно усомниться, что «бунтарей» среди обеспеченной молодежи окажется достаточно для действительных социальных изменений, при этом возможно утверждать, что собственный детский опыт данной группой «реформаторов» наиболее вероятно оценивается как драматичный.

Для более полного понимания суверенности психологического пространства учащихся с различным уровнем показного потребления рассмотрим связь выраженности установки на демонстративное потребление и различных аспектов суверенности психологического пространства личности в изучаемых группах. При проведении корреляционного анализа демонстративного потребления и суверенности психологического пространства среди учащихся обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу 10): 

Таблица 10
Корреляционные связи общей установки на демонстративное потребление и суверенности психологического пространства старшеклассников и студентов
	Переменная
	Коэффициент корреляции Спирмена

	
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Суверенность психологического пространства
	,077
	-,069
	,229*

	суверенность физического тела
	,023
	-,070
	,181

	суверенность территории
	,075
	-,274**
	,213

	суверенность вещей
	,002
	-,027
	,047

	суверенность привычек
	,171*
	,083
	,296**

	суверенность социальных связей
	,074
	,039
	,140

	суверенность ценностей
	-,020
	-,007
	-,022

	корреляция значима: 
*-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


Статистически значимые результаты корреляционного анализа были получены по трем шкалам теста: суверенность психологического пространства, суверенность территории, суверенность привычек. Практически все показатели суверенности психологического пространства слабо положительно коррелируют с установкой на демонстративное потребление, за исключением шкалы суверенности ценностей – в данном случае корреляция слабая отрицательная. Таким образом, можно утверждать, что в целом принятие установок на демонстративное потребление не является личностным выбором ни у более богатых, ни у тех, кто беднее (эта установка навязывается, как и другие мировоззренческие ценности).

В целом по выборке с общей установкой на демонстративное потребление значимо положительно коррелирует суверенность привычек (корреляция значима на уровне p<0,05). Согласно корреляционным связям, на первый взгляд, к высоким установкам на демонстративное потребление склонны те старшеклассники и студенты (независимо от экономических условий взросления), кто воспитывался в условиях ненасильственного педагогического воздействия, чьи привычки не были жестко регламентированы. В сущности же данный коэффициент свидетельствует: не было оказано давление на тех, кто принимал демонстративное потребление. В данном случае невозможно определенно утверждать, идет ли речь в принципе о конформных подростках, поведение которых не регламентировалось, потому что совпадало с общими установками и требованиями, или все-таки данную группу окружала «терпеливая» социальная среда, допускающая инициативу и самостоятельность.

Для группы учащихся из обычных учебных заведений скорее характерна отрицательная связь между установкой на демонстративное потребление и суверенностью психологического пространства: такие шкалы теста как суверенность психологического пространства, физического тела, вещей и ценностей слабо отрицательно коррелируют с установкой на демонстративное потребление, а суверенность территории значимо отрицательно коррелирует с общей установкой на демонстративное потребление (корреляция значима на уровне p<0,05). На основании полученных данных можно предположить, что субъективно переживаемое нарушение психологического пространства юноши и девушки из экономически менее состоятельных семей пытаются сами «восстановить» путем потребления знаков статуса. Таким образом, демонстративное потребление является неким защитным поведением, помогающим им реконструировать, восстановить границы собственного психологического пространства.

В группе учащихся престижных учебных заведений значимо коррелирует с общей установкой на показное потребление суверенность психологического пространства (корреляция значима на уровне p<0,05) и суверенность привычек (корреляция значима на уровне p<0,01). Как и в целом по выборке все показатели суверенности психологического пространства, за исключением суверенности ценностей, слабо положительно коррелируют с установкой на показное потребление. В случае с суверенностей ценностей корреляция слабая отрицательная. Несмотря на то, что данный коэффициент корреляции статистически не значим, можно говорить о том, что мировоззрение учащимся с высоким уровнем демонстративного потребления из экономически благополучных семей было активно насажено извне. Их физически не притесняли, но навязывали ценности, мировоззрение. 

В связи с выделением двух граней феномена демонстартивного потребления: распознавания и практики - мы считаем необходимым проанализировать связь суверенности психологического пространства личности с изучаемыми аспектами демонстративного потребления.

Результаты корреляционного анализа распознавания демонстративного потребления и суверенности психологического пространства среди учащихся обычных и престижных учебных заведений представлены в таблице 11.

Только две шкалы дали значимые корреляции с распознаванием демонстративного потребления: суверенность территории и суверенность привычек.
В целом по выборке не было обнаружено значимых корреляций установки на распознавание демонстративного потребления и суверенности психологического пространства или его составляющих. 

Таблица 11
Корреляционные связи распознавания демонстративного потребления и суверенности психологического пространства у старшеклассников и студентов
	Переменная
	Коэффициент корреляции Спирмена

	
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Суверенность психологического пространства
	-,001
	-,151
	,185

	суверенность физического тела
	,016
	-,134
	,157

	суверенность территории
	-,112
	-,314**
	,185

	суверенность вещей
	-,065
	-,139
	,040

	суверенность привычек
	,130
	,054
	,218*

	суверенность социальных связей
	,055
	-,020
	,169

	суверенность ценностей
	-,031
	-,015
	-,062

	корреляция значима: 
*-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


В группе школьников и студентов из обычных учебных заведений типичными скорее являются отрицательные связи распознавания демонстративного потребления и показателей суверенности психологического пространства: суверенность территории значимо отрицательно коррелирует с распознаванием демонстративного потребления (корреляция значима на уровне p<0,01), суверенность психологического пространства, физического тела, вещей, социальных связей и ценностей слабо отрицательно коррелируют с распознаванием демонстративного потребления. Следовательно, в данной группе субъективное переживание собственного психологического пространства как неблагополучного связано с высокими показателями распознавания демонстративного потребления, возможно, психологически неблагополучные школьники и студенты из экономически необеспеченных семей воспринимают товары-знаки статуса как одно из средств защиты собственного психологического пространства. 

Для группы учащихся престижных гимназий и ВУЗов характерны скорее положительные связи между компетентностью в вопросах демонстративного потребления и суверенностью психологического пространства: суверенность привычек значимо положительно коррелирует с распознаванием демонстративного потребления (корреляция значима на уровне p<0,05). Такие показатели как суверенности психологического пространства, физического тела, территории, вещей, привычек, социальных связей в данной группе слабо положительно коррелируют с распознаванием демонстративного потребления. Только в случае с суверенностей ценностей корреляция слабая отрицательная.

Рассмотрим связь установки на практику демонстративного потребления и характеристик суверенности психологического пространства личности (таблица 12).

Корреляционный анализ суверенности психологического пространства и установки на практику демонстративного потребления показал, что существуют принципиальные различия в психологическом самочувствии тех, кто распознает и практикует демонстративное потребление: практика более вероятно положительно связана с психологическим благополучием независимо от экономического статуса испытуемого.

Таблица 12
Корреляционные связи установки на практику демонстративного потребления и суверенности психологического пространства у старшеклассников и студентов 
	
	Коэффициент корреляции Спирмена

	Переменная
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Суверенность психологического пространства
	,161*
	,110
	,227*

	суверенность физического тела
	,120
	,080
	,192

	суверенность территории
	,021
	-,109
	,199

	суверенность вещей
	,098
	,144
	,015

	суверенность привычек
	,222**
	,163
	,307**

	суверенность социальных связей
	,097
	,102
	,109

	суверенность ценностей
	,006
	-,002
	,020

	корреляция значима: *-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


Две шкалы в корреляционном анализе дали значимые результаты: суверенность психологического пространства и суверенность привычек.

Как в целом по выборке, так и в группе учащихся из престижных учебных заведений характерны положительные связи суверенности психологического пространства и установки на практику демонстирвного потребления: со всеми шкалами теста отмечена положительная корреляция, а суверенность психологического пространства (корреляции значимы на уровне p<0,05) и суверенность привычек (корреляции значимы на уровне p<0,01) значимо положительно коррелирует с установкой на практику демонстративного потребления. 

В группе юношей и девушек из обычных учебных заведений так же присутствует тенденция к положительной связи между установкой на практику демонстративного потребления и суверенностью психологического пространства. Несмотря на то, что значимых различий обнаружено не было, можно отметить, что суверенность психологического пространства и большинство её составляющих (суверенность физического тела, вещей, привычек, социальных связей) слабо положительно коррелирует с установкой на практику демонстративного потребления. В данной группе такие составляющие суверенности психологического пространства как суверенность территории и ценностей слабо отрицательно коррелируют с установкой на практику демонстративного потребления.

Следовательно, можно утверждать, что активно практикующие демонстративное потребление испытуемые являются психологически защищенными личностями: к ним не применяли насильственного воздействия в процессе социализации.

Однако среди протравителей экономически необеспеченных семей можно отметить, что те, кто активно практикует демонстративное потребление, признают, что их ценностная сфера поражена.

В то время как представители обеспеченных слоев практикующих демонстративное потребление в аспекте ценностей – наоборот, психологически благополучная группа. Наиболее вероятно, что в менее обеспеченных семьях одновременно присутствуют противоречивые установки на демонстративное потребление, в то время как мировоззрение более обеспеченных семей более органично вписывается в ценности «общества потребления».

Подведем итоги анализа суверенности психологического пространства личности учащихся с различной выраженностью установки на демонстративное потребление.

Особенности суверенности психологического пространства учащихся с различным уровнем демонстративного потребления представлены в таблице 13.

В результате анализа показателей суверенности психологического пространства личности у представителей обеспеченных групп населения, обучающихся в престижных учебных заведениях и представителей семей с невысоким достатком, обладающими различными уровнями развития установки на демонстративное потребление было выявлено следующее:
· Высокие показатели установки на демонстративное потребление в целом свидетельствуют скорее о сохранном психологическом пространстве личности, а низкие – позволяют предположить, что молодой человек пережил субъективно значимые ограничения в области физического тела, привычек, социальных связей и ценностей.

· Крайние показатели имитационного демонстративного  потребления у юношей и девушек из менее обеспеченных социальных слоев наиболее вероятно свидетельствуют о поражениях в психологическом пространстве личности.

· Высокие показатели имитационного демонстративного потребления со стороны студентов и старшеклассников, принадлежащих к семьям с невысоким социально-экономическим статусом, возможно трактовать как попытку совладания с травматичным психологическим опытом предыдущих возрастных этапов. 

Таблица 13
Характеристики суверенности пространства участников исследования с разным уровнем установки на демонстративное потребление
	Уровень

установки
	Учебные заведения, принимающие участие в исследовании

	
	Все, участвующие в исследовании
	«Обычные»
	«Престижные»

	Высокий 
	В целом сохранное психологическое пространство личности
	Переживание депривации суверенности психологического пространства.

Имитационное показное потребление служит компенсацией
	Благополучие психологического пространства личности: как в области физического существования, так и в области функционирования в социальном пространстве.

	Выше ср.
	Связано с сохранными территориальными и временными границами психологического пространства
	Психологическое благополучие личности 
	Связано с сохранными территориальными границами психологического пространства

	Ниже ср. 
	Обладают собственной мировоззренческой позицией
	Связано с сохранными территориальными границами психологического пространства, обладают собственной мировоззренческой позицией
	Нарушено соматическое благополучие

	Низкий 
	Личность пережила субъективно значимые ограничения: депривированы временные границы психологического пространства, не выстроена собственная мировоззренческая позиция
	Сохранно физическое пространство. Поражения психологического пространства в области ценностей, мировоззрения, социального взаимодействия
	Психологическое неблагополучие личности

	ПП – показное потребление; СПП − общий показатель суверенности психологического пространства; СФТ − суверенность физического тела; СТ − суверенность территории; СВ − суверенность вещей; СП − суверенность привычек; СС − суверенность социальных связей; СЦ − суверенность ценностей


· Низкие показатели демонстративного потребления в данной группе свидетельствуют о характерных поражениях психологического пространства: таких испытуемых физически не притесняли, но навязывали ценности, мировоззрение, круг общения.

· Показатели имитационного демонстративного потребления несколько выше среднего являются характеристикой сохранного социально-психологического пространства личности. Умеренное следование за «знаками статуса», «умеренный конформизм» свидетельствует об успешной социализированности и вероятном психологическом благополучии. 

· Высокие показатели элитарного демонстративного потребления среди  юношей и девушек из обеспеченных семей, а также показатели выше среднего свидетельствуют о благополучии психологического пространства личности учащегося: благополучно как их физическое существование, так и функционирование в социальном пространстве. 

· Отказ от элитарного демонстративного потребления знаков статуса в данной социальной группе свидетельствует о психологическом неблагополучии – собственный детский опыт данной группой учащихся наиболее вероятно оценивается как драматичный. 

· Принятие установок на демонстративное потребление наиболее вероятно является навязанным выбором для всех старшеклассников и студентов, что проявилось в отрицательной корреляции между показателями демонстративного потребления и показателями суверенности ценностей. Данную отрицательную корреляцию мы также интерпретируем в контексте конформизма: ориентация на знаки статуса в «обществе потребления» (макроуровень) независимо от социально-экономического статуса семьи - вынужденная мера, без нее, вероятно, затруднена социально-психологическая адаптация молодых людей и принятие группой ровесников.

· Практика демонстративного потребления более вероятно положительно связана с психологическим благополучием независимо от экономического статуса испытуемого.
3.2. Самоотношение старшеклассников и студентов с различными установками на демонстративное потребление из обычных и престижных учебных заведений

Высокий интерес практиков к вопросу связи потребительского поведений с личностными особенностями субъекта потребления, а так же отсутствие эмпирических исследований, конкретизирующих данную связь, обуславливает острую необходимость изучения особенностей личности потребителя, влияющих на его поведение в этой области.

В данном параграфе представлены результаты изучения самоотношения личности школьников и студентов, практикующих демонстративное потребление в большей или меньшей степени.

В ходе исследования для определения данной характеристики использовался личностный тест-опросник самоотношения (ОСО) [Столин ВВ., Пантилеев С.Р., 1988].

Результаты анализа средних показателей самоотношения школьников и студентов с различной выраженностью установки на демонстративное потребление представлены в таблице 14.

Статистически значимые результаты были получены при анализе как глобального самоотношения, там и четырех его аспектов.

При анализе конкретных установок только три шкалы дали статистически значимые результаты:

· самоуверенность,

· самопринятие,

· самоинтерес.
В ходе исследования было обнаружено, что школьники и студенты с высоким уровнем демонстративного потребления более благополучны, чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления с точки зрения глобального самоотношения (различия значимы, p<0,01), самоотношения, дифференцированного по самоуважению (различия значимы, p<0,01), аутосимпатии (различия значимы, p<0,05), ожиданиям отношения к себе (различия значимы, p<0,05) и самоинтересу (различия значимы, p<0,01), а так же установки на самоинтерес (различия значимы, p<0,01).
Таблица 14
Самоотношение старшеклассников и студентов из обычных и престижных учебных заведений с разным уровнем установки

на демонстративное потребление 
	Шкалы

Уровень установки
	Глоб.самоотношение
	шкала самоуважения I
	шкала аутосимпатии II
	шкала ожидаемого

отношения других III
	шкала самоинтереса IV
	шкала самоуверенности 1
	шкала отношения других 2
	шкала самопринятия 3
	шкала самопоследовательности  4 (саморуководства) 4
	шкала самообвинения 5
	шкала самоинтереса 6
	шкала самопонимания 7

	Высокий
	82,74
	73,58
	65,69
	57,87
	80,11
	59,49
	45,13
	73,22
	58,79
	46,03
	78,05
	68,37

	Выше среднего
	81,64
	70,63
	66,57
	58,38
	79,16
	64,88
	48,44
	79,86
	60,50
	48,39
	76,86
	67,09

	Ниже среднего
	77,33
	66,90
	63,66
	49,76
	78,88
	57,73
	45,98
	72,47
	58,96
	51,10
	73,79
	66,42

	Низкий
	63,31
	53,66
	51,02
	43,07
	60,01
	50,49
	44,33
	62,72
	57,69
	51,45
	53,89
	61,25

	t-критерий Стьюдента
	1/4 р<0,01; 2/4 р<0,01; 3/4 р<0,05
	1/4 р<0,01; 2/4 р<0,01; 3/4 р<0,05
	1/4 р<0,05; 2/4 р<0,01;  3/4 р<0,05
	1/4 р<0,05; 2/3 р<0,05; 2/4 р<0,05
	1/4 р<0,01; 2/4 р<0,01; 3/4 р<0,01
	2/4 р<0,05
	
	2/4 р<0,05
	
	
	1/4 р<0,01; 2/4 р<0,01; 3/4 р<0,01
	


Следовательно, испытуемые с высоким уровнем демонстративного потребления обладают наиболее благоприятным положением в области глобального самоотношения, самоуважения дифференцированного по самоуважению и самоинтересу, а так же в области установки на самоинтерес: у инх внутренне недиференциировано чувство «за» собственное «Я», они верят в собственные силы, им интересны собственные мысли и чувства.

Группа учащихся с уровнем установки на демонстративное потребление «выше среднего» более благополучна, чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления с точки зрения глобального самоотношения (различия значимы, p<0,01), самоотношения, дифференцированного по самоуважению (различия значимы, p<0,01), аутосимпатии (различия значимы, p<0,01), самоинтересу (различия значимы, p<0,01). В области ожиданий отношения к себе данная группа более благополучна, чем представители учащихся с низким и ниже среднего уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05). Кроме этого у таких школьников и студентов более выражены, чем у их сверстников с низким уровнем демонстративного потребления установки на самоуверенность самопринятие, самоинтерес (различия значимы, p<0,05).

Старшеклассники и студенты с уровнем установки на демонстративное потребление выше среднего обладают наиболее высокими результатами в области самоотношения дифференцированного по аутосимпатии и отношению других, а так же по установке на самоуверенность, самопринятие и самоинтерес: такие испытуемые позитивно оценивают собственное «Я», ожидают такого же позитивного отношения других людей к себе

Учащиеся с установкой на демонстративное потребление «ниже среднего» оказались более благополучны, чем из сверстники с низкой установкой на демонстративное потребление как с точки зрения глобального самоотношения (различия значимы, p<0,01), так и в области самоотношения, дифференцированного по самоуважению (различия значимы, p<0,05), аутосимпатии (различия значимы, p<0,05), и самоинтересу (различия значимы, p<0,01). С точки зрения самоотношения, дифференцированного по ожидаемому отношению других представители данной группы – более уязвимая группа по сравнению с теми, кто имеет уровень установки на демонстративное потребление выше среднего (различия значимы, p<0,05). Так же, у таких юношей и девушек больше выражены установки на самоинтерес, чем у их сверстников с низкими показателями демонстративного потребления (различия значимы, p<0,01).
Старшеклассники и студенты с низкими показателям установки на демонстративное потребление статистически значимо наиболее уязвимая группа, по сравнению с испытуемыми с высокими, выше среднего и ниже среднего показателями выраженности установки на демонстративное потребление в области глобального самоотношения, самоотношения, дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии, самоинтересу (различия значимы, p<0,01, p<0,05). В области самоуважения дифференцированного по ожиданиям отношения к себе, школьники и студенты, которые обладают низким уровнем установки на показное потребление, также наиболее уязвимая группа, по сравнению с испытуемыми с высокими и выше среднего показателями выраженности установки на демонстративное потребление (различия значимы, p<0,05). У таких школьников и студентов наименее выражены самоуверенность и на самопринятие, по сравнению с испытуемыми с уровнем демонстративного потребления выше среднего (различия значимы, p<0,05). Так же у школьников и студентов, которые обладают низким уровнем установки на демонстративное потребление, наименее выражена установка на самоинтерес, по сравнению с испытуемыми с высокими, выше среднего и ниже среднего показателями выраженности установки на демонстративное потребление (различия значимы, p<0,01). 

Итак, старшеклассники и студенты с низкими показателями установки на демонстративное потребление определенно являются наиболее уязвимой группой по большинству исследуемых показателей. Примечательно, что в области установок на самообвинение они оказались наиболее защищённой группой по сравнению с другими испытуемыми, однако достоверность данных различий не была подтверждена. Они не склонны обвинять себя (нет чувства вины), но враждебны по отношению к собственному «Я».

Проанализируем характеристики самоотношения , разделив выборку на студентов и старшеклассников из «обычных» и «престижных» учебных заведений (см. таблицу 15).
Таблица 15
Самоотношение старшеклассников и студентов обычных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Шкалы

Уровень установки
	Глобальное самоотношение
	шкала самоуважения I
	шкала аутосимпатии II
	шкала ожидаемого отношения других III
	шкала самоинтереса IV
	шкала самоуверенности 1
	шкала отношения других 2
	шкала самопринятия 3
	шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	шкала самообвинения 5
	шкала самоинтереса 6
	шкала самопонимания 7

	Высокий
	78,18
	67,20
	66,05
	62,44
	79,53
	60,64
	47,18
	64,53
	58,86
	43,41
	75,24
	64,68

	Выше среднего
	82,37
	68,33
	67,85
	63,22
	86,49
	64,86
	47,78
	81,80
	56,07
	54,42
	81,92
	65,20

	Ниже среднего
	80,66
	71,32
	68,41
	53,23
	80,34
	59,45
	47,08
	78,39
	62,97
	49,39
	74,91
	67,12

	Низкий
	68,98
	57,40
	58,05
	46,49
	65,22
	54,91
	45,84
	71,80
	56,61
	41,32
	58,99
	59,21

	t-критерий Стьюдента
	2/4 р<0,05
	
	
	2/4 р<0,05
	2/4 р<0,01

3/4 р<0,05
	
	
	1/2р<0,05

1/3р<0,05
	
	
	2/4р<0,01

 3/4 р<0,05
	


Демонстративное потребление учащихся из обычных учебных заведений ранее было идентифицировано как имитационное. В данной группе по пяти шкалам опросника самоотношения были получены статистически значимые результаты: глобальное самоотношение, самоотношение, дифференцированное по ожидаемому отношению и самоинтерсу, установки на самопринятие и самоинтерес.

У школьников и студентов из небогатых семей, которые обладают высоким уровнем установки на демонстративное потребление самые низкие показатели в группе по самопринятию, (различия значимы, p<0,05). Ориентированные на выраженное имитационное демонстративное потребление по всем шкалам самоотношения имеют более низкие показатели, чем их ровесники с другими установками, однако эти различия статистически не значимы.
Учащиеся обычных учебных заведений с уровнем демонстративного потребления «выше среднего» имеют наиболее высокие показатели в области глобального самоотношения (различия значимы, p<0,05), самоотошения, дифференцированного по ожидаемому отношению других (различия значимы, p<0,05), самоинтереса (различия значимы, p<0,01), чем испытуемые с низким уровнем показного потребления. Данная группа испытуемых имеет более высокое самопринятие чем у испытуемых в высоким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05), а показатели самоинтереса - более выражены, чем у молодых людей с низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,01).

В целом в данной группе по показателям глобального самоотношения, самоотношения, дифференцированного по ожидаемому отношению других, и самоинтересу, а также по шкалам самоуверенности, ожидаемого отношение других, самопринятия, самообвинения, самоинтереса получены наиболее высокие показатели. Умеренно ориентированные на демонстративное потребление молодые люди позитивно относятся к себе, ожидают позитивного отношения от окружающих, интересны самим себе, принимают себя, уверенны в собственных силах, но при этом статистически незначимо более склонны к самообвинениям.

Учащиеся обычных учебных заведений с уровнем демонстративного потребления «ниже среднего» имеют более высокие показатели в области самоотошения, дифференцированного по самоинтересу (различия значимы, p<0,05), чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления. У данной группы испытуемых показатели самопринятия выше, чем у испытуемых в высоким уровнем показного потребления (различия значимы, p<0,05), а показатели самоинтереса - более выражены, чем у молодых людей с низким уровнем демонстраитвного потребления (различия значимы, p<0,05).

В целом в данной группе по показателям самоотношения, дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии, установки на самопоследовательность и самопонимание получены максимальные показатели. Они внутренне последовательны и дают себе позитивную оценку.

Группа учащихся обычных учебных заведений с низкими показателями установки на демонстративное потребление в области глобального самоотношения и самоотношения, дифференцированного по ожиданиям отношения к себе, по сравнению с испытуемыми с уровнем выраженности установки на демонстративное потребление выше среднего имеет низкие показатели (различия значимы, p<0,05).

В области самоотношения, дифференцированного по самоинтересу, по сравнению с испытуемыми с показателями выраженности установки на демонстративное потребление выше среднего и ниже среднего - имеют также низкие показатели (различия значимы, p<0,05).

Не ориентированные на демонстративное потребление юноши и девушки склонны ждать негативного отношения от окружения и не интересуются собой, собственным чувствами и мыслями.

Результаты изучения самоотношения учащихся престижных учебных заведений, демонстративное потребление которых было определено, как элитарное в силу более высокого экономического положения семей испытуемых представлены в таблице 16.

В данной группе статистически значимые результаты были получены по большинству шкал: глобальное саммоотношение, самоотношение, дифференцированное по самоуважению, аутосимпании и самоинтересу, установки на самоуверенность, самопринятие, самопоследовательность и самоинтерес.
Таблица 16
Самоотношение старшеклассников и студентов престижных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Шкалы

Уровень установки
	Глобальное самоотношение
	шкала самоуважения I
	шкала аутосимпатии II
	шкала ожидаемого отношения 

других III
	шкала самоинтереса IV
	шкала самоуверенности 1
	шкала отношения других 2
	шкала самопринятия 3
	шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	шкала самообвинения 5
	шкала самоинтереса 6
	шкала самопонимания 7

	Высокий
	87,3
	80,0
	65,3
	53,3
	80,7
	58,3
	43,1
	81,9
	58,6
	48,7
	80,9
	72,0

	Выше среднего
	80,4
	74,6
	64,4
	50,0
	66,5
	64,9
	49,6
	76,5
	68,2
	53,5
	68,1
	70,3

	Ниже среднего
	72,1
	60,0
	56,2
	44,3
	76,6
	55,1
	44,3
	63,2
	52,7
	53,8
	72,0
	65,3

	Низкий
	55,0
	48,2
	40,7
	38,1
	52,4
	44,0
	42,1
	49,4
	59,3
	66,3
	46,4
	64,2

	t-критерий Стьюдента
	1/3р<0,05; 1/4р<0,01; 2/4р<0,05


	1/3р<0,05; 1/4р<0,05

2/4р<0,05
	1/4р<0,05; 2/4р<0,05


	
	1/4р<0,01; 3/4р<0,05


	2/4р<0,05


	
	1/3р<0,05; 1/4р<0,05; 2/4р<0,05
	2/3р<0,01


	
	1/4р<0,01; 3/4р<0,05
	


Старшеклассники и студенты из престижных учебных заведений, обладающие высоким уровнем установки на демонстративное потребление имеют более высокие показатели в области глобального самоотношения, самоотношения, дифференцированного по самоуважению, чем испытуемые с уровнем показного потребления «ниже среднего» и «низкий» (различия значимы, p<0,05 и p<0,01). Эта группа также имеет высокие показатели самоотношения, дифференцированного по аутосимпатии (различия значимы, p<0,05) и самоинтересу (различия значимы, p<0,01), чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления. У данной группы более высокие показатели самопринятия, чем у испытуемых с уровнем ниже среднего и низким (различия значимы, p<0,05), а также более высокие показатели самоинтереса в сравнении с испытуемыми с низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,01).

В целом в данной группе по глобальному самоотношению и самоотношению, дифференцированного по всем основаниям и установкам на самопринятие, самоинтерес и самопонимание получены максимальные результаты: такие испытуемые в целом позитивно относятся к собственному «Я», верят в свои силы и способности, доверяют себе и ожидают позитивного отношения других и верят в свою интересность для них.

Старшеклассники и студенты из обеспеченных семей с уровнем установки на демонстративное потребление «выше среднего» имеют более высокие показатели глобального самоотношения, самоотношения, дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии, чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05). У данной группы испытуемых более высокие показатели самоуважения и самопринятия, чем у испытуемых с низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05), и показатели самопоследовательности, чем у испытуемых с уровнем демонстаративного потребления ниже среднего (различия значимы, p<0,01).

В целом у испытуемых данной группы в области самоувенности, отношения других и самопоследовательности получены максимальные результаты: такие юноши и девушки самоуверенны, ожидают позитивного отношения окружающих, их действия внутренне согласованы.

Испытуемые с уровнем демонстративного потребления «ниже среднего» имеют показатели по шкалам глобального самоотношения, самоотношения, дифференцированного по самоуважению, ниже по сравнению с теми учащимися, кто продемонстрировал высокий уровень демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05). По шкалам самоотношения, дифференцированного по самоинтересу, у данной группы более высокие показатели, чем у испытуемых с низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05). Кроме этого, у данной группы ниже показатели самопринятия, чем у сверстников с высоким уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05), ниже показатели самопоследовательности, чем у испытуемых с уровнем «выше среднего» (различия значимы, p<0,01), а показатели самоинтереса выше, чем у испытуемых с низким уровнем установки на демонстративное потребление (различия значимы, p<0,01). В данной группе в области самопоследовательности получены самые низкие результаты – их действия внутренне не согласованы.

Учащиеся престижных учебных заведений с низким уровнем демонстративное потребления имеют показатели в области глобального самоотношения и самоотношения, дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии, ниже, чем исптыуемые с высоким и выше среднего уровнем демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05). У данной группы также ниже показатели самоотношения, дифференциированного по самоинтересу, чем у исптыуемых с высокими (различия значимы, p<0,01) и ниже среднего (различия значимы, p<0,05) показателями демонстративного потребления. Кроме того, у данной группы показатели самоуверенности ниже, чем у испытуемых с демонстративным потреблением выше среднего (различия значимы, p<0,05), показатели самопринятия ниже, чем у испытуемых с высокими и выше среднего показателями демонстративного потребления (различия значимы, p<0,05), а показатели самоинтереса ниже, чем у испытуемых, ориентированных на демонстративное потребление (различия значимы, p<0,01 и p<0,05).

В целом в данной группе получены наименьшие результаты по показателям глобального самоотношения, самоотношения, дифференциировнного по все основаниям, по показателям самоуверенности, ожидаемого отношения других, самопринятия, самоинтерса, самообвинения. Следовательно, у молодых людей, чья родительская семья более обеспечена, дистанцирование от демонстративного потребления будет свидетельствовать о психологическом неблагополучии в области самоотношения.
Для более полного понимания самоотношения учащихся с различным уровнем демонстративного потребления был проведен корреляционный анализ. 

При проведении корреляционного анализа демонстративного потребления и самоотношения личности среди учащихся обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу №17).

Таблица 17
Корреляционные связи общей установки на демонстративное потребление и самоотношения личности у старшеклассников и студентов
	Переменная


	Выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Глобальное самоотношение
	,241**
	,184*
	,362**

	шкала самоуважения I
	,209**
	,138
	,320**

	шкала аутосимпатии II
	,185**
	,121
	,303**

	шкала ожидаемого отношения других III
	,195**
	,231**
	,174

	шкала самоинтереса IV
	,245**
	,387**
	,145

	шкала самоуверенности 1
	,143*
	,124
	,178

	шкала отношения других 2
	,033
	,056
	,013

	шкала самопринятия 3
	,078
	-,095
	,341**

	шкала самопоследовательности

(саморуководства) 4
	,006
	-,043
	,067

	шкала самообвинения 5
	-,066
	-,050
	,-110

	шкала самоинтереса 6
	,232**
	,266**
	,223*

	шкала самопонимания 7
	,120
	,093
	,144

	корреляция значима: *-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


В целом по выборке была получена значимая положительная корреляция глобального самоотношения личности и общей установки на демонстративное потребление, а так же самоотношения, дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии, ожидаемому отношению, и самоинтересу и общей установки на демонстративное потребление (корреляции значимы на уровне p<0,01). Кроме этого в целом по выборке, была обнаружена значимая положительная корреляция общей установки на демонстративное потребление и показателей самоуверенности (корреляция значима на уровне p<0,05) и самоинтереса (корреляция значима на уровне p<0,01). Следовательно, в целом по выборке высокие показатели установки на демонстративное потребление связаны с внутреннем чувством «за» самого себя, верой в свои силы, видением себя в позитивном ключе, уверенностью в себе.

В группе учащихся из обычных учебных заведений была получена значимая положительная корреляция демонстративного потребления и глобального самоотношения (корреляция значима на уровне p<0,05), а так же самоотношения, дифференцированного по ожидаемому отношению и самоинтересу, и показателей самоинтереса (корреляция значима на уровне p<0,01). Примечательно, что в данной группе установка на демонстративное потребление отрицательно коррелирует с показателями самопринятия, самопоследовательности, самообвинения, однако данные различия статистически не значимы. То есть внутренне непоследовательные и не принимающие себя молодые люди более вероятно ориентированы на демонстративное потребление.

В группе учащихся из престижных учебных заведений была получена значимая положительная корреляция показателей глобального самоотношения личности и общей установки на демонстаративное потребление, а так же показателей самоотношения, дифференцированного по самоуважению и аутосимпатии, показателей самопринятия (корреляции значимы на уровне p<0,01) и показателей самоинтереса (корреляция значима на уровне p<0,01).

В связи с выделением двух граней демонстративного потребления проанализируем связь самоотношения личности с изучаемыми аспектами: распознаванием и практикой. Результаты корреляционного анализа распознавания показного потребления и самоотношения личности среди учащихся обычных и престижных учебных заведений представлены в таблице №18.
Таблица 18
Корреляционные распознавания демонстративного потребления и самоотношения личности у старшеклассников и студентов 
	Переменная
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Глобальное самоотношение
	,162*
	,084
	,249**

	шкала самоуважения I
	,117
	,044
	,236*

	шкала аутосимпатии II
	,124
	,016
	,297**

	шкала ожидаемого отношения других III
	,157*
	,161
	,138

	шкала самоинтереса IV
	,250**
	,324**
	,182

	шкала самоуверенности 1
	,092
	,023
	,189

	шкала отношения других 2
	,000
	,035
	-,059

	шкала самопринятия 3
	,068
	-,117
	,333**

	шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	-,034
	-,028
	-,031

	шкала самообвинения 5
	-,091
	-,048
	-,172

	шкала самоинтереса 6
	,184**
	,165
	,216*

	шкала самопонимания 7
	,069
	-,004
	,189

	корреляция значима: *-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


В целом по выборке была получена значимая положительная корреляция между распознаванием демонстративного потребления и глобальным самоотношением (корреляция значима на уровне p<0,05), самоотношением, дифференцированным по ожидаемому отношению (корреляция значима на уровне p<0,05) и самоинтересом (корреляция значима на уровне p<0,01), а так же установкой на самоинтерес (корреляция значима на уровне p<0,01).
Компетентность личности в вопросах знаков статуса связана с высокими показателями в области глобального самоотношения, ожидаемого позитивного отношения окружающих, в области интереса к собственным мыслям и чувствам.

В группе учащихся из обычных учебных заведений была получена значимая положительная корреляция только между распознаванием демонстративного потребления и показателями шкалы самоотношения, дифференцированным по самоинтересу (корреляция значима на уровне p<0,01). Примечательно, что в данной группе распознавание показного потребления отрицательно коррелирует с показателями самопринятия, самопоследовательности, самообвинения и самопонимания, однако данные различия статистически не значимы. Таким образом, среди представителей менее обеспеченных семей высокий уровень компетентности связан с отсутствием принятия и понимания собственного «Я», внутренней несогласованностью.

В группе учащихся престижных учебных заведений была получена значимая положительная корреляция распознавания демонстративного  потребления и глобального самоотношения (корреляция значима на уровне p<0,01), самоотношения, дифференцированного по самоуважению (корреляция значима на уровне p<0,05), аутосимпатии (корреляция значима на уровне p<0,01), а так же показателей самопринятия (корреляция значима на уровне p<0,01) и самоинтереса (корреляция значима на уровне p<0,05). 

Примечательно, что и в целом по выборке, и в изучаемых группах корреляция установки на демонстративное потребление и показателей сампоследовательности и самообвинения сохраняют отрицательно значение, однако данные коэффициенты корреляции статистически не значимы.

Результаты корреляционного анализа установки на практику демонстративного потребления и суверенности психологического пространства среди учащихся обычных и престижных учебных заведений  представлены в таблице 19.
В целом по выборке, была обнаружена значимая положительная корреляция установки на практику демонстративного потребления и глобального самоотношения, самоотношения дифференцированного по самоуважению, аутосимпатии (корреляции значимы на уровне p<0,01), ожидаемому отношению и самоинтересу (корреляции значимы на уровне p<0,05), а так же показателей самоуверенности (корреляция значима на уровне p<0,05), самоинтереса (корреляция значима на уровне p<0,01) и самопонимания (корреляция значима на уровне p<0,01).

Таблица 19
Корреляционные связи практики демонстративного потребления и самоотношения личности у старшеклассников и студентов
	Переменная
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Глобальное самоотношение
	,253**
	,215*
	,340

	шкала самоуважения I
	,247**
	,190*
	,305**

	шкала аутосимпатии II
	,181**
	,155
	,264*

	шкала ожидаемого отношения других III
	,159*
	,194*
	,170

	шкала самоинтереса IV
	,175*
	,289**
	,125

	шкала самоуверенности 1
	,153*
	,172
	,138

	шкала отношения других 2
	,076
	,064
	,104

	шкала самопринятия 3
	,050
	-,100
	,282**

	шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	,063
	-,028
	,164

	шкала самообвинения 5
	-,005
	-,024
	-,019

	шкала самоинтереса 6
	,192**
	,237**
	,185

	шкала самопонимания 7
	,153*
	,200*
	,070

	корреляция значима: *-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


Ориентация на практику демонстративного потребления, связана с высокими показателями глобального самоотношения: молодые люди позитивно настроены по отношению себе, ждут позитивного отношения от других и уверены в своей привлекательности для окружающих, они верят в свою способность контролировать собственную жизнь.

В группе учащихся из обычных учебных заведений установка на практику демонстративного потребления значимо положительно коррелирует с глобальным самоотношением, самоотношением, дифференцированным по самоуважению, ожидаемому отношению других (корреляции значимы на уровне p<0,05) и самоинтересу, а так же с показателями самоинтереса (корреляции значимы на уровне p<0,01) и самопонимания (корреляция значима на уровне p<0,05).Таким образом, ориентация на практику демонстративного потребления старшеклассников и студентов из менее обеспеченных семей связана с показателями в области глобального самоотношения, ожиданием и уверенностью в позитивной реакции окружающих на их личность, интерес к собственным чувствам и мыслям, собственному «я».

В группе учащихся из престижных учебных заведений установка на практику демонстративного потребления положительно коррелирует с самоотношением, дифференцированным по самоуважению (корреляция значима на уровне p<0,01) и аутосимпатией (корреляция значима на уровне p<0,05), а также с показателями самопринятия (корреляция значима на уровне p<0,01). Практика демонстративного потребления среди выходцев из более обеспеченных семей связана с одобрением себя, верой в свои силы, принятием собственного «Я».

Итак, в результате анализа показателей самоотношения личности у представителей обеспеченных групп населения, обучающихся в престижных учебных заведениях и выходцев из семей с невысоким достатком, обладающими различными уровнями развития установки на демонстративное потребление было выявлено следующее.

· Высокие показатели установки на демонстративное потребление в целом свидетельствуют скорее о высоких показателях самоотношения личности, а низкие - позволяют сделать предположение о более низких или амбивалентных показателях в области самоотношения. 

· Для школьников и студентов с ориентацией на демонстративное потребление несколько выше среднего характерна ориентация на внешнюю оценку, они превосходят сверстников по параметрам «аутосимаптия», «ожидаемое отношение других».

· Высокие показатели имитационного демонстративное потребления со стороны студентов и старшеклассников, принадлежащих к семьям с невысоким социально-экономическим статусом свидетельствуют, как правило, о низких показателях самоотношения личности.

· Старшеклассники и студенты из семей с невысоким достатком умеренно ориентированные на «знаки статуса», что отражено в установках на демонстративное потребление чуть выше среднего, являются наиболее защищенными в области самоотношения среди своих ровесников из других социально-экономических групп.

· Низкие показатели имитационного демонстративного потребления в данной группе свидетельствуют об ориентации на внешнюю оценку и  негативные ожидания в области «отношения других».

· Высокие показатели элитарного демонстративного потребления среди юношей и девушек из обеспеченных семей свидетельствуют о благополучии испытуемых в области самоотношения. 

· Отказ от элитарного демонстративного потребления в данной социальной группе свидетельствует о неблагополучии личности в области самоотношения – они наиболее вероятно оценивают собственное «Я» негативно. 
· Имитационное демонстративное потребление молодых людей более вероятно связано с самоинтересом, а элитарное – как с самоинтересом, так и с глобальным самоотношением личности, самоуважением, аутосимпатии, самопринятием.

Практика демонстративного потребления более вероятно положительно связана с психологическим благополучием в области самоотношения, самоуважением, независимо от экономического статуса испытуемого, однако имитационное демонстративное потребление более вероятно связано с ориентацией на ожидаемое отношение других, а элитарное - на аутосимпатию, самопринятие.

3.3. Жизнестойкость старшеклассников и студентов с различными установками на демонстративное потребление из обычных и престижных учебных заведений

Демонстративное потребление является одним их наиболее сложных социальных феноменов, вторгающихся в жизнь личности, зачастую вступая в конфликт с ценностями, прививаемыми традиционными институтами социализации. Столкновение с ценностями «общества потребления» является стрессовой ситуацией для личности, ресурсом для преодоления которой может стать жизнестойкость. Именно жизнестойкость позволяет человеку выносить неустранимую тревогу, сопровождающую выбор будущего (неизвестности), а не прошлого (неизменности) в ситуации экзистенциальной дилеммы (Мадди, 2005; Kobasa, Maddi, 1977) [Леонтьев Д.А., Рассказова Е.И., 2006]. 
В данном параграфе представлены результаты изучения жизнестойкости старшеклассников и студентов, практикующих демонстративное потребление в большей или меньшей степени. В ходе исследования для определения данной характеристики использовался тест жизнестойкости, который представляет собой адаптацию опросника «Hardiness Survey», разработанного американским психологом Сальваторе Мадди [Леонтьев Д.А, Рассказова Е.И., 2006]. Данная методика использовалась с целью выявления наиболее и наименее жизнестойких и вовлеченных групп испытуемых среди испытуемых с различной степенью выраженности демонстративного потребления.

Кроме общего показателя жизнестойкости данный тест позволяет выделить группы испытуемых, готовые выбирать новое и непривычное в ситуации личного выбора.
В ходе исследования, все шкалы в методике дали значимые различия между участниками исследования, представляющими четыре группы, различающиеся по установке на демонстративное потребление: суверенность территории, суверенность привычек, суверенность ценностей (см. таблицу 20).
Таблица 20
Показатели жизнестойкости у старшеклассников и студентов с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели

Уровень

установки
	Жизнестойкость
	Вовлеченность
	Контроль
	Принятие риска

	Высокий 
	86,78
	37,14
	31,14
	18,64

	Выше среднего
	83,20
	35,54
	30,35
	17,77

	Ниже среднего 
	79,97
	33,63
	29,88
	16,50

	Низкий 
	69,94
	29,84
	52,53
	14,25

	t – критерий Стьюдента
	1/4 р<0,01

2/4 р<0,01

3/4 р<0,05
	1/3 р<0,05

1/4 р<0,01

2/4 р<0,01

3/4 р<0,05
	1/4 р<0,01

2/4 р<0,01

3/4 р<0,05
	1/3 р<0,05

1/4 р<0,01

2/4 р<0,01

3/4 р<0,05


Группа учащихся с высоким уровнем общей установки на демонстративное потребление оказалась более жизнестойкой по сравнению с теми старшеклассниками и студентами, кто не ориентирован на демонстративное потребление (различия значимы; р<0,01); более вовлеченными и принимающими риск, чем те, кто обладают уровнем установки на демонстративное потребление ниже среднего (различия значимы; р<0,05) и низким (различия значимы; р<0,01), менее контролирующими по сравнению с не ориентированными на показное потребление молодыми людьми (различия значимы; р<0,01). По шкалам жизнестойкость, вовлеченность, принятие риска в данной группе получены наибольшие значения.

Следовательно, молодые люди, определенно ориентированные на «знаки статуса», успешно совладают со стрессовыми ситуациями в, получают удовольствие от собственной деятельности, готовы действовать на свой страх и риск. 

Группа старшеклассников и студентов с уровнем общей установки на демонстративное потребление выше среднего оказалась более жизнестойкой, вовлеченной и принимающей риск по сравнению с теми, у которых низкий уровень установки на демонстративное потребление (различия значимы; р<0,01). По показателю контроля данная группа уступает тем, кто обладает низким уровнем демонстративное потребления (различия значимы; р<0,01).

Молодые люди с уровнем общей установки на демонстративное потребление ниже среднего - более жизнестойкая, вовлеченная и принимающая риск группа по сравнению с теми, у которых низкий уровень установки на показное потребление (различия значимы; р<0,05). В области контроля данная группа уступает тем, кто обладает низким уровнем демонстративного потребления (различия значимы; р<0,01). По шкале контроля в данной группе получены наименьшие показатели, следовательно, они не верят в то, что своими действиями могут каким либо образом повлиять на происходящее с ними, а, значит, не берутся менять собственный статус посредством потребления «статусных предметов». Можно предположить, что  данная группа не разделяет общую установку на демонстративное потребление, однако не обладает достаточными личностными ресурсами для должного сопротивления демонстративному потреблению.
Группа учащихся с низким уровнем общей установки на демонстративное потребление оказалась наименее жизнестойкой, вовлеченной и принимающей риск по сравнению со всеми группами (все различия статистически значимы). По этим показателям, серди тех, кто, обладает низким уровнем демонстратиного потребления, получены наименьшие результаты. В области контроля такие молодые люди превосходят все остальные группы, по этому показателю был получен наибольший результат среди всех групп. 

Данная группа, несмотря на низкие показатели по основным шкалам, представляет особый интерес благодаря наиболее высоким показателям по шкале контроля. Данную группу молодых людей действительно можно отнести к категории «сопротивляющихся» потребительским установкам и ориентации на потребление в современном обществе (феномен сопротивления «обществу потребления» в настоящее время активно исследуется экономическими социологами на материале некоторых общественных молодежных движений) (Гладков П.А, Мерзлякова В., Невельская-Гордеева Е.П., Приходько А.И. и др.). 

Проанализируем характеристики жизнестойкости, разделив выборку на студентов и старшеклассников из «обычных» и «престижных» учебных заведений. Результаты изучения жизнестойкости учащихся обычных учебных заведений, чье демонстартивное потребление было определено как имитационное в силу экономического положения родительских семей, представлено в таблице 21.
Таблица 21
Показатели жизнестойкости у старшеклассников и студентов из обычных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели

Уровень

установки
	Жизнестойкость
	Вовлеченность
	Контроль
	Принятие риска

	Высокий 
	80,33
	35,39
	28,17
	16,78

	Выше среднего
	80,96
	35,12
	28,88
	17,35

	Ниже среднего 
	81,33
	34,69
	30,21
	16,44

	Низкий 
	69,26
	30,53
	25,37
	12,84

	t – критерий Стьюдента
	2/4 р<0,05

3/4 р<0,05
	
	
	1/4 р<0,05

2/4 р<0,01

3/4 р<0,05


В данной группе по двум шкалам были получены статистически значимые результаты: жизнестойкость и принятие риска.

Статистически значимых различий между показателями жизнестойкости у групп с высоким, «выше среднего» и «ниже среднего» уровнем развития демонстративного потребления обнаружено не было. Следует отметить, что юноши и девушки из обычных учебных заведений с высоким уровнем демонстративного потребления превосходят сверстников в области вовлеченности, молодые люди с уровнем общей установки на демонстративное потребление выше среднего -  по шкале принятие риска, а те, кто обладают уровнем общей установки на демонстративное  потребление выше среднего получили максимальные результаты в области жизнестойкости и контроля.

Рассмотрим более подробно группу учащихся обычных учебных заведений, обладающих низким уровнем выраженности установки на демонстративное потребление. 

Испытуемые, обучающиеся в обычных учебных заведениях, обладающие низким уровнем демонстративного потребления менее благополучны в области жизнестойкости чем испытуемые с уровнем показного потребления выше и ниже среднего (различия значимы; р<0,05). Кроме этого данная группа уступает всем другим в области принятия риска (различия статистически значимы). По всем шкалам теста в данной группе были получены наименьшие показатели.

Поскольку все показатели контроля в данной группе выражены минимально, наиболее вероятно, что данная группа особым образом отказывается от потребления символов статуса – пассивно, без открытого противостояния, сопротивляется «недеянием», «не-присоединением». В данном случае, на наш взгляд, возможно наблюдать особые формы нонконформизма в поведении подростков, проявляющиеся не в борьбе, а в дистанцировании, удалении, «отшельничестве». 

Результаты изучения жизнестойкости учащихся престижных учебных заведений, чье демонстративное потребление было определено как элитарное по причине экономической обеспеченности их родительских семей, представлено в таблице 22. В подгруппе выборки по всем шкалам теста «Жизнестойкость» были получены статистически значимые результаты.
В группе учащихся из престижных учебных заведений с высоким уровнем и уровнем «выше среднего» демонстративного потребления были получены схожие результаты: не было получено статистически значимых различий между показателями жизнестойкости у данных групп. Обе эти подгруппы обладают высокими показателями жизнестойкости, вовлеченности, контроля и принятия риска. 

Таблица 22
Показатели жизнестойкости у старшеклассников и студентов из престижных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели

Уровень

установки
	Жизнестойкость
	Вовлеченность
	Контроль
	Принятие риска

	Высокий 
	93,22
	38,89
	34,11
	20,50

	Выше среднего
	87,07
	36,27
	32,90
	17,90

	Ниже среднего 
	77,84
	31,96
	29,36
	16,60

	Низкий 
	70,92
	28,85
	25,77
	16,31

	t – критерий Стьюдента
	1/3р<0,01

1/4 р<0,01

2/4 р<0,05
	1/3 р<0,01

1/4 р<0,01

2/4 р<0,01
	1/4 р<0,05

2/4 р<0,05
	1/3 р<0,05

1/4 р<0,01


Таким образом, высокие и выше среднего показатели элитарного демонстративного потребления свидетельствуют об успешном совладании личности со стрессовыми ситуациями, об активной позиции личности, готовности выбирать новое и неопределенное.

Учащиеся гимназий и престижных ВУЗов с уровнем демонстративного потребления «ниже среднего» менее благополучны в области жизнестойкости (различия значимы; р<0,01), вовлеченности (различия значимы; р<0,01) и принятия риска (различия значимы; р<0,05), чем испытуемые с высокими показателями демонстративного потребления.

Выходцы из обеспеченных семей с низким уровнем демонстративного потребления менее жизнестойки, вовлечены, менее благополучны в области контроля, чем испытуемые с высоким и выше среднего уровнем демонстративного потребления (различия статистически значимы). Так же у них невысокие показатели в области принятия риска, по сравнению с испытуемыми с высоким уровнем демонстративного потребления (различия значимы; р<0,01).

В целом, в данной группе по всем шкалам теста были получены наименьшие результаты. Следовательно, такие юноши и девушки испытывают внутренне напряжение в стрессовых ситуациях, не погружены в свою деятельность, не получают от нее удовольствия, расценивают свои усилия как бесполезные, предпочитают привычное и знакомое в ситуации личностного выбора.

Таким образом, и в случае с молодыми людьми из менее обеспеченных семей, и в случае выходцев из более обеспеченных семей, мы имеем дело с не активным неконформным поведением, когда отличие от большинства достигается не активным сопротивлением (сопряженным с риском и т.п.), а невмешательством, дистанцированием.

При проведении корреляционного анализа демонстративного потребления и жизнестойкости среди учащихся обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу № 23):

Таблица 23
Корреляция демонстративного потребления и жизнестойкости у старшеклассников и студентов
	Переменная
	Выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Жизнестойкость
	,232**
	,138
	,371**

	вовлеченность
	,259**
	,171*
	,399**

	контроль
	,153*
	,065
	,279**

	принятие риска
	,220**
	,198*
	,266*

	корреляция значима :*-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


Для всей выборки была обнаружена значимая положительная корреляция установки на демонстративное потребление и жизнестойкости в целом, а так же всех его субшкал. Ориентация личности на демонстративное потребление связано как с жизнестойкостью в целом (корреляция значима; р<0,01), так и с тремя его аспектами: вовлеченностью (корреляция значима; р<0,01), контролем (корреляция значима; р<0,05), принятием риска (корреляция значима; р<0,01).
В группе учащихся из обычных учебных заведений была обнаружена значимая положительная корреляция вовлеченности и принятия риска с установкой на демонстративное потребление (корреляции значимы; р<0,05). Высокий уровень установки на демонстративное потребление у экономически менее обеспеченной молодежи связан не столько с жизнестойкостью в целом, сколько с вовлеченностью и рискованностью 

В группе учащихся из престижных учебных заведений была обнаружена значимая положительная корреляция жизнестойкости в целом и всех его субшкал с установкой на демонстративное потребление (корреляции значимы; р<0,01; р<0,05). 

Проанализируем связь жизнестойкости личности с изучаемыми аспектами демонстративное потребления: распознаванием и практикой. При проведении корреляционного анализа распознавания демонстративное потребления и жизнестойкости в группе испытуемых из обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу № 24).

Таблица 24
Корреляция распознавания демонстративного потребления и жизнестойкости у старшеклассников и студентов
	Переменная
	Выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Жизнестойкость
	,148*
	,023
	,326**

	вовлеченность
	,169*
	,047
	,349**

	контроль
	,105
	,005
	,248*

	принятие риска
	,119
	,054
	,212*

	корреляция значима:* - на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


В ходе проведения корреляционного анализа были обнаружены принципиальные различия между корреляционными связями по распознаванию и практике демонстративного потребления.

Так, в целом по выборке распознавание демонстративного потребления связано лишь с жизнестойкостью и вовлеченностью, в то время как практика данного феномена связана со всеми показателями этой характеристики личности (см. таблицу 25). У старшеклассников и студентов из обычных учебных заведений с различным уровнем распознавания «знаков статуса» вообще не обнаружены корреляционные связи с изучаемыми характеристиками, при этом наличествуют корреляционные связи практики демонстративного потребления с жизнестойкостью, вовлеченностью и принятием риска.

Таблица 25
Корреляция практики демонстративного потребления и жизнестойкости у старшеклассников и студентов
	Переменная
	Выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Жизнестойкость
	,272**
	,213*
	,339**

	вовлеченность
	,287**
	,237**
	,364**

	контроль
	,196**
	,138
	,269*

	принятие риска
	,272**
	,289**
	,240*

	корреляция значима:* - на уровне 0,05; **-на уровне 0,01



В группе учащихся престижных учебных заведений распознавание и практика показного потребления значимо коррелируют как с показателем жизнестойкости, так и с его субшкалами. Таким образом, возможно предположить, что не столько распознавание, сколько практика демонстративного потребления связана с жизнестойкостью личности. Согласно корреляционным связям, понимать (распознавать) правила – скрытые или более явные – не достаточно, чтобы иметь высокие показатели социально-психологического функционирования, только практика «социальных норм» свидетельствует об успешной «социализированности».

Подведем итоги анализа жизнестойкости личности учащихся с различной выраженностью установки на демонстративное потребление.

В результате анализа показателей жизнестойкости личности у представителей обеспеченных групп населения, обучающихся в престижных учебных заведениях и представителей семей с невысоким достатком, обладающими различными уровнями развития установки на демонстративное потребление можно утверждать следующее:

· Согласно корреляционному анализу, существуют принципиальные различия между ориентацией на демонстративное потребление и жизнестойкостью у старшеклассников и студентов из семей с разным социально-экономическим статусом. В том случае, если речь идет о выходцах из более бедных семей, ориентация на демонстративное потребление характерна для тех, кто более рискован и социально вовлечен, в то время как жизнестойкость выходцев из более богатых семей (как комплексная характеристика, так и ее структурные части) тесно связана с демонстративным потреблением.

· Распознавание и практика демонстративного потребления у старшеклассников и студентов по-разному «сцеплены» с жизнестойкостью. В том случае, если речь идет о выходцах из более богатых семей, и распознавание, и практика демонстративного потребления тесно связаны с жизнестойкостью (и в целом, и по субшакалам). Если же анализировать данные выходцев из менее обеспеченных семей, ориентация на демонстративное потребление связана с жизнестойкостью только в том случае, если юноши и девушки включены в практику потребления «знаков статуса».

· Статистически значимо более низкими показателями по жизнестойкости обладают те участники исследования, которые вообще не ориентированы на демонстративное потребление. При низких показателях по основным шкалам такие старшеклассники и студенты обладают высокими показателями в области контроля. Независимо от того, к какой социально-экономической группе принадлежит молодой человек, в случае если речь идет об отказе от демонстративного потребления, такое поведение можно отнести к неактивному неконформному сопротивлению нормам «общества потребления».

3.4. Коммуникативные и организаторские способности старшеклассников и студентов с различными установками на демонстративное потребление из обычных и престижных учебных заведений

В ряде исследований потребление в целом и демнстративное потребление в частности признается сложным коммуникационным феноменом, нагруженным множеством смыслов. В связи с этим предполагается, что личность, которая использует показное потребление, может быть компетентна в «символической коммуникации», а именно в коммуникации посредством представления знаков статуса, сообщающих о личностных и социальных амбициях коммуникатора.

В данном параграфе представлены результаты изучения коммуникативных и организаторских способностей старшеклассников и студентов, практикующих демонстративное потребление в большей или меньшей степени.

В ходе исследования для определения данных характеристик использовалась методика «Коммуникативные и организаторские способности» (КОС 2), предложенная В.В.Синявским и Б.А.Федоришиным [Федоришин Б.А., Синявский В.В., 1985]. В показатели коммуникативных способностей авторы методики вкладывают такие аспекты, как стремление личности к общению (включая контакты с незнакомыми людьми), предпочтение одиночества или круга друзей, адаптируемость в новом коллективе. Под организаторскими способностями авторы методики понимают склонность к организаторской деятельности, самокритичность, инициативность, настойчивость в деятельности [Ратанова Т.А., Шляхта Н.Ф., 2000].

В ходе исследования только шкала коммуникативных способностей дала значимые различия между участниками исследования, представляющими четыре группы, различающиеся по установке на демонстративное потребление как в целом по выборке, так и при изучении учащихся различных социально-экономических групп (см. таблицу 26).

Таблица 26
Показатели коммуникативных и организаторских способностей у старшеклассников и студентов 

	Показа-

тели

Уровень

установки
	Коммуникативные способности
	Организаторские способности

	
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Высокий 
	0,7097
	0,6667
	0,7528
	0,6708
	0,7167
	0,6250

	Выше среднего
	0,6927
	0,6817
	0,7117
	0,6587
	0,6587
	0,6587

	Ниже среднего 
	0,5594
	0,5603
	0,5580
	0,6773
	0,6859
	0,6640

	Низкий 
	0,5828
	0,5974
	0,5615
	0,6250
	0,6132
	0,6423

	t – критерий Стьюдента
	1/3 р<0,01

1/4р<0,05

2/3 р<0,001

2/4 р<0,05
	2/3 р<0,05
	1/3 р<0,01

1/4р<0,05

2/3 р<0,05
	
	
	


В ходе анализа средних значений коммуникативных способностей личности между группами испытуемых с высоким и выше среднего уровнем выраженности установки на демонстративное потребление, а так же группами в низким и ниже среднего уровнем общей установки значимых различий обнаружено не было. На основании проведенного анализа целесообразно объединить данные группы испытуемых.

В ходе проведения анализа значимых различий по организаторским способностям, как среди представителей менее, так и среди более обеспеченных семей обнаружено не было. У всех групп испытуемых организаторские способности находятся на среднем или ниже среднего уровнях.

В группе юношей и девушек обычных учебных заведений те, кто ориентирован чуть выше среднего на «знаки статуса», обладают более высокими показателями по шкале «коммуникативные способности» (различия статистически значимы). В данной группе получено максимальное значение показателя коммуникативных способностей.

По результатам анализа коммуникативных способностей юношей и девушек престижных учебных заведений с высокими и выше среднего показателями установки на демонстративное потребление можно объединить в группу тех, кто ориентирован на демонстративное потребление. Остальные молодые люди  (подгруппы с низкими установками на показное потребление и ниже среднего) образуют группу менее ориентированных на знаки статуса.
 Молодые люди из семей с более высоким социально-экономическим статусом, кто ориентирован на демонстративное потребление, обладают более высокими показателями коммуникативных способностей, в то же время показатели коммуникативных способностей группы с меньшей ориентацией на потребление знаков статуса оказалась ниже (различия статистически значимы). 
При проведении корреляционного анализа среди учащихся обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу 27).
В ходе корреляционного анализа был обнаружено, что для организаторских способностей юношей и девушек характерно скорее отсутствие связей с демонстративным потреблением либо незначимая отрицательная корреляция. Статистически значимая корреляция организаторских способностей была обнаружена только с практикой демонстративного потребления в группе менее обеспеченной молодежи. Вероятно, практика демонстративного потребления требует от таких юношей и девушек большей инициативности и настойчивости. 

Статистически значимые результаты корреляционного анализа были получены по шкале коммуникативных способностей как в целом по выборке, так и в изучаемых подгруппах. Следовательно, демонстративное потребление в целом связано с показателем коммуникативных способностей не зависимо от того какой вариант демонстративного потребления (элитарный или имитационный) практикует учащийся.
Таблица 27
Корреляция демонстративного потребления и коммуникативных и организаторских способностей у старшеклассников и студентов
	Группа

Переменная
	Общая установка на показное потребление
	Распознавание показного потребления
	Установка на практику показного потребления

	
	Вся выборка
	Обычные

учебные заведения
	престижные учебные заведения
	Вся выборка
	Обычные 

учебные заведения
	Престижные учебные заведения
	Вся  выборка
	Обычные учебные 

заведения
	Престижные учебные заведения

	Коммуникат. способности
	,24**
	,19*
	,30**
	,18**
	,16
	,19
	,27**
	,23*
	,29**

	Организатор.
способности
	,05
	,15
	-,06
	-,01
	,08
	-,14
	,12
	,18*
	,06

	корреляция значима :*-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01


При рассмотрении двух аспектов демонстративного потребления – распознавания и практики – были обнаружены принципиальные различия в связях с коммуникативными способностями личности.

Не зависимо от социально-экономической принадлежности учащегося, компетентность в вопросах знаков статуса (распознавание «знаков статуса») не связана с коммуникативными способностями. Если же речь идет о практике демонстративного потребления, то в обеих группах она тесно связана с коммуникативными способностями.

Поскольку авторы методики вкладывают в показатель коммуникативных способностей стремление личности к общению (включая контакты с незнакомыми людьми), предпочтение одиночества или круга друзей, адаптируемость в новом коллективе, корреляционные связи коммуникативных способностей с практикой демонстративного потребления убеждают, что «знаки статуса» могут быть использованы для самопрезентации в коммуникации, их ресурсы используются для комфортного «бытия в группе».

Подведем итоги анализа коммуникативных и организаторских способностей личности учащихся с различной выраженностью установки на демонстративное потребление. 

· Организаторские способности являются характеристикой личности, не связанной с в целом с демонстративным потреблением. Однако показатели по организаторским способностям у юношей и девушек из семей с невысоким социально-экономическим статусом имеют статистически значимые корреляционные связи с практикой демонстративного потребления.

· Независимо от социально-экономической принадлежности юноши и девушки, ориентированные на демонстративное потребление, обладают более развитыми коммуникативными способностями. В то же время коммуникативные способности более дифференцированы в группе учащихся престижных учебных заведений, а именно возможно выделить две группы учащихся престижных учебных заведений: тех, кто более и менее ориентирован на демонстративное потребление.
· Были обнаружены принципиальные различия в связях показателей распознавания и практики демонстративного потребления у юношей и девушек с данными по шкалам как коммуникативных, так и организаторских способностей. Распознавание знаков статуса, не зависимо от социально-экономической принадлежности личности, не связано с ни с коммуникативными, ни с организаторскими способностями. Практика демонстративного потребления в обеих группах тесно связана с коммуникативными способностями, а в группе учащихся обычных учебных заведений еще и с показателем организаторских способностей. 

3.5. Эмоциональный интеллект старшеклассников и студентов с различными установками на демонстративное потребление из обычных и престижных учебных заведений 

В современном обществе с постоянно усложняющимися системами социального взаимодействия необходимо ориентироваться не только в символах, которые задействованы в этом взаимодействии, но и уметь понимать и управлять своими эмоциями, рефлексировать собственные эмоциональные состояния и контролировать их проявления. В данном параграфе представлены результаты диагностики эмоционального интеллекта (опросник Н. Холла) учащихся обычных и престижных учебных заведений с различным уровнем выраженности установки на демонстративное потребление.

Данная методика была использована для выявления способности понимать отношения личности, репрезентируемые в эмоциях, и управлять эмоциональной сферой на основе принятия решений. Согласно исследованиям, средний уровень развития эмоциональных способностей, обеспечивает наиболее гибкое социальное поведение личности и достижение ею высокой социальной адаптивности [Ерохина Е.В., 2011].
В ходе исследования три шкалы теста дали значимые различия между участниками исследования, представляющими четыре группы, различающиеся по установке на демонстративное потребление: эмоциональный интеллект, эмпатия, распознавание эмоций (см. таблицу 28).

При анализе эмоционального интеллекта учащихся с различной выраженностью демонстративного потребления значительные различия наблюдаются между группами с высоким и выше среднего уровнем демонстративного потребления и группой с низким уровнем. 
Анализ статистически значимых различий позволил разделить всю выборку на две группы. В первую группу вошли старшеклассники и студенты как со средним (выше и ниже среднего), так и с высоким уровнем показного потребления. Вторую группу составили учащиеся с низким уровнем установки на демонстративное потребление.
Таблица 28
Показатели эмоционального интеллекта у старшеклассников и студентов с разным уровнем установки на демонстративное потребление
	Показатели
Уровень
установки
	Эмоциональный интеллект
	Эмоциональная осведомленность
	Управление эмоциями
	Самомотивация
	Эмпатия
	Распознавание эмоций

	Высокий 
	43,03
	9,64
	5,06
	9,17
	9,17
	9,47

	Выше среднего
	37,91
	9,30
	3,55
	8,05
	8,85
	9,40

	Ниже среднего 
	35,23
	8,55
	3,45
	8,02
	7.81
	7,91

	Низкий 
	31,19
	8,03
	3,84
	6,59
	6,03
	4,97

	t – критерий Стьюдента
	1/4 р<0,05
	
	
	
	1/4 р<0,05
2/4 р<0,01
	1/4 р<0,01
2/4 р<0,01
3/4 р<0,05


Первая группа получила наибольшие значения по всем показателям диагностики эмоционального интеллекта, однако они находятся преимущественно на среднем уровне. Средние показатели эмоционального интеллекта, которые обеспечивают гибкое социальное поведение, позволяют предположить, что ориентация на демонстративное потребление у молодых людей вызвана стремлением адаптироваться к ценностям современного «общества потребления».

Молодые люди с низким уровнем демонстративного потребления обладают менее выраженным эмоциональным интеллектом, чем молодежь с высоким уровнем демонстративного потребления, менее выраженной эмпатией, а так же меньшими показателями по шкале «распознавание эмоций» (все различия статистически значимы). Их отказ от потребления знаков статуса вызван скорее плохой ориентацией в системе социального взаимодействия, нежели сознательной позицией противостояния окружению.

В ходе изучения показателей эмоционального интеллекта старшеклассников и студентов, практикующих имитационный вариант демонстративного потребления, только шкала «распознавание эмоций» дала значимые различия (см. таблицу 29). 

Таблица 29
Показатели эмоционального интеллекта у старшеклассников и студентов из обычных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели
Уровень
установки
	Эмоциональный интеллект
	Эмоциональная осведомленность
	Управление эмоциями
	Самомотивация
	Эмпатия
	Распознавание эмоций

	Высокий 
	37,61
	10,11
	2,28
	7,06
	9,28
	9,00

	Выше среднего
	37,37
	9,40
	2,50
	7,63
	8,88
	8,98

	Ниже среднего 
	36,10
	8,36
	3,67
	8,26
	8,10
	7,72

	Низкий 
	36,26
	7,84
	6,47
	7,68
	6,26
	6,05

	t – критерий Стьюдента
	
	
	
	
	
	2/4 р<0,05


Среди представителей менее обеспеченных семей с различной выраженностью демонстративного потребления показатели эмоционального интеллекта сходны в подгруппах. Только подгруппа с низким уровнем общей установки на демонстративное потребление обладает значимо более низкими показателями распознавания эмоций, чем их ровесники с уровнем демонстративного потребления «выше среднего» (значимость различий р<0,05). Следовательно, для данной части выборки ориентация на демонстративное потребление не влечет за собой реорганизацию в инструментах социального познания на уровне «эмоционального интеллекта», что объясняется меньшей социокультурной значимостью «знаков статуса» на данном социокультурном пространстве.
В ходе исследования представителей материально обеспеченных семей четыре шкалы теста дали значимые различия: эмоциональный интеллект, управление эмоциями, самомотивация, распознавание эмоций (см. таблицу 30).

Таблица 30
Показатели эмоционального интеллекта у старшеклассников и студентов из престижных учебных заведений с разным уровнем установки на демонстративное потребление

	Показатели
Уровень
установки
	Эмоциональный интеллект
	Эмоциональная осведомленность
	Управление эмоциями
	Самомотивация
	Эмпатия
	Распознавание эмоций

	Высокий 
	48,44
	9,17
	7,83
	11,28
	9,06
	9,94

	Выше среднего
	38.87
	9,13
	5,37
	8,77
	8,80
	10,13

	Ниже среднего 
	33,88
	8,84
	3,12
	7,64
	7,36
	8,20

	Низкий 
	23,77
	8,31
	0
	5,0
	5,69
	3,38

	t – критерий Стьюдента
	1/4 р<0,01
2/4 р<0,05
	
	1/4 р<0,01
2/4 р<0,05
	1/4 р<0,05
	
	1/4 р<0,01
2/4 р<0,05



Несмотря на то, что показатели эмоционального интеллекта в группе учащихся престижных учебных заведений дифференцированы в несколько большей степени по сравнению с группой учащихся обычных учебных заведений, анализ показателей эмоционального интеллекта в группе учащихся престижных учебных заведений позволил объединить группы с высоким, выше среднего и ниже среднего уровнем выраженности общей установки на демонстративное потребление, поскольку значимых различий между этими группами обнаружено не было. Вторую группу составили учащиеся престижных учебных заведений с низким уровнем демонстративного потребления.

Первая группа учащихся престижных учебных заведений (подгруппы с высокими, выше среднего и ниже среднего уровнем установки) обладает более высокими показателями в  области всех показателей эмоционального интеллекта личности, чем испытуемые с низким уровнем демонстративного потребления. В области эмоционального интеллекта в целом, управления эмоций, самомотивациии распознавания эмоций были получены статистически значимые различия. Следует отметить, что большинство показателей по шкалам находятся на среднем уровне, элитарное демонстративное потребление таких молодых людей вызвано скорее стремлением к успешной адаптации и гибкому социальному поведению.

В группе учащихся из престижных учебных заведений с низким уровнем демонстративного потребления по всем показателям диагностики эмоционального интеллекта были получены наименьшие показатели. В области эмоционального интеллекта в целом, в области управления эмоциями, самомотивациии распознавания эмоций различия статистически значимы. Все характеристики эмоционального интеллекта, за исключением эмоциональной осведомленности находятся в пределах низкого уровня, поэтому возможно предположить, что отказ от показного потребления является следствием плохой ориентации в социальном взаимодействии.

Следовательно, ориентация обеспеченной молодежи на демонстративное потребление обусловлена их конформистской позицией и стремлением к успешной адаптации в обществе, а отказ от демонстративного потребления является следствием плохой ориентации в социальном взаимодействии. 

При проведении корреляционного анализа демонстративного потребления и эмоционального интеллекта личности среди учащихся обычных и престижных учебных заведений были получены следующие результаты (см. таблицу 31).

Статистически значимые результаты были получены при проведении корреляционного анализа демонстративного потребления со всеми шкалами методики. 
В целом по выборке с общей установкой на демонстративное потребление значимо положительно коррелируют эмоциональный интеллект (корреляция значима на уровне p<0,01), эмоциональная осведомленность (корреляция значима на уровне p<0,05), эмпатия (корреляция значима на уровне p<0,01) и распознавание эмоций (корреляция значима на уровне p<0,01).
Таблица 31
Корреляция демонстративного потребления и эмоционального интеллекта у старшеклассников и студентов

	
	Общая установка на показное потребление
	Распознавание показного потребления
	Установка на практику показного потребления

	Переменная
	Вся выборка
	обычные учебные заведения
	престижные учебные заведения
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения
	Вся выборка
	Обычные учебные заведения
	Престижные учебные заведения

	Эмоциональный интеллект
	,194**
	,097
	,333**
	,188**
	,081
	,334**
	,178**
	,097
	,274*

	Эмоциональная осведомленность
	,153*
	,210*
	,086
	,173*
	,213*
	,129
	,086
	,122
	,044

	Управление эмоциями
	,050
	-,113
	,290**
	,027
	-,136
	,284**
	,094
	-,022
	,244*

	Самомотивация
	,106
	-,005
	,249*
	,081
	-,042
	,249*
	,133
	,060
	,209

	Эмпатия
	,222**
	,243**
	,206
	,211**
	,242**
	,155
	,186**
	,164
	,217*

	Распознавание эмоций
	,274**
	,258**
	,331**
	,294**
	,273**
	,318**
	,204**
	,175*
	,267*

	корреляция значима :*-на уровне 0,05; **-на уровне 0,01




С распознаванием демонстративного потребления значимо положительно коррелируют эмоциональный интеллект (корреляция значима на уровне p<0,01), эмоциональная осведомленность (корреляция значима на уровне p<0,05), эмпатия (корреляция значима на уровне p<0,01) и распознавание эмоций (корреляция значима на уровне p<0,01).

С установкой на практику демонстративного потребления значимо положительно коррелируют эмоциональный интеллект (корреляция значима на уровне p<0,01), эмпатия (корреляция значима на уровне p<0,01) и распознавание эмоций (корреляция значима на уровне p<0,01). 

Независимо от принадлежности к элитарному или подражательному варианту демонстративного потребления с общей установкой, распознаванием и практикой демонстративного потребления связано только распознавание эмоций.

Для группы учащихся из обычных учебных заведений общая установка на демонстративное потребление, как и его распознавание, связаны с эмоциональной осведомленностью, эмпатией и распознаванием эмоций других людей. Практика имитационного демонстративного потребления практически не связана с эмоциональным интеллектом: обнаружена только связь с показателем распознавания эмоций. Данный факт представляется значимым, так как ранее большинство корреляционных связей объединяло именно практику показного потребления и те или иные социально-психологические характеристики.

В группе учащихся престижных учебных заведений связь демонстративного потребления и эмоционального интеллекта более выражена. Общая установка и распознавание демонстративного потребления связаны как с интегральным показателем эмоционального, интеллекта, так и с его показателями: эмоциональной осведомленностью, самомотивацией, распознаванием эмоций. Практика элитарного демонстративного потребления так же связана с интегральным показателем эмоционального интеллекта и его шкалами: эмоциональной осведомленностью, эмпатией и распознаванием эмоций других людей.

Интенсивность и качество связи между показателями эмоционального интеллекта и показателями демонстративного потребления (как распознавания, так и практики) у участников исследования с более высоким социально-экономическим статусом позволяет предположить, что ресурс эмоционального интеллекта активно используется данной группой, поскольку «знаки статуса» значимы в контексте интериоризации социокультурного материала именно для более обеспеченных слоев населения.

Подведем итоги анализа эмоционального интеллекта личности учащихся с различной выраженностью установки на демонстративное потребление. 

· В целом эмоциональный интеллект коррелирует с установкой на демонстративное потребление только в подгруппе юношей и девушек из престижных учебных заведений.
· Среди учащихся обычных учебных заведений были обнаружены принципиальные различия в связях демонстративного потребления с распознаванием и практикой. Так, распознавание знаков статуса положительно связано с некоторыми аспектами эмоционального интеллекта. Практика демонстративного феномена практически не связана с показателем эмоционального интеллекта, что было не характерно для других социально-психологических характеристик.
· Среди учащихся престижных учебных заведений эмоциональный интеллект связан с общей установкой на демонстративное потребление, распознавание и практикой. 
· Анализ средних показателей эмоционального интеллекта позволил выделить две группы испытуемых как в целом по выборке, так и в различных социально-экономических группах: тех, кто более и менее ориентирован на демонстративное потребление. Ориентация на демонстративное потребление у старшеклассников и студентов независимо от социально-экономической принадлежности связано со средним уровнем эмоционального интеллекта, следовательно служит цели успешной адаптации личности, а низкие показатели демонстративного потребления обусловлены плохой ориентацией в социальном взаимодействии. 
· Интенсивность и качество связи между показателями эмоционального интеллекта и показателями демонстративного потребления у представителей различных социально-экономических групп позволяет предположить, что в группе молодых людей из обычных учебных заведений демонстративное потребление  имеет меньшую социокультурную значимость  и не реорганизует инструменты социального познания.
3.6. Структура взаимосвязей социальных и социально-психологических характеристик и демонстративного потребления учащихся с высоким уровнем показного потребления

В ходе анализа результатов применения психодиагностических методик были обнаружены значимые различия в таких характеристиках личности учащихся, более и менее ориентированных на демонстративное потребление, как гендерная и социально-экономическая принадлежность, суверенность психологического пространства, самоотношение, стрессоустойчивость, коммуникативные способности и эмоциональный интеллект личности.

Факторный анализ применяется в данном исследовании для определения структуры взаимосвязей между переменными, рассматриваемыми в исследовании и определения социальных и социально-психологических характеристик, более и менее тесно связанных с демонстративным потреблением личности и двумя его компонентами: распознаванием и практикой, а так же для определения структуры социальных и социально-психологических факторов, определяющих  высокую установку на показное потребление.
Таблица 32
Выделение факторов по критерию Кайзера

	№ фактора
	Собственное значение
	% дисперсии
	Накопленный процент дисперсии

	1
	10,456
	29,046
	29,046

	2
	3,020
	8,389
	37,435

	3
	2,688
	7,465
	44,900

	4
	2,184
	6,068
	50,968

	5
	2,086
	5,794
	56,762

	6
	1,538
	4,271
	61,033

	7
	1,183
	3,287
	64,320

	8
	1,079
	2,996
	67,316

	9
	1,007
	2,797
	70,114


При определении количества факторов для изучения было использовано два критерия: критерий Кайзера (критерий собственных чисел) и критерий каменистой осыпи Р. Кеттелла (критерий отсеивания). 
Согласно критерию Кайзера было выделено девять факторов, собственные значения которых больше либо равны единице.

Собственные значения факторов выделенных для изучения по критерию Кайзера представлены в таблице 32. 
При определении необходимого числа факторов по критерию каменистой осыпи был проанализирован график собственных значений факторов (см. рисунок 1).
	Собственное значение
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	Номер фактора


Рисунок 1.График собственных значений факторов учащихся с различной выраженностью показного потребления
На основании анализа данного графика можно утверждать, что область значимых факторов наблюдается левее пятого фактора, а правее пятого фактора наблюдается замедление убывания собственных значений или т.н. «факториальная осыпь».

На основании отбора факторов по двум представленным критериям в основу модели проведенного факторного анализа нами было заложено пять факторов, накопленный процент дисперсии которых составляет более 55 % (см. таблицу 32). Результаты факторного анализа взаимосвязей социальных и социально-психологических характеристик и демонстративного потребления личности учащихся представлены в таблице 33. Извлечение факторов производилось методом анализа главных компонент с использованием Varimax-вращения, факторные нагрузки, меньше 0,4 не учитывались.

Таблица 33
Повернутая матрица компонент факторного анализа учащихся с различной выраженностью показного потребления

	Переменная
	№ фактора

	
	1
	2
	3
	4
	5

	Гендерная группа
	
	
	
	-,464
	-,428

	Социально-экономический статус
	
	
	
	
	-,460

	Показное потребление
	
	
	
	,934
	

	Распознавание показного потребления
	
	
	
	,840
	

	Практика показного потребления
	
	
	
	,807
	

	Суверенность психологического пространства
	
	,933
	
	
	

	Суверенность физического тела
	
	,658
	
	
	

	Суверенность территории
	
	,678
	
	
	

	Суверенность вещей
	
	,702
	
	
	

	Суверенность привычек
	
	,757
	
	
	

	Суверенность социальных связей
	
	,629
	
	
	

	Суверенность ценностей
	
	,402
	
	
	

	Глобальное самоотношение
	,779
	
	
	
	

	Шкала самоуважения I
	,783
	
	
	
	

	Шкала аутосимпатии II
	,713
	
	
	
	

	Шкала ожидаемого отношения от других III
	
	
	
	
	,696

	Шкала самоинтереса IV
	
	
	
	
	,619

	Шкала самоуверенности 1
	,655
	
	
	
	

	Шкала отношения других 2
	
	
	
	
	,623

	Шкала самопринятия 3
	,608
	
	
	
	

	Шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	,434
	
	
	
	

	Шкала самообвинения 5 
	-,524
	
	,416
	
	

	Шкала самоинтереса 6 
	
	
	
	
	,688

	Шкала самопонимания 7
	,569
	
	
	
	

	Жизнестойкость
	,769
	
	
	
	

	Вовлеченность
	,644
	
	,441
	
	

	Контроль
	,753
	
	
	
	

	Принятие риска
	,572
	
	
	
	

	Коммуникативные способности 
	,403
	
	
	
	

	Организаторские способности 
	
	
	
	
	

	Эмоциональный интеллект
	
	
	,822
	
	

	Эмоциональная осведомленность
	
	
	,535
	
	

	Управление своими эмоциями
	,522
	
	,426
	
	

	Самомотивация
	,463
	
	,654
	
	

	Эмпатия
	
	
	,731
	
	

	Распознавание эмоций других людей
	
	
	,690
	
	


В результате анализа было выделено пять факторов, три из которых условно были названы «психологическими» (факторы 1,2,3 на рисунке 2), один – комплексным (включающий как психологические, так и социологические характеристики) (фактор 5 на рисунке 2) и один – социологическим  (фактор 4 на рисунке 2).
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Фактор 1: «Позитивное отношение к себе и жизни»

Фактор 2: «Суверенность психологического пространства личности»

Фактор 3: «Ориентация на Другого в коммуникации»

Фактор 4: «Конструирование гендера посредством демонстративного потребления»

Фактор 5:«Ориентация на внешнюю оценку статуса».

Рисунок 2 Факторы формирования демонстративного потребления
В состав первого фактора вошли показатели жизнестойкости и трех её компонентов (вовлеченность, контроль, принятие риска), показатели самоотношения (глобальное самоотношение, самоуважение, аутосимпатия самоуверенность, самопринятие, самопонимание, самообвинение, самопоследовательность (саморуководство)), а так же коммуникативные и организаторские способности. Кроме этого к данному фактору так же можно отнести управление своими эмоциями за счет большей факторной нагрузки данного показателя именно на первый фактор. Здесь следует обратить внимание на то, что показатель самообвинения нагружают первый фактор отрицательным значением, то есть речь идет скорее о молодых людях, не склонных обвинять себя. Данный фактор можно охарактеризовать как «Позитивное отношение к себе и жизни».

В состав второго фактора вошли все показатели суверенности психологического пространства. Его можно интерпретировать как «Суверенность психологического пространства личности». 

В состав третьего фактора вошли показатели диагностики эмоционального интеллекта: как интегральный показатель, так и субшкалы. Так как характеристика самомотивации нагружает большим значением третий фактор, а характеристика управления своими эмоциями нагружает как первый, так и третий фактор данные характеристики могут быть включены в состав данного фактора. Компоненты, входящие в данный фактор в целом однородны и в большей степени, нежели другие факторы, описывают ориентацию на «Другого» в коммуникации.  Данный фактор условно может быть назван «Переживание социального взаимодействия»
Четвертый фактор является социологическим и демонстрирует связи между принадлежностью к гендерной группе и выбором для самопрезентации демонстративного потребления (как распознавания, так и практики) Данный фактор можно охарактеризовать как «Конструирование гендера посредством демонстративного потребления». 

Пятый фактор является комплексным и включает в себя социальные и социально-психологические характеристики: социально-экономическую принадлежность (выходцы из менее состоятельных семей), принадлежность к гендерной группе (девушки), показатели самоинтереса, ожидаемого отношения других. Данный фактор можно охарактеризовать скорее как «Ориентация на внешнюю оценку статуса». 

Таким образом, социально-психологические характеристики личности более определенно детерминируют демонстративное потребление, нежели социальные (социологические), следовательно, сам феномен «демонстративное потребление» обоснованно может считаться именно социально-психологическим.
Рассмотрим структуру социальных и социально-психологических факторов, обуславливающих высокую ориентацию на демонстративное потребление личности учащегося. При проведении факторного анализа социальных и социально-психологических характеристик учащихся с высоким уровнем демонстративного потребления по критерию Кайзера было отобрано 10 факторов, по критерию каменистой осыпи – пять. Для рассмотрения был отобрано пять факторов, кумулятивный процент которых составляет более 62%. Результаты факторного анализа взаимосвязей социальных и социально-психологических характеристик и высокого уровня демонстративного потребления личности учащихся представлены в таблице 34.  
При определении факторов, обуславливающих высокий уровень демонстративного потребления были определены четыре психологических фактора (факторы 6,8,9,10 на рисунке 3) и один комплексный (фактор 7 на рисунке 3). 
В ходе анализа в состав шестого фактора вошли такие показатели как глобальное самоотношение, самоуважение, самоуверенность, самопоследовательность (саморуководство), самопонимание, жизнестойкость и все её показатели, а так же организаторские способности.
Следовательно, условием, оказывающим наибольшее влияние на формирование установки на демонстративное потребление, является позитивное отношение к себе и окружающей действительности, стремление её преобразовать. Данный фактор можно охарактеризовать как «Позитивное и преобразующее отношение к себе и окружающей действительности».

Седьмой фактор включает как социальные, так и социально-психологические характеристики: социально-экономическая принадлежность и показатели суверенности психологического пространства, за исключением суверенности ценностей. Следовательно, вторым по значимости фактором, способствующим развитию высокой ориентации на демонстративное потребления является воспитание личности в богатом материальном окружении при отсутствии явных психотравмирующих воздействий.
Таблица 34
Социальные и социально-психологические факторы показного потребления у учащихся с высоким показателем установки на показное потребление

	Матрица факторных нагрузок после вращения

	
	№ фактора

	Переменная
	1
	2
	3
	4
	5

	Гендерная группа
	
	
	
	
	

	Социально-экономический статус
	
	,567
	
	
	

	Суверенность психологического пространства
	
	,924
	
	
	

	Суверенность физического тела
	
	,694
	
	
	

	Суверенность территории
	
	,861
	
	
	

	Суверенность вещей
	
	,719
	
	
	

	Суверенность привычек
	
	,643
	
	
	

	Суверенность социальных связей
	
	,614
	
	
	

	Суверенность ценностей
	
	
	
	
	,663

	Глобальное самоотношение
	,733
	
	
	,424
	

	Шкала самоуважения I
	,811
	
	
	
	

	Шкала аутосимпатии II
	
	
	
	,660
	

	Шкала ожидаемого отношения от других III
	
	
	
	,597
	,529

	Шкала самоинтереса IV
	
	
	
	,730
	

	Шкала самоуверенности 1
	,809
	
	
	
	

	Шкала отношения других 2 
	
	
	
	,606
	,535

	Шкала самопринятия 3 
	,459
	
	
	,605
	

	Шкала самопоследовательности (саморуководства) 4
	,541
	
	
	
	

	Шкала самообвинения 5 
	
	
	
	-,565
	,442

	Шкала самоинтереса 6 
	
	
	
	,589
	

	Шкала самопонимания 7
	,807
	
	
	
	

	Жизнестойкость
	,700
	,433
	
	
	

	Вовлеченность
	,543
	
	
	,504
	

	Контроль
	,615
	,411
	,488
	
	

	Принятие риска
	,577
	
	
	
	

	Коммуникативные способности 
	
	,460
	
	,476
	

	Организаторские способности 
	,470
	
	
	
	

	Эмоциональный интеллект
	
	
	,909
	
	

	Эмоциональная осведомленность
	
	
	,549
	
	

	Управление своими эмоциями
	
	
	,496
	
	

	Самомотивация
	
	
	,757
	
	

	Эмпатия
	
	
	,740
	
	

	Распознавание эмоций других людей
	
	
	,890
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Фактор 6: «Позитивное и преобразующее отношение к себе и окружающей действительности»

Фактор 7: «Воспитание личности в богатом материальном окружении при отсутствии явных психотравмирующих воздействий»

Фактор 8: «Знание и использование эмоций»

Фактор 9: «Ожидание позитивного отношения к себе»

Фактор 10: «Чувство вины за невозможность соответствовать требованиям «общества потребления»
Рисунок 3 Факторы формирования высокого уровня демонстративного потребления 
 В состав восьмого фактора вошли показатели эмоционального интеллекта и шкала контроля теста «Жизнестойкость». Данный фактор можно обозначить как «Знание и использование эмоций». Такие характеристики являются одним из факторов, обуславливающих высокие показатели демонстративного потребления.

Девятый  фактор составляют показатели некоторые самоотношения личности: аутосимпатия, ожидаемое отношения от других, самоинтерес, отношения других, самопринятие, самообвинение. При этом показатель самообвинения нагружает фактор отрицательным значением, следовательно, речь идет об отсутствии данной характеристики у личности учащегося, ориентированного на показное потребление.  Следовательно, позитивное отношение к собственному «Я» в представленных аспектах и ожидание такого же положительного отношения со стороны окружающих является одним из факторов, обуславливающих демонстративное потребление у молодых людей. Данный фактор можно обозначить как «Ожидание позитивного отношения к себе».

В десятый фактор вошла суверенность ценностей. К данному фактору так же можно отнести шкалу ожидаемого отношения других, шкалу отношения других и показатель самообвинения, т.к. данных характеристики нагружают своим значением, как четвертый, так и пятый фактор. При этом, в отличие от четвертого фактора, показатель самообвинения нагружает фактор положительным значением, следовательно, речь идет о тех учащихся, кто склонен обвинять себя. Следовательно, отсутствие насильственной интеграции в систему ценностей «общества потребления» и формирование комплекса вины за невозможность соответствовать окружению является одним из факторов, способствующих развитию высокого уровня ориентации личности на демонстративное потребление. Данный фактор можно охарактеризовать как «Вина за невозможность соответствовать требованиям «общества потребления».

Следует отметить, что гендерная принадлежность не вошла ни в один из факторов, способствующих развитию высокого уровня демонстративного потребления. То есть, девушки активно используют демонстративное потребление для конструирования своего социального статуса, но для получения высоких показателей по демонстративному потреблению важнее быть членом состоятельной семьи (см. фактор 7), нежели принадлежать какой-либо гендерной группе.
Результаты факторного анализа, представленные на рисунках 2 и 3, могут выступать как модели, демонстрирующие особенности формирования различных социально-психологических феноменов – развития демонстративного потребления вообще (характерно для большинства) и формирование высокого уровня демонстративного потребления, характерного для некоторых индивидов.
Таким образом, на основании проведённого факторного анализа можно утверждать что:
· Социально-психологические характеристики личности более определенно детерминируют развитие демонстративного потребления, нежели социологические, следовательно, сам феномен «демонстративное потребление» обоснованно может считаться именно социально-психологическим.

· Демонстративное потребление в конструировании социального статуса используют преимущественно девушки, однако высокий уровень показателей демонстративного потребления в большей степени зависит от социально-экономического статуса семьи старшеклассника или студента, нежели от принадлежности к гендерной группе.
3.7. Выводы по главе 3
Подведем итоги анализа результатов исследования социально-психологических характеристик старшеклассников и студентов с различной выраженностью установки на демонстративное потребление. 
Анализ факторов, обуславливающих демонстративное потребление личности, показал, что именно социально-психологические характеристики личности более определенно детерминируют развитие демонстративного потребления, следовательно, сам феномен «демонстративное потребление» обоснованно может считаться именно социально-психологическим.

Характеристика социально-психологических особенностей старшеклассников и студентов с высоким и выше среднего уровнем установки на демонстративное потребление представлены в таблице 35.
Высокие показатели установки на демонстративное потребление, как в целом, так и в группе тех, кто обладает более высоким социально-экономическим статусом, свидетельствуют о сохранном психологическом пространстве личности, высоких показателях самоотношения личности, её жизнестойкости, развитых коммуникативных способностей и средних показателях эмоционального интеллекта. В группе учащихся обычных учебных заведений демонстративное потребление возможно трактовать как попытку совладания с травматичным психологическим опытом предыдущих возрастных этапов: такие испытуемые переживают свое психологическое пространство как депривированое и не склонные принимать себя такими, какими они являются.
Показатели демонстративного потребления «выше среднего» в целом связаны с благополучием в области территориальных и временных границ психологического пространства, позитивным отношением к себе. Как имитационный, так и элитарный вариант демонстративного потребления на уровне «выше среднего» отличается ориентацией учащегося на внешние связи. Умеренное следование за «знаками статуса» свидетельствует об успешной социализированности и вероятном психологическом благополучии.
Таблица 35

Характеристика социально-психологических особенностей старшеклассников и студентов, ориентированных на показное потребление на высоком и выше среднего уровне.
	Уровень 
установки
	Учебные заведения, принимающие участие в исследовании

	
	Вся выборка
	«Обычные»
	«Престижные»

	Высокий 
	Сохранное психологическое пространство личности, высокие показатели самоотношения, самоуважения и самоинтереса, личность наиболее жизнестойка, вовлечена, принимает риск, максимально выражены коммуникативные способности, средние показатели эмоционального интеллекта

	Переживание депривации суверенности психологического пространства, не склонны принимать себя такими, какими они являются, наиболее вовлеченные, средние показатели, эмоционального интеллекта

	Благополучие психологического пространства личности: как в области физического существования, так и в области функционирования в социальном пространстве.

В целом позитивно относятся к собственному «Я», наиболее жизнестойки, вовлечены, контролирующие, принимающие риск, максимально выражены коммуникативные способности, средние показатели эмоционального интеллекта

	Выше ср.
	Сохранные территориальные и временные границы психологического пространства, 

высокие показатели аутосимпатии и отношению других, самоуверенности, самопринятию  самоинтересу.
	Благополучие психологического пространства личности
Позитивно относятся к самому себе, ожидают позитивного отношения от окружающих, интересны самим себе, принимают себя такими, какими они есть, уверенны в собственных силах, но при этом склонны обвинять себя.
Наиболее принимающие риск.

Максимально выражены коммуникативные способности.
	Сохранные территориальные границы психологического пространства
Самоуверены, ожидают позитивного отношения окружающих, их действия внутренне согласованы.


Социально-психологические особенности старшеклассников и студентов с низкими и ниже среднего показателями демонстративного потребления представлены в таблице 36.
Уровень демонстративного потребления «ниже среднего» обнаруживает принципиальные различия между демонстративным потреблением представителей различных социально-экономических групп. Так ориентация на имитационный вариант демонстративного потребления на уровне несколько ниже среднего свидетельствует о преимущественно высоких социально-психологических характеристик: показателях суверенности территориальных и временных границ, наличии собственной мировоззренческой позиции и жизнестойкости личности.

Таблица 36

Характеристика социально-психологических особенностей старшеклассников и студентов, ориентированных на показное потребление на низком и ниже среднего уровне.
	Уровень 
установки
	Учебные заведения, принимающие участие в исследовании

	
	Вся выборка
	«Обычные»
	«Престижные»

	Ниже ср. 
	Обладают собственной мировоззренческой позицией
Наименее контролирующие, минимально выражены коммуникативные способности


	Связано с сохранными территориальными границами психологического пространства, обладают собственной мировоззренческой позицией, внутренне последовательны и дают себе позитивную оценку.
Наиболее жизнестойки и контролирующие, минимально выражены коммуникативные способности
	Нарушено соматическое благополучие, действия внутренне не согласованы, минимально выражены коммуникативные способности

	Низкий 
	Депривированы временные границы психологического пространства, не выстроена собственная мировоззренческая позиция, враждебны по отношению к собственному «Я».
Наименее жизнестойкие, вовлеченные и принимающие риск, превосходят остальных в области контроля, нужна помощь в развитии их коммуникативных способностей
	Сохранно физическое пространство. Поражения психологического пространства в области ценностей, мировоззрения, социального взаимодействия
Склонны ждать негативного отношения от окружения и не интересуются собственным «Я»

Наименее жизнестойкие, вовлеченные, контролирующие, принимающие риск. 


	Неблагополучие психологического пространства личности, внутренне выступают против собственного «Я», наименее жизнестойкие, вовлеченные, контролирующие, принимающие риск. 



Ориентация на элитарное демонстративное потребление на уровне «ниже среднего» свидетельствует скорее о социально-психологическом неблагополучии личности учащегося престижного учебного заведения: нарушена суверенность физического тела, действия испытуемых внутренне не согласованы, они наиболее вероятно испытывают проблемы с коммуникацией.

Низкий уровень установки на демонстративное потребление, как целом, так и в изучаемых вариантах связан с психологическим неблагополучием личности по изучаемым социально-психологическим характеристикам.

Однако если в группе учащихся престижных учебных заведений отказ от демонстративного потребления свидетельствует о неблагополучии в целом, то среди учащихся обычных учебных заведений свидетельствуют о специфических поражениях психологического пространства: таких испытуемых физически не притесняли, но навязывали ценности, мировоззрение, круг общения. Примечательно, что вне зависимости от социально-экономической принадлежности, те, кто отказывается от потребления знаков статуса обладают высокими показателями в области контроля, следовательно, в случае если речь идет об отказе от демонстративного потребления, такое поведение можно отнести к неактивному неконформному сопротивлению нормам «общества потребления».
Коммуникативные способности и показатель эмоционального интеллекта
практически не дифференцированы как в группе учащихся обычных учебных заведений, так и среди тех, кто учится в престижных гимназиях и ВУЗах. Анализ данных показателей позволил выделить лишь тех, кто более и менее ориентирован на демонстративное потребление.

Анализ связей общей установки, распознавания и установки на практику демонстративного потребления показал, что независимо от социально-экономической принадлежности молодого человека, принятие установок на демонстративное потребление наиболее вероятно является навязанным выбором для всех старшеклассников и студентов, что проявилось в отрицательной корреляции между показателями демонстративного потребления и показателями суверенности ценностей. Данную отрицательную корреляцию мы также интерпретируем в контексте конформизма: ориентация на знаки статуса в «обществе потребления» (макроуровень) независимо от социально-экономического статуса семьи - вынужденная мера, без нее, вероятно, затруднена социально-психологическая адаптация молодых людей и принятие группой ровесников.
Распознавание и практика демонстративного потребления по разному «сцеплены» с социально-психологическими характеристиками личности: именно практика способствует развитию особенностей личности.

Независимо от принадлежности к социально-экономической группе практика демонстративного потребления более вероятно положительно связана с психологическим благополучием в области суверенности психологического пространства, самоотношения, самоуважения, с коммуникативными способностями. 
Примечательно, что показатель эмоционального интеллекта личности по иному связна с распознаванием и практикой имитационного демонстративного потребления: так установка на практику практически не связана с показателем эмоционального интеллекта, в то время как распознавание знаков статуса обнаруживает связи с некоторыми показателями эмоционального интеллекта. Такие связи не были характерны для других социально-психологических характеристик.
Анализ связей демонстративного потребления с социально-психологическими характеристиками личности в различных социально-экономических группах обнаружил следующие различия.

Имитационное демонстративное потребление молодых людей более вероятно связано с самоинтересом, ориентацией на ожидаемое отношение других, а элитарное – как с самоинтересом, так и с глобальным самоотношением личности, самоуважением, аутосимпатии, самопринятием.

Жизнестойкость и показатели демонстративного потребления по-разному связаны у старшеклассников и студентов из различных социально-экономических групп. В том случае, если речь идет о представителях более богатых семей, и распознавание, и практика демонстративного потребления тесно связаны с жизнестойкостью (и в целом, и по субшакалам). Если же анализировать данные представителей менее обеспеченных семей, ориентация на демонстративное потребление связана с жизнестойкостью только в том случае, если юноши и девушки включены в практику потребления «знаков статуса».

Организаторские способности являются характеристикой личности, не связанной с в целом с демонстративным потреблением. Однако показатели по организаторским способностям у юношей и девушек из семей с невысоким социально-экономическим статусом имеют статистически значимые корреляционные связи с практикой демонстративного потребления.

Эмоциональный интеллект у учащихся престижных учебных заведений связан с общей установкой на демонстративное потребление, распознаванием и практикой. Среди учащихся обычных учебных заведений были обнаружены принципиальные различия в связях демонстративного потребления с распознаванием и практикой. Так, распознавание знаков статуса положительно связано с некоторыми аспектами эмоционального интеллекта, а практика демонстративного потребления практически не связана с показателем эмоционального интеллекта.
Интенсивность и качество связи между социально-экономическими характеристиками личности у представителей различных социально-экономических групп позволяет предположить, что в группе молодых людей из обычных учебных заведений демонстративное потребление имеет меньшую социокультурную значимость  и не реорганизует инструменты социального познания.
Заключение
На основании анализа социальных и социально-психологических характеристик старшеклассников и студентов с различной выраженностью демонстративного потребления в контексте общих и частных гипотез исследования можно сформулировать следующие выводы, позволяющие разработать рекомендации для практических психологов образовательных учреждений относительно создания просветительских программ и тренингов по проблеме развития конструктивного демонстративного потребления. 

Основная гипотеза, заключающаяся в предположении, что «демонстративное потребление» старшеклассников и студентов является феноменом, обусловленным как социальными, так и и социально-психологическими характеристиками полностью подтвердилась.

· В ходе исследования были обнаружены связи демонстративного потребления, его распознавания и практики со всеми изучаемыми характеристиками.

· При определении социальных и социально-психологических характеристик, более и менее тесно связанных с демонстративным потреблением личности было выделено четыре фактора, которые условно были названы «психологическими», один – комплексный, включающий как психологические, так и социологические характеристики. Анализ факторов, обуславливающих демонстративное потребление личности, показал, что именно социально-психологические характеристики личности более определенно детерминируют развитие демонстративного потребления.

· При рассмотрении структуры социальных и социально-психологических факторов, обуславливающих высокую ориентацию на демонстративное потребление личности учащегося, было выделено пять факторов, один из которых так же является комплексным. Наибольшее влияние на формирование высокого уровня демонстративного потребления у старшеклассников и студентов оказывают самоотношение, жизнестойкость, организаторские способности и суверенность психологического пространства. Гендерная принадлежность не вошла ни в один из факторов, определяющих развитие высокого уровня установки на демонстративное потребление.

1.Гипотеза о том, что количественные и качественные различия в демонстративном потреблении индивидов формируются в процессе развития социальной идентичности личности и определяются интериоризованными нормами социализации, заданными социокультурной средой и проявляющимися в виде соответствующих социальных установок, подтвердилась. 

1.1 Демонстративное потребление в конструировании социального статуса используют преимущественно девушки, однако высокий уровень показателей установок на демонстративное потребление в большей степени зависит от социально-экономического статуса семьи участников исследования, нежели от принадлежности к гендерной группе. 

1.2  Гендерные различия в демонстративном потреблении старшеклассников и студентов заключается в том, что «конструирование гендера» для женской группы в российском социокультурном пространстве непосредственно связано с привлекательной внешностью, реализуется средствами потребительской активности в целом и демонстративным потреблением в частности. Девушки более ориентированы на демонстрацию социального статуса посредством демонстративного потребления, лучше разбираются в «телесных» символах статуса и активнее их используют.

1.3 Демонстративное потребление различных социально-экономических групп различается как количественно, так и качественно. Распознавание демонстративного потребления не зависит от социально-экономического статуса семьи респондентов. Количественные различия в практике демонстративного потребления связаны с социально-экономическим статусом семьи. 

1.4 Качественные различия в демонстративном потреблении у более и менее обеспеченных групп лежат в области использования различных наборов знаков социального статуса: для представителей состоятельных семей характерен вариант демонстративного потребления ближе к элитарному, а для представителей менее обеспеченных слоев общества – вариант демонстративного потребления, близкий к имитационному (что регламентируется социально-экономическим статусом семьи родителей). 

1.5 Высокий уровень установки на имитационное демонстративное потребление у участников исследования возможно трактовать как попытку совладания с травматичным психологическим опытом предыдущих возрастных этапов: данная подгруппа воспринимает свое психологическое пространство как депривационное, обладает низкими показателями самопринятия. 

1.6 Высокие показатели элитарного демонстративного потребления свидетельствуют о сохранном психологическом пространстве личности, высоких показателях самоотношения личности, её жизнестойкости, развитых коммуникативных способностей и средних показателях эмоционального интеллекта. Показатели демонстративного потребления «выше среднего» в целом связаны с благополучием в области территориальных и временных границ психологического пространства, с позитивным отношением к себе.

1.7 Уровень демонстративного потребления «ниже среднего» обнаруживает принципиальные различия между демонстративным потреблением представителей различных социально-экономических групп. Установки на имитационное демонстративное потребление на уровне ниже среднего свидетельствует о психологическом благополучии личности: (наличие суверенности территориальных, временных границ, ценностей и жизнестойкости личности). Установки на элитарное демонстративное потребление на уровне ниже среднего свидетельствует скорее о социально-психологическом неблагополучии личности учащегося (нарушении суверенности физического тела, о внутренней несогласованности, о проблемах с коммуникацией). 

1.8 Низкий уровень установки на демонстративное потребление во всех изучаемых подгруппах связан с психологическим неблагополучием личности по изучаемым социально-психологическим характеристикам. 

2. Гипотеза о том, что уровень когнитивной составляющей демонстративного потребления (распознавание) может не соответствовать уровню поведенческой составляющей демонстративного потребления подтвердилась. Распознавание и практика демонстративного потребления по разному «сцеплены» с социально-психологическими характеристиками личности: высокие показатели суверенности психологического пространства, самоотношения, жизнестойкости, коммуникативных способностей в большей степени связаны с практикой демонстративного потребления, нежели с его распознаванием.
3. Гипотеза о том, что практика демонстративного потребления (поведенческая составляющая демонстративного потребления) коррелирует с показателями психологического благополучия личности у старшеклассников и студентов (а именно с суверенностью психологического пространства, самоотношением, жизнестойкостью, коммуникативными способностями) подтвердилась. Данные характеристики положительно коррелируют с поведенческой составляющей демонстративного потребления у старшеклассников и студентов.

4. Гипотеза о том, что умеренное демонстративное потребление возможно характеризовать как маркер социально-психологической адаптированности личности в социуме подтвердилась. Как имитационный, так и элитарный вариант демонстративного потребления на уровне «выше среднего» связан с ожиданием социального принятия и потребностью в аффилиации. Умеренное следование за «знаками статуса» свидетельствует об успешной социализированности и вероятном психологическом благополучии.
Таким образом, совокупность доказанных частных гипотез свидетельствует о достоверности основной гипотезы в целом.
Результаты проведенного исследования позволяют разработать следующие рекомендации по проблеме развития форм конструктивного демонстративного потребления.

1.Для практических психологов образовательных учреждений:

· при разработке содержания просветительских программ и тренингов, психологам всех общеобразовательных учреждений необходимо учитывать, что демонстративное потребление является маркером социально-психологической адаптированности личности учащегося: поэтому всем старшим подросткам рекомендуются просветительские программы, например, о моде и потреблении, поясняющие, что потребление, в том числе и демонстративное потребление, – особый социальный язык для установления социальных контактов и конструирования социального статуса (для благоприятного личностного и социального развития важно, чтобы подростки осознанно и креативно использовали ресурсы демонстративного потребления);

· психологам, работающим в гимназиях и лицеях, где обучаются дети и подростки из более обеспеченных семей, рекомендуется обратить особое внимание на подростков, игнорирующих умеренную практику демонстративного потребления (возможная «группа риска» с точки зрения социального самочувствия) для дальнейшего включения их в программы, направленные на развитие коммуникации, на личностное саморазвитие;

· внимание психологов обычных общеобразовательных школ, особенно школ «спальных районов», «окраин» и т. п., где обучаются дети и подростки из малообеспеченных семей, должно быть сосредоточено на тех учащихся, кто обладает показателями демонстративного потребления «выше среднего» (возможная «группа риска», обусловленная стремлением к социальному признанию и ощущением депривированности ряда значимых сфер): работа с такими учащимися должна быть сконцентрирована в области восстановления границ психологического пространства и повышения самоотношения личности;

2.Для практических психологов маркетинговых отделов и отделов рекламы организаций, ориентированных на молодежную аудиторию:

· демонстративное потребление любой аудитории является потреблением «знаков статуса», поэтому продвижение многих социально-значимых продуктов, идей, услуг (ориентация на экологические продукты, сохранение тех или иных ресурсов, сортировка мусора и т.п.) будет более эффективным, если будет «упаковано» в знаки демонстративного потребления;
· маркетинговые коммуникации торговой марки, целевой аудиторией которой является молодежь, должны основываться на поддержании «игровой реконструкции» стиля жизни социальной группы, к которой принадлежит потребитель («поддерживая» стиль или принципиально изменяя его); 
· рекламные кампании и мероприятия по продвижению дорогих товаров и услуг среди юношей следует разрабатывать, ориентируясь на отложенный результат; маркетинговые программы, ориентированные на женскую молодежную аудиторию повысят как узнаваемость, так и частоту покупок продвигаемого товара или услуги в краткосрочной перспективе. 

. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
АНКЕТА

Уважаемый (ая) (имя и отчество респондента), мы проводим исследование, связанное с изучением интересов и ценностей современной молодежи, в связи с чем, просим Вас ответить на все представленные вопросы, выбрав только один вариант ответа для каждого вопроса. Подчеркните выбранный Вами вариант ответа. Ваши ответы очень важны для нас».
1. Какой мобильный телефон Вы бы купили, если бы у Вас было неограниченное количество денег?

с самым широким набором функций

самый красивый

самую новую модель 

самый популярный

самый дорогой и престижный

2. Какие автомобили Вам больше всего нравятся?

отечественная и недорогая Лада Калина

недорогие иномарки типа Рено, Пежо, Шкода, Хюндай

автомобили представительского класса: Мерседес или Фольцваген

дорогие и мощные Феррари и Ломбарджини

редкие и эксклюзивные, например Астон-Мартин

3. Идеальный отдых в Вашем понимании это:

как все - на даче

в бюджетных пансионатах и домах отдыха в нашей области

на недорогом юге России

в привычных Турции или Египте

на престижных курортах Греции, Италии или Таиланда

на звездных курортах в Сан-Тропе, Куршавеле, Майами

4. Если бы у Вас была возможность покупать одежду там, где хотелось бы, где бы Вы её купили?

купил бы одежду на рынке

купил бы одежду в социальном магазине или в стоке, где цены намного ниже

купил бы одежду в малоизвестных и недорогих магазинах или отделах торгового центра

купил бы одежду в магазинах недорогих, широко известных  и покупаемых всеми марок

купил бы одежду в дорогих магазинах известных марок

купил бы одежду в бутиках от ведущих дизайнеров планеты

5. Какую шубу Вы купите себе (жене, подруге, маме) при первой же возможности?

не буду покупать шубу – куплю пальто или пуховик

куплю недорогую дубленку  

куплю шубу из дорогого меха, такую, как у всех богатых людей

куплю такую же шубу как у «звезд» - необычную, от известного дизайнера

6. Лучшая косметика, на Ваш взгляд, это:

косметика отечественного производства, например Черный жемчуг, Чистая линия

недорогая зарубежная косметика, например Гаренье, Нивея, Орифлейм 

дорогая зарубежная косметика высокого качества, например Виши, Клиник

косметика ведущих мировых брендов, например Шанель, Живанши, Эсте Лаудер

косметика ручной работы, сделанная специально для Вас

7. Лучший букет на первое свидание с девушкой это:

полевые или садовые цветы, самостоятельно собранные

букет из недорогих хризантем или гвоздик

тюльпаны или другие сезонные цветы

букет из миллиона шикарных роз

необычный и редкий цветок, например эксклюзивная орхидея

8. Как Вы оденетесь на вечеринку с друзьями?

скромно и неброско

удобно и комфортно

обязательно надену хотя бы одну ультрамодную вещь из своего гардероба

непременно куплю новый наряд по этому случаю

наряжусь с ног до головы в дорогую праздничную одежду

9. Решив встретиться с друзьями в кафе или ресторане, какое заведение выберет Ваша дружеская компания?

купим продуктов и пойдем в гости к одному из нас

пирожковая рядом с домом/студенческий буфет/ столовая

кафе в центре района

ресторан быстрого обслуживания: например, Макдональдс или Мир Пиццы

недорогой ресторанчик в центре города

один из лучших и самых дорогих ресторанов города

10. Если Вам (или Вашей подруге, маме) необходимо будет сделать маникюр к празднику или юбилею, то Вы (она):

не будете делать маникюр ради такого случая

сделаете его дома самостоятельно

попросите подругу, которая делает его хорошо

сделаете его в недорогом салоне рядом с домом

сделаете в лучшем салоне города

11. Где Вы занимаетесь спортом?

спорткомплекс или бассейн района, в котором живете (например, Дельфин, Олимп, Чайка, Теплообменник, ФОКи)

небольшой тренажерный зал рядом с домом или работой

один из клубов Нижнего Новгорода (например, Джоги, Спарта, Икс-Фит и др.)

в клуб Word Class на групповые занятия, бассейн и/или тренажерный зал

в клуб Word Class на индивидуальные тренировки с персональным инструктором

12. В каких местах Вы обычно покупаете нижнее белье?

на рынке

в маленьком магазинчике, где кроме белья продается еще много товаров

в фирменном магазине или отделе крупного торгового центра

в бельевом бутике, где продаются эксклюзивные марки

13. Если Вы идете  в гости, то какие конфеты Вы покупаете к чаю?

немного конфет местной кондитерской фабрики на развес

коробку конфет местной кондитерской фабрики

коробку конфет иностранного производства

конфеты иностранного производства ограниченной серии

Ключ для обработки результатов:

	
	Варианты ответов

	№ вопроса
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	1
	2
	3
	4
	5
	

	2
	1
	2
	3
	4
	5
	

	3
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	5
	1
	2
	3
	4
	
	

	6
	1
	2
	3
	4
	5
	

	7
	1
	2
	3
	4
	5
	

	8
	1
	2
	3
	4
	5
	

	9
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	10
	1
	2
	3
	4
	5
	

	11
	1
	2
	3
	4
	5
	

	12
	1
	2
	3
	4
	
	

	13
	1
	2
	3
	4
	
	


10,456





3,020





2,086





2,184





2,688





1,794





2,448





3,725





3,454





9,280








�Формулировки вопросов опросника находятся в Приложении №1


�Формулировки вопросов опросника находятся в Приложении №1





