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Профиль: Физическая культура  

• Миссия Образовательной программы заключается в подготовке бакалавров  в 

сфере физической культуры, их нравственного, физического и интеллектуального 

развития, обеспечивающими  социальную готовность для жизни в современном 

мире и профессиональную готовность реализовать свои компетенции в сфере 

физической культуры в соответствии с потребностями общества, государства, 

личности в различных образовательных учреждениях Российской Федерации, а 

также продолжить обучение в магистратуре по соответствующим направлениям 

подготовки. 
 



Особенности программы 
• За время обучения студенты осваивают 

сложные и интересные учебные 
дисциплины по физической культуре и 
различным видам спорта – гимнастика и 
методика преподавания, баскетбол и 
методика преподавания , волейбол и 
методика преподавания, легкая атлетика и 
методика преподавания, флорбол и 
методика преподавания … 

• Зимние виды спорта – хоккей с мячом и 
методика преподавания, конькобежный 
спорт и методика преподавания, лыжный 
спорт… 

• Туристический поход… 
• Учебно-тренировочная практика, 

клиническая практика в школе… 
• Разносторонний профессиональный цикл 

учебных дисциплин – иностранный язык, 
психология, анатомия, физиология, 
социолигия и политология,  риторика и 
профессиональное комментирование. 

 
 
 



Клиническая практика в школе 

• Базами педагогической практики по специальности 
«Физическая культура» являются общеобразовательные 

учреждения: МАОУ СОШ № 186 «Авторская академическая     
школа» , МБОУ СОШ 103 с углублённым изучением   
отдельных предметов, МБОУ гимназия  № 13, МБОУ 
средней образовательной    школы №94 и др. с 
необходимым и достаточным уровнем материально-
технического обеспечения учебно-воспитательного процесса, 
способствующим успешному прохождению данного раздела 
подготовки, а также высоким уровнем профессионализма 
сотрудников. 

•   

 



• В период прохождения клинической практики студенты проводят 

уроки практической и теоретической физической культуры,  классные 

часы, внеурочные  мероприятия, помогают в организации школьных 

соревнований. 

• Активно включаются во взаимодействие с родителями, коллегами, 

социальными партнерами, заинтересованными в обеспечении 

качества учебно-воспитательного процесса 

• Готовы к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в 

учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности 

• Способны разрабатывать и реализовывать культурно-

просветительские программы для различных категорий населения, в 

том числе с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий.  

• Разрабатывают и реализуют на практике различные проекты в сфере 

физической культуры и спорта. 

 



Образовательные результаты 
• После окончания обучения студенты 

получают право преподавания Физической 
культуры. 

•  Выпускники могут работать 
преподавателями в школе и других 
образовательных учреждениях, 
специалистами в органах образования, 
ФОКах. 

• Государственных службах, 
административных органах, органах 
внутренних дел, МЧС и других 
социальных сферах. 



Что особенного в этой программе? 
•  Студенты в процессе обучения не только изучают 

технику и методику преподавания физической 
культуры и спортивных дисциплин, но и получают 
учебно-тренировочною и соревновательную 
практику. Могут входить в состав сборной команды 
ВУЗа, и принимать участие в соревнованиях 
различного уровня – Городской, Областной, 
Региональный, Российский, Международный. 

•  Выпускник способен реализовать 
сформированные компетенции в различных 
сферах педагогической деятельности, в 
государственных службах, и других социальных 
сферах 

 

 



ПОСТУПЛЕНИЕ 

• ЕГЭ: русский язык, обществознание. 
Дополнительные вступительные испытания: 
Акробатика, Силовой тест, Легкая атлетика.  
Срок обучения: очная форма  – 4 года, 

                           заочная форма – 5 лет. 

• Мест на очной форме: платных – не 
ограниченно 
Мест на заочной форме: платных  – не 
ограниченно 

 



   Любовь к спорту и желание привить эту 
любовь другим отличает студентов данного 
профиля. Выпускники владеют навыками 
использования ценностного потенциала 
физической культуры с целью сохранения 
и укрепления здоровья, формирования 
всесторонне развитой личности на основе 
традиционных и инновационных 
технологий. 
 


